Totalidade de sintomas e

A
1
1

Temada SEMIOLOGIA
HAHNEMANNIANA

Semiologia homeopatica

Sintoma totalizado
Higarquizacéo dos sintoma
Repertérios de sintomas
Ficha clinica.

Sintoma totalizado

Proff Anna Kossak Romanach

4701



Conteudo.

1. Totalidade dos sintomas. 27. Aspectos farmacodinamico de excecdo: sintomas opostos e

2. Listagem dos t6picos. acdes alternantes. A /22, 115.

3. Justificativa dos temas ATotalidade d%8 s i nftlofhadka e 1SU nparmtae -t otlan % ziad ode i
4. Homeopatiacomo método de tratamento. 29. Hahnemann (1755-1843).

5. Homeopatiai definicéo. 30. Homeopati a, uma fAdoutrinao (e
6. Totalidade patogenética e totalidade sintomaticado doente. 31. Homeopati a, uma Afdoutrina Mm@
7. Distincado entre as semelhancas semioldgicas e as nosoldgicas. 32. As 3 originalidades da Homeopatia.

8. Retratacéo do caso clinico. 33. Fatores responsaveis pelo acionamento da cura.

9. Dominio das terapéuticas em Medicina. 34 e 35. Compreensao e visdes da totalidade seg. Hahnemann,

10 Totalidade dos sintomas através dos A Ado Organon de Hahnemann. Boenninghausen e Kent. Objetividade realistica, ordem na

. - desordem e iluminismo.
11. Totalidade do doente 3 A/, 6,7, 8,14, 18, 83.

e " 36. Hahnemann: sintomas gerais (mentais e fisicos) e locais.
12. Histériainteira do doente 3 causas, Ab5. < ( )

: . 37. Sintomas da doenca: patognomdnicos e comuns (Kent).
13. Alteragdes atuais do doente 3 A6. ¢a. patog ( )

o ~ . A 38. I nterpreta-«o de feuo e fAmeu
14. Meta do médico homeopata: remocédo dos sintomas atuais. A7. P

. . .. 39. Impasse datotalidade numérica.
15. Remocédo dos sintomas do doente = doenca internacurada3 AS8. P

. . 40. Boenninghausen (1785-1864).
16. A14. Sintomas do doente revelam o que pode ser curado. & ( )

= . : ” P N . 41. O sintomana totalidade seg. Boenninghausen.
17. A18. Totalidade sintomatica permite individualizacdo medicamentosa. d d

= R . . ~ - - 42 e 43 - A totalizagdo de um sinal ou sintoma,
18. A 83. O exame individualizante exige atencéo e precisdo do medico. ¢

" . - N . 44. Estado mental e Boeninghausen.
19. A171. Doengas crdnicas podem exigir atualizagdo medicamentosa em etapas. g

. 45. Hierarquizacdo qualitativaseg. Démarque.
20. Doencas mentais. A 210 a 213. q €0 9 d q

. : L. L 46. Terreno : constituicao,temperamento e miasma.
21. Totalidade sintomaticano episodio agudo. ¢ P

= . . - L - 47- 48. Tipo sensivel a determinado medicamento.
22. A91 e 92. Totalidade sintomatica em usuarios de drogas alopaticas e casos P

. . . 49 - 51. Caréater. Marcaindelével. Conceitos. Aspectos néo
urgentes comprometidos por farmacosinadequados.
_ validos para individualizag&o. (a, b, c).

23. Totalidade farmacodinamica. A AL6, 19, 20.

. 52 - Fatores frequentes de erro na repertorizagdo de sintomas.
24. Somente influéncia dindmica do medicamento pode acionar a cura. A 16.

. 53 a 56. Procedimentorepertorial dos sintomas preponderantes.

25. Alteracao de salude serécurada pelo droga capaz de mimetiza-la. A19.

. 57 FINAL
26. Poder medicamentoso somente se revela mediante experimentacao. A 20. T



JUSTI FI CATI VAS DO TEMA nTOTALI DAL
SI NTOMA TOTALI ZADOO

Em Homeopatia tudo comeca e se consuma em razdo da totalidade de sintomas de um doente.

bY

O Organon traz afirmacdes persistentes relativas a abrangéncia real e limites da totalidade atual de

sintomas, admitindo a suficiéncia de registro mediante sentidos perfeitos e percepcdo apurada do médico.

De suma importdncia € a segunda totalidade sintomatica - medicamentosa ou patogenética -

indispenséavel a correlacdo de semelhanca que condiciona a resposta de cura.

Falhas no apanhado do caso clinico e desvios interpretativos vinculados a totalidade sintomética

constituem fonte de erro no procedimento de selegao do simillimum.
O tecnicismo e a tendéncia ao simplismo i que vém acontecendo sob pretexto de modernizagdo e

atualizacdo - comprometem o0 aspecto cientifico e o objetivo humanitario da Homeopatia.



LEI DA SEMELHANCA

HOMEOPATIA

UM METODO
DE

TRATAMENTO



HOMEOPATIA 1 Definicao.

Método terapéutico que consiste em administrar a

determinado doente,

doses minimas de uma droga capaz de provocar em

individuos sadios e sensiveis ,

sintomas semelhantes aqueles apresentados por esse

doente.



TOTALIDADES: PATOGENETICAE TOTALDADE
SINTOMATICA DO DOENTE.

TOTALIDADE PATOGENETICA = Representa 0 conjunto
global das manifestacOoes constatadas na patogenesia, ou
seja, na experimentacdo de uma droga em individuos

sadios e sensiveis .

TOTALIDADE  SINTOMATICA DO DOENTE = Abrange
todos o0s sintomas atuais, objetivos e subjetivos, que

expressam o0 seu estado morbido .



Sobre a correlacao entre as totalidades
sintomaticas - do doente e do medicamento

SEMELHANCAS SEMIOLOGICAS n40.s40
SEMELHANCAS PATOLOGICAS ouNOSOLOGICAS

A similitude homeopatica entre 2 doencas - uma natural

e outra experimental - significa, nao a comparacao de duas
doencas, mas sim a correlacao entre 2  sindromes
semelhantes dotadas de 2 etiologias fundamentais diferentes e

Independentes .



O essencial de uma prescricao homeopatica € a
RETRATACAO DO CASO

ou TOTALIDADE SINTOMATICA

O diagnostico - nosologico; Imprescindivel - em
todo ato medico,

podera indicar  um grupo. de medicamentos - UTEIS
em tal doenca,

mas nao apanhara: o remédio. UNICO reclamado: por
determinado - doente

e nao conduzira:- ao SIMILLIMUM .



DOMINIO DAS TERAPEUTICAS com base na DEPENDENCIA OU NAO
DA SEMELHANCA. CONEXOES TERAPEUTICAS.

Efeito secundario obrigatorio ‘

Ulltradiluicbes /

/ ISOTERAPIA
Principio da
identidade
ATIA
LEI DA SEMELHANCA o

g@hﬂ

DOMINIO DA SEMELHANCA

Semelhanga

IMUNOTERAPI A

MICROTERAPIAS

DOMIN IO DAS TERAPEUTICAS ALHEIAS A SEMELHANCA DE SINTOMAS




Totalidade dos sintomas do doente atraves do
Organon de Hahnemann. Os 88 vinculados ao tema

A5 3 3 Busca da causa provavel. Historia pregressa. Por que e como
um individuo adoece.

A /%6, 7,8, 14, 18, 83 3 3 conceito de totalidade dos sintomas.

A Al16, 19, 20 3 3 Totalidade sintomatica potencial do medicamento.
Condicionamento a similitude.

A 171 33 Necessidade das sucessivas e atualizadas it ot al i d a
Si nt om&bdecusse de doencas cronicas complexas.
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SINOPSES DE 88 DO ORGANON de HAHNEMANN:
Totalidade do doente.

8 5 1 Buscar, na historia inteira  do doente, eventuais fatores causadores da
doenca .

8 6 i Ao medico, importam as alteracbes atuais do doente, desde que

reconheciveis pelos sentidos e comparadas com o estado sadio anterior
do mesmo paciente .

8 71 Compete ao medico, para curar, remover a totalidade dos sintomas atuais .
8 8 1 Ao serem erradicados os sintomas, a doenca interna estara curada .

8 14 i Tudo de natureza morbida, passivel de ser curado, pode ser reconhecido
pelo medico mediante sintomas -doente .

8 18 i Somente a totalidade dos sintomas constitui 0 guia para a selecao do
medicamento

8§ 83 1T O exame individualizante de um caso de enfermidade nao exige do
medico mais que sentidos perfeitos, auséncia de preconceito, atencdo no
observar e exatidao ao tracar o quadro da enfermidade

11



85 Buscar, na historia inteirado doente, eventuais
fatores causadores da doenca.

Como auxilio da cura servemao médico os dadosdetalhadosda

causaocasional mais provavel da doencaaguda, bemcomoosmomentos
mais significativos na historia inteira da doencacronica, paraencontrara
suacausafundamentglnamaioriadoscasosdevidaa um miasmacronico,no
que devem ser consideradosa constituicao fisica visivel do paciente
(especialment&lo pacientecrénico), seucaratermoral e intelectual, suas
ocupacoesseumodo de vida e habitos,suascondicdessociaise domesticas,

suaidadee funcaosexual etc

12



8 6 Ao médico, importam as alteracoes atuais do doente, desde que
reconheciveis pelos sentidos e comparadas com o estado sadio anterior do
mesmo paciente.

O observador sem preconceitos 1 sabendo da futiidade de

argumentacdes metafisicas, que a experiéncia nao pode confirmar 1 nada
percebe, mesmo sendo 0 mais arguto, em qualquer doenca individual,
sendo alteracdes reconheciveis externamente pelos sentidos, do corpo e da

alma, sinais morbidos, acidentes, sintomas, ISsto €,

perturbacoes do antigo estado sadio do atual paciente, o0s quais este
mesmo sente, as pessoas de seu ambiente percebem e 0 proprio

médico nele observa

Todos esses sinais perceptiveis representam a doenca em toda a sua
extensdo ; juntos, formam 0 quadro verdadeiro e Unico que se pode

imaginar da doenca .
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8 7 Para curar, compete ao médico remover a totalidade dos
sintomas atuais.

Quando uma doenca possui uma causa excitante ou mantenedora evidente passivel de ser removida, o
medico inteligente a removera em primeiro lugar. Outrossim, se em uma doenca nada pode ser
percebido além de sintomas, somente estes representardo o recurso mediante o qual a doenca pede e indica o

remédio conveniente para o seu alivio (considerando a possibilidade de um miasma e as circunstancias acessorias).

Portanto, a totalidade dos sintomas, esta imagem projetada ao exterior do carater intimo da doenca, isto €,
da afeccéo da forca vital, devera ser o principal e inico meio mediante o qual a doenca permite reconhecer o

remeédio do qual necessita, a Unica coisa capaz de determinar o remédio mais adequado.

Em uma palavra, a totalidade dos sintomas deve ser o principal e verdadeiramente Unico objetivo a preocupar o

medico em cada caso de doenca, cabendo-lhe remové-la através de sua arte de modo a transformar a doenga em

saude.

Combater ou suprimir, quando possivel, um unico sintoma dentre todos aqueles da enfermidade, representa um
procedimento unilateral que, sob o nome de A Tr at ame nt o m8tem despertado, justamente, o desprezo

universal.

14



8 8 Ao serem erradicados os sintomas,
a doenca interna estara curada.

Nada resta além da saude, apos a remocao de

todos os sintomas de doenca e da total catalogacao dos
fenOmenos  perceptiveis de doenca, tendo sido erradicada

a alteracao interna  nao sadia.
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8 14 Tudo de natureza morbida, passivel de ser curado, podera
ser reconhecido pelo medico mediante sintomas-doenca.

N&do existe qualquer manifestacao
patoldgica no interior do Homem nem alteracao
morbida invisivel suscetiveis de serem  curadas
gqgue nao se revelem ao medico criterioso e
observador, através de sinals e sintomas da
doenca de acordo com a infinita bondade do

onisciente Preservador da vida dos Homens .

16



3 18 Somente atotalidade dos sintomas constitui o
guia para a selecao do medicamento.

Desta indubitavel verdade, isto €, que nao ha, de modo
algum, nas doencas, salvo a totalidade dos sintomas e suas

modalidades (A 5), nada que possa ser encontrado e que expresse

a necessidade de intervencao do auxilio a doenca,

depreende -se, inegavelmente, que a esséncia de todos 0s sintomas

percebidos e das circunstancias em cada caso individual de doenca

€ a unica Indicacao , o0 Unico detonador do meio de cura a ser

escolhido .

17
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§ 83

O exame individualizante de um caso

e enfermidade  n&o exige do médico mais

ue sentidos perfeitos, auséncia de

preconceito, atencao no observar e exatidao

ao tracar o quadro da enfermidade.
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§171

Nas doencas cronicas pode se fazer necessaria a prescricao de diversos

medicamentos, em épocas diferentes, sucessivas, sempre de acordo com nova
totalidade dos sintomas presentes.

Nas doencas cronicas nao venereas,

portanto, as que mais comumente surgem da psora,
frequentemente precisamos, para efetuar a cura, dar
diversos remedios antipsoricos seguidos, cada um gue
se sucede sendo homeopaticamente escolhido em
consonancia com o0 grupo de sintomas restante apos

0 término da acao do remédio anterior.

19



HAHNEMANN e ENFERMIDADES MENTAIS
A A R10-2117 212 -213

210 ... O estado mental do enfermo deve constar como dado importante na totalidade

dos sintomas ... a fim de poder trata-la homeopaticamente com éxito.

211 ... O estado mental determina principalmente a eleicdo do remédio homeopatico.
E um sintoma decididamente caracteristico e que, entre todos, € o que menos

pode permanecer oculto a observacao do medico.

212 ... Nao existe no mundo substancia medicinal de acdo enérgica que nao altere de
um modo notavel o estado moral e mental do individuo durante a experimentacao.

Cada medicamento produz um cambio diferente.

213 ... Nestas enfermidades, mesmo quando agudas, deve ser prescrito um
medicamento n&o apenas capaz de produzir os outros sintomas semelhantes aos da

doenca, mas também um estado moral e mental semelhante por si mesmo.

20



Doenca guda
Doenga mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmpmmmmmmmmmm  S.mentais

Cronica §9999999999999999999999999999999999999999999999999g S . gerais

LT RN Ill'S. locais

Causa
imediata.
Etiologia recente
+
Diagnéstico

nosologico com
Sinais patognomaonicos
mentais 1 gerais 1 locais

Totalidade sintomét A82 do Organon .

e quadros agudo:
HIERARQUIZACAO

Semiologia em doeng

+

Manifestacoes simultaneas

Nao pertencentes ao diagndstico agudo
mentais 1 gerais T locais

+

cronicas e agudas
Obrigatoriedade da

Il Sintomas preexistentes ao episédio Capta@ao da totalidade

agudo, somente quando

modificados ou exacerbados
111

CADA SINTOMA PRECISA SER
QUALIFICADO, MODALIZADO, DETALHADO

dos sintomas.
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§ 011

892 17

A A9l e 92

Em usuarios de drogas alopaticas convém esperar

a fim de tracar quadro sintomatico mais seguro.

Em casos urgentes e doenca comprometida por
medicamentos inadequados I persiste a validade e
obrigatoriedade de totalidade sintomatica atual,

apesar de alterada pelos medicamentos.

22



Totalidade farmacodinamica.
SINOPSES DE A DO ORGANON de HAHNEMANN

A 161 Somente a influéncia dinamica dos medicamentos podera restaurar a saude.

A 19 T A alteracdo de salde que constitui a doenca (totalidade de sintomas)
somente serd curada por medicamento dotado da propriedade de produzir

alteracdes no homem sadio.

A207 O poder dos medicamentos em alterar o estado de salde somente pode ser

verificado mediante seus efeitos em pessoas sadias.
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8 16 As influéncias de fatores morbificos transtornam a forca vital, sendo

as alteracOes da saude perceptiveis pelos sentidos do médico; somente a
influéncia dinamica dos medicamentos podera restaurar a saude.

0s medicamentos podem restabelecer a saude e a harmonia vital e,

de fato as restabelecem através do efeito dinamico sobre o principio
vital, somente depois que alteracoes no estado de saude do doente,
perceptiveis por nossos sentidos (0s sintomas essenciais), se
apresentarem ao medico, que observa e investiga atentamente a
doenca, de um modo tdo completo quao necessario para

permitir-lhe a cura.

24



819 A alteracdo de salde que constitui a doenca (totalidade
de sintomas), somente sera curada por medicamento dotado da

propriedade de produzir alteragcoes no homem sadio.

Visto que as doencas nao sao mais que alteracoes do estado
de saude do individuo sadio, expressando-se através de sinais
morbidos, e que a cura, igualmente, sO € possivel através da
conversao deste estado em saude, vé-se, entdo, sem dificuldade,
gue os medicamentos ndo poderiam curar as doencas de modo
algum, se nao possuissem a forca de alterar o estado de
saude do Homem, baseado em sensacoes e funcbes e mais: vé-se,
gue unicamente nesta sua forca de alterar o estado de saude é

gue se deve basear o seu poder de cura.

25



§20 O poder dos medicamentos em alterar o estado
de salude somente pode ser verificado mediante seus
efeitos em pessoas sadias.

Essa forca de tipo n&o material de

transformar o0 estado de saude do individuo e, portanto, curar
as doencas, oculta na esséncia intima dos medicamentos,
nao € reconhecivel de modo algum em si mesmo por um
simples esforco de razédo; ela se torna claramente perceptivel
na experiéncia, somente atraves de sua exteriorizacéo ao

atuar sobre o0 estado de saude do individuo .

26



Aspectos farmacodinamicos de excecao.

Referéncia aos 8§ 22 e 115 de Hahnemann.

A 22 - Sobre o significado de medicamentos dotados de

sintomas similares e opostos

A 115 - AcGes alternantes dos medicamentos.

|
Obs. Na época da publicacdo do Organon as acdes alternantes, bifasicas e trifasicas
nao eram bem conhecidas. Ainda hoje o efeito secundario reacional inverso das
drogas se encontra marginalizado. Dai a existéncia das aparentes contradicdes no

decurso da literatura, tanto homeopatica quanto alopéatica.
27
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In PREFACE . Fifth Edition. Hahnemannk ORGANON i trad. ao inglés por B.K.Sarkar p. 17
In ORGANON OF MEDICINE, sixth Edition T trad. William Boericke,, 1921.

AThus homoeopathy is a perfectly symple system of medicine remaining

always fixed in its principles as in its practice, which,

like the doctrine whereon it is based, if rightly apprehended will be found to be

so exclusive  (complete) (and only in that way, (therefore)  serviceable),

that as the doctrine must be accepted in its purity, so it must be purely practised,

(Boericke= What is clearly pure in doctrine and practice should be self -evident,)

and all backward straying (sliding) to the pernicious routine (routinism ) of the old

school (whose opposite it is, as day to night) (that is as much its antithesis as night is

to day ) is totally inadmissible, otherwise
it ceases to deserve the honourable name of homoeopathy.

(should cease to vaunt itself with the honorable name of homoeopathy

Obs: Seg. dicionario FOLHA /AURELIO: DOUTRINA = Conjunto de principios que servem de base a um sistema religioso,
politico, filosofico, cientifico, etc. Regra, preceito, norma.

Neste texto e no seguinte chama atenc¢ao a nao concordancia plena datraducao ao portugués, assim como a discordancia entre os
préprios textos em inglés (conforme os termos entre parénteses), traduzidos do original alemé@o por autores diferentes.
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O mesmo texto anterior, em tradugdo ao portugués.
in ORGANON DA ARTE DE CURAR. Versao brasileira 1962: APH, Prefacio da 52 edicéo, p.39.

A Assim a Home opsistemaméedicou m perfeitamente simples , sempre
fixo nos principios e na pratica. Esta ultima, se corretamente apreendida, sera

exclusiva (e s6 assim  util), como a doutrina  em que se baseia.

Assim como a doutrina deve aceitar -Se na sua pureza , assim também deve
ser praticada puramente: gualquer extravio, de volta a perniciosa rotina da velha
escola (tdo oposta a ela como o dia e a noite) é totalmente inadmissivel ; do

contrario dei xa de merecer o honroso nome de homeopat

NOTA: DOUTRINA significa um sistema particular de principios ensinados ou aconselhados (dic.Stedman). Algumas

doutrinas se tornaram obsoletas, a exempl o da Adoutrina dos s
mediante pormenores de sua aparéncia; outras criaram for¢a cientifica, a exemplo da doutrina de Arrhenius sobre a

dissociacéo eletrolitica. O fato do proprio Hahnemann haver chamado a sua metodologia de doutrina n&o justifica
escandalo nem demeérito. Uma DOUTRINA néo pode ser modificada em nenhum aspecto ou detalhe, a ndo ser pelo proprio autor

enguanto vivo, sob risco de deixar de ser esta prépria doutrina. Uma doutrina pode ser substituida por outra, sob outro

nome, mas nunca moderni zada ou ffatuali zadao.
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A 3 originalidades da Homeopatia

12 ORIGINALIDADE T Experimentacao no homem sadio.
C PATOGENESIAS € MATERIA MEDICA HOMEOPATICA

22 ORIGINALIDADE - Semiologia original.

SEMELHANCAS SEMIOLOGICAS,

E NAO SEMELHANCAS PATOLOGICAS ou
NOSOLOGICAS.

32 ORIGINALIDADE - Doses reduzidas ou infinitesimais.

32



Conjuncao de 3 fatores condiciona a reagao no sentido da cura em

determinado doente, dentro da lei da semelhanca.

/

Totalidade
Sintomatica do
DOENTE

C

Semiotécnica
original
hahnemanniana

Acionamento

Totalidade
Farmacodinamica
no homem sao.

daresposta

organica

Efeito secundario

obrigatério. Reacional.

Inverséo das acoes.
yZ
Limiar imponderavel.
Doses minimas.
Z

Farmacotécnica original
hahnemanniana

Revelada mediante
experimentacdo no homem s&o.

Individualizagao
medicamentosa.
c
Matéria Médica
Homeopatica.

-~

2
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O doente como unidade. A compreensao da
totalidade sintomatica no decurso das décadas.

Hahnemann Boenninghausen Kent

Totalidade dos sintomas Sintoma(s) totalizado(s) Sintomas mentais
Hierarquizagiao
34



Totalidade dos sintomas e visao do doente a ser curado.
A objetivacao realistica de Hahn@mansidera validos todos sinais e sintomas.

Aordem na desordem de Boenniri§hatis@hra a interdependéncia de fatores ao

modo de sistemas complexos, abrindo caminho as especialidades.

O iluminismo de Kéht confere prioridade as manifestagdes psiquicas.

\' & " @
3 O ¥ # »
& % *
c G{Dz3z N

zp
X I3
1

AN

e

Totalidad#os sintomas seg.

HAHNEMANN

Totalizacéao de cada
sintoma seg.
BOENNINGHAUSEN

Totalidade com

hierarquizacao. Prioridade dos
sintomas mentais seg. KENT

JV t

-

Z

2 A D
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Sintomas e sinais seg. HAHNEMANN

___ GERAIS MENTAIS .,
objetivos == S comuns
ERAIS FISICOS s+ S
subjetivos - e i‘“:::pec:uliares
— LOCAIS =2~
3
3
TOTALIDADE
DE

SINTOMAS
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SINGINES
do doente

Sintomas
da

doenca

<

Sintomas que expressam a doenca

mentais
......................... gerais
locails

p

a mentais
patognomaonicos ! gerais
locais

\

mentais

\comuns ............... gerais
locais

~

/

OBJETIVOS

SUBJETIVOS
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Os sintomas. O nNEUO e 0
Mentais = Refletem a intimidade e o
comportamento do doente  .......... nNnEUO
Gerais = Referem -se ao organismo como
unidade em reagcao ...................... nEUO

Locais ou particulares =  Referem -se

a partes do organismo ou a orgaos ... AIME U 0
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O impasse da totalidade numeérica

A totalidade sintomética de um doente n&o tem o valor de simples resultante

numeérica.

Grande numero de sintomas e sinais fornecidos pelo doente ou colhidos pelo
medico, ainda que contribuam ao diagnostico da doenca, e sejam de alguma forma
importantes para o doente, ndo se prestam para identificar o simillimum quando

comuns a maioria das doencas, dos doentes ou das patogenesias.

Na hierarquizacéo a ser estabelecida para a escolha do remédio do caso sao
avaliados todos sintomas, na maneira como cada um deles se expressa no esforco
reacional do doente, cabendo a arte médica transformar os sintomas
aparentemente vulgares em manifestacdes individualizantes ou

personalizadas.
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O sintoma na totalidade segundo Boenninghausen

BOENNINGHAUSEN (1832) admitia que um sintoma se torna totalizado
expressando a personalidade do doente , a0 ser completado por detalhes de localizacéo,

por sensacgdes e pelas modalidades.

Nem este autor, nem HAHNEMANN conferiram prioridade absoluta aos sintomas
psiquicos sobre os fisicos, baseando a individualizacdo do remédio na totalidade de

sintomas, em todas as situagoes.

A forca -doenca, variavel em cada organismo, pode ser estudada panoramicamente :
de chofre, na plenitude da totalidade ou pode ser abordada gradualmente , a partir de
suas parcialidades, cada qual completada por vez, até resultar em conjunto coordenado,

harmonioso, igualmente panoramico.
O sintoma na totalidade complementa o significado da manifestagao mental, a

gual, ainda quando marcante e caracteristica, nao decide por si mesma quando isolada.

As ideias de BOENNINGHAUSEN sao valiosas a Homeopatia nas especialidades.
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SINTOMA TOTALIZADO DE BOENNINGHAUSEN

+ Etiologia externa

Localizacao

Sensacoes

Concomitantes

Modalidades

+ Etiologia interna = Terreno
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Totalizacao dos sintomas seg. Boenninghausen

+ Etiologia externa

DOR i NATUREZA. Queimacéao. Pulsatil. Lancinante. Em contuséo.
SENSACOES. Caimbra. Amortecimento.

Sede. INTENSIDADE. SEDE (localizacao, regides, tecidos).
Regides De instalacéo, de desaparecimento, de > e <, ritmo
anatbmicas. SENSIBILIDADE.
Orgaos (organicidade). Sensorio. Luz, contato, temperatura. MODALIDADES
Anatomia patologica PARESTESIAS. de agravacéao e de melhora.
Histopatologia.
Seg.diagn. Y cirurgia, associa<«o
terapéutica.
Lateralidade. De ritmo.
Funcdes neurovegetativas. Circulatorias. Do ambiente. Atmosféricas. Sensoriais.
Digestivas. Genitais. Urinarias. De posicéao. Fisiologicas. Repouso.

Movimento. Ciclo menstrual.
Tecidos. Pele. Mucosas. Serosas. Osso

Conjuntivas. Masculos. Sintomas
Ganglios. concomitantes Bebidas. Alimentos.
Nervos. da doenca.

Sensacgdes com relacao fisiopatologica evidente
ao diagnostico nosoldgico.
SINTOMAS OBJETIVOS GERAIS:
Concomitantes. Da febre. Do SNV. Transpira¢ao. Disturbios do sono
SINTOMAS SUBJETIVOS GERAIS. Desejos. Aversdes alimentares.
COMPORTAMENTO. PSIQUISMO.

+

Etiologia interna = Terreno 3




Estado mental e BOENNINGHAUSEN.

nBreves diretrizes para a forma-«o0 de uma
concerne ao tratamento homeops8t i

XLVIII Estado Mental

AQuanto as suas peculiaridades (alegria, instabilidade, doencas
imaginarias, impaciéncia e precipitacao, indiferenca e insensibilidade, desconfianca e
misantropia, falta de determinac&o, indecisdo, ansiedade e desespero, timidez e
temor, depressao e melancolia, tristeza e humor choroso, contrariedade e obstinacao,

excitacao e irritabilidade, passional e discutidor, insanidade, furia, etc);

Para a selecdo segura do medicamento correto necessitamos de
informacdes completas e precisas, e sempre deve ser mencionada a disposicao do
paciente de quando estava bem, e como foi modificada pela enfermidade (horario,

circunstancias, piora ou melhora).o
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HIERARQUIZACAO QUALITATIVA DOS SINTOMAS (adaptada de D. Demarque)

(" causas adquiridas ecanicas
fisicas
guimicas
1.Sinais psiquicas
ETIOLOGICOS <
constitucionais
Causas hereditarias emperamentais
miasmaticas
\
2.
Marcantes e relacionados a doenca atual
Sintomas desvios do carater
PSIQUICOS afetividade
ordem em importancia (KENT)  ................ vontade
intelecto
memoria
| . Reacao global do individuo ao meio  ambiente

- estenicidade e astenicidade
reacao ao frio, calor e umidade
reacao a estimulos sensoriais (hiper ou hipo)
ritmo ou periodicidade
alternancias

concomitancias

emagrecimento

sensacodes gerais

eliminacdes

tendéncias patologicas

- febre e manifestacdes acessorias

A
1 1 1 1 1 1 1

3. Manifestacbes
GERAIS

Il. Desejos e aversoes alimentares.
Il Sinais sexuais
- menstruagao, gravidez, puberdade, menopausa etc.
IV.  Sono e sonhos
V. Dores
VI. Modalidades gerais

4. Sinais REGIONAIS ou LOCAIS
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Aspectos do doente nao decisivos na prescricao ao seu sofrimento atual.

HEREDITARIEDADE COMO PREDISPOSICAO MORBIDA.

TERRENO

Representa conjunto
de condicdes

GENETICAS
FISIOLOGICAS
GERAIS
TECIDUAIS

Consideradas sob
ponto de vista da
maior ou menor
facilidade que
oferecem ao
desenvolvimento
das doencas

hd

‘=

N

CONSTITUICAO = condic&o hereditéaria fixa
gue representa disposicao reacional, sendo
resultante morfofisiologica devida a fatores
hereditarios. Oferece sinais morfologicos,

secundariamente psiquicos.

TEMPERAMENTO = condicao adquirida segundo a
idade. Representa predominancia metabolica que
lhe assegura sinais fisioldgicos, psiquicos e

tendéncias gerais morbidas.

MIASMA = condi¢&o patologica crbnica,
caracterizada por exagerada predisposicao
a determinadas doencas, evoluindo dentro

de padrbes reativos mais ou menos constantes.
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TIPO SENSIVEL a determinado medicamento

Na prescricao de um mesmo medicamento, com base na
totalidade atual dos sintomas, tem sido constatadas coincidéncias

repetitivas de determinados tipos morfologicos.

OnT Il POREME DIséria uma sintese dinamica, ou tela

biologica, na qual se projetam melhor certos sinais do medicamento.

Este TIPO SENSIVEL a acdo do medicamento permitiria,
na experimentacao, em circunstancias etiologicas precisas (noxias),

a manifestacao de sinais patogenéticos deste medicamento.
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TIPO SENSIVEL a determinado medicamento e PRESCRICAO
HOMEOPATICA

Jamais sera prescrito um medicamento homeopatico

com base nas caracteristicas de bidtipos, PODENDO APENAS
SUGERIR GRUPOS MEDICAMENTOSOS...

A semelhanca de caracteres biotipologicos nao esta
contida na patogenesia do simillimum, uma vez que esta traduz
sintomas de experimentacao que, obviamente, excluem qualquer

manifestacao constitucional a curto prazo.
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Carater e aspectos indeleveis de sua marca. (a)

CARATER i do grego CHARAKTER = impresséo, gravacao.

\

Boh S Aspectos  resultantes desta marca:

v ORIGINAL  ...Pois esta marca é identificavel no proprio

\

limiar da vida de cada ser.

\ PERMANENTE - ...indeléevel.

DISTINTIVA ... Cada um possui um carater que lhe pertence
com exclusividade.

A\
UNIDADE: - cada individuo possui UM carater, e exclusivamente UM.
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Carater - em conceitos de diferentes autores. (v)

GAILLAT : Estrutura psicofisiologica ao mesmo tempo organizadora e relacional,
que colocao individuo em relagédo constante e dinamica com o dado existencial,

de maneira original.

LE SENNE T Conjunto de disposi¢cdes congénitas que forma o esqueleto mental do

homem.

MUCHIELLIT Orientacao natural para determinado estilo de existéncia, determinado

tipo de equilibrio psicoldgico e fisioldgico.

WALLON T maneira habitual e constante de reagir que € propria de um individuo.
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Carater - Fator nao valido para a totalidade sintomatica na
decisdao do simillimum. (¢c)
A - Sintomas caraterologicos nédo sao patologicos.

Sintomas carateroldgicos nao sao patogenéticos.

B - Existiam antes da doenca atual.

Persistirao apo6s prescricao adequada do medicamento que removeu a totalidade

dos sintomas moérbidos recentes e restabeleceu a saude.

C - Os tracos carateriais ndao sao patologicos por eles mesmos, exceto pelas

exacerbacdes ou desvios transitorios.

D - Algumas expressdes de carater: orgulho, egotismo, docilidade, avareza,
meticulosidade, sociabilidade, resignacédo, humor choroso, vinganca, amabilidade,
indulgéncia.
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FATORES FREQUENTES DE

Segundo vivéncia ambulatorial da autora (Prof® Anna Kossak)

10.

614

2

8.

14.

15.

Manifestacoes do carater.

Aspectos psiquicos comuns justificados.

Sinais decorrentes de neuropatias.

Nao observancia de sint.psiquicos  , atuais ou recentes, em
Omissao de manifestacdes gerais

Inclusdo simultanea de fenbmenos de crise e de intercrise.
Rubricas - sinGnimos.

Adjetivos afins de mesma manifestacao local.

Restricao ao diagnostico nosologico.
Desequilibrio da tabela repertorial por acumulo detalhes
Superestima da pontuacao.

Prescri-«o segwmmodoecoikeaysol ado,
Prescricdo com base exclusiva no psiquismo.

Numero reduzido de sintomas. Falhas de anamnese.

Omissao de sensacoes. Nao exploracado de orgaos dos sentidos.

guadros agudos.

ERRO NO PROCEDIMENTO REPERTORIAL

e sinais afins,

f 2 si

co

ou

locais.

ment al
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Procedimento repertorial dos SINTOMAS PREPONDERANTES - |

1. Obtida a totalidade numeérica dos sintomas apresentados pelo doente,

estabelecer o diagnostico nosoldgico. Usar ficha clinica eclética.

2. Entdo, compor a TOTALIDADE SINTOMATICA INTEGRADA, ou seja, a
totalidade caracteristica, com base na ficha cuidadosamente preenchida,
destacando os sintomas que diferenciam o doente dentro do seu diagnostico,
isto é, agueles marcantes, caracteristicos, raros e sem explicagcdo. Determinar

a causa desencadeante.

3. HIERARQUIZAR, selecionando os sintomas PREPONDERANTES do doente,
agrupando-os conforme a sua categoria mental, geral (somatica) ou local;

guando possivel, ordena-los dentro da categoria.

(Service da Prof? Anna
Kossak) 53



Procedimento repertorial dos SINTOMAS PREPONDERANTES I

4. Atentar para a CAUSA como SINAL revelador ou ativador de predisposicdo morbida de terreno,
capaz de qualificar manifestacbes mentais, gerais e locais. Considerando que a etiologia pode
ser antiga ou recente, que pode constituir fato isolado, ou integrar um conjunto de causas,
levar em conta o primeiro evento ou circunstancia desencadeante. Para ter importancia, a
CAUSA precisa ser nitida, simples, inusitada, inexplicavel e ndo condicionante obrigatoria de

disturbio.

5. Dentre os sintomas MENTAIS destacar 2 a 4 SINTOMAS PREPONDERANTES que correspondam,
de preferéncia, a rubricas médias (20 a 40 medicamentos no maximo), procurando ordena-los
conforme o potencial individualizante de cada um. Evitar o prolongamento vertical da lista de

medicamentos, reavaliando a anamnese.

6. Dispensar obediéncia a escala kentiana (alteracoes do carater, afetividade,

intelecto e memoria) nas manifestacoes psiquicas . Considerar importantes todos

eles .



Procedimento repertorial dos SINTOMAS PREPONDERANTES - Il

10.

11.

12.

Procedimento repertorial dos sintomas preponderantes.

Assinalar os medicamentos que sobressairam na categoria dos MENTAIS: no
maximo 6.

Dispensar a pontuacéao simbolizada pelas variantes graficas (valores 1 a 3).

Assinalar a FREQUENCIA de cada medicamento, i.é, presenca ou auséncia
junto a cada sintoma.

ApoOs pesquisa dos SINTOMAS PREPONDERANTES MENTAIS, considerar os
PREPONDERANTES GERAIS. Quando a pesquisa chegar ao 8° ou 10° sintoma, manter
somente aqueles medicamentos que tiverem apresentado, pelo menos, mais da metade

dos sintomas escolhidos. A partir dai assinalar as correspondéncias locais.

O total de sintomas a serem repertorizados varia conforme a abundancia de
manifestacdes, dificuldade de anamnese e a perspicacia do médico; em média, bastam 9 a

12 sintomas.
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