ECZEMAS
de ADULTO

O texto introdutério a exposicdo de
Eczemas infantis
aplica-se aos eczemas do adulto.
Contudo, o mesmo é dispensével
para a compreensao desta exposicao .
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13.01



Conteudo.

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.

08.

09.
10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.

Titulo. Eczemas do adulto e Homeopatia.
Listagem dos topicos.

Eczema do adulto. Consideracoes.
Histopatologia do eczema vulgar. Esboco.
Eczema do adulto. Sede. Evolucéo.

O portador crénico de eczema.

Eczema como manifestacdo aguda de estado

cronico.

Estados agudos recorrentes de estados cronicos.

Grafico interpretativo.
Restri¢des da Alopatia nas fases de acalmia. (a)
Restricdes da Alopatia nas fases de acalmia (b)
Avaliacao po6s prescricdo homeopatica.
Eczema e dinamica fisiopatoldgica.

Eczema cronico do adulto. Evolugao pds

simillimum.
Conduta de espera.
Eczema em adulto tratado com corticosterodides.

Eczemas do adulto. Relagdo de casos clinicos.

17-18. R.7236. F 27 a. Eczema numular cronico. Antebracos. Sulfur;

19 - 20. R. 5409. F 53 a. Eczema numular disseminado. Natrum sulfuricum.

21-25. R.6491. M 75 a. Eczema cronico. Extremidades. Arsenicum album

26 -27. R.0029.F 29 a. Eczema cronico generalizado. Sulfur.

28. R.5728.F 75 a. Painel. Eczema cronico. Ceratose actinica. Sulfadiazine.
R.6732. M 26 a. Eczema de dorso das maos. Causticum

29-30. R. 5635. M 26a. Eczema numular, generalizado.Dulcamara.

31. R.6548. M 35a. Eczema maos + Reagdo contato abdomen. Petroleum.

32. R.5151 M 53 a . Eczema cronico generalizado. Petroleum.

33 - 38. R. 5042 F 43 a. Eczema cronico .Atopia. Sulfur. Interferéncia

corticosteroides.

3941 - R.6217. M 63 a. Eczema polimorfo crénico generalizado.

Mercurius solubilis.

42. FIM.

13.02




Eczema do adulto. Consideracoes.

Frente ao eczema do adulto vale tudo o que foi exposto referente ao eczema da crianca.
No adulto prevalecem os processos subagudos e cronicos, que perduram meses ou

anos e se imp0Oe a anamnese e interrogatorio nos moldes de qualquer outra doenca sistémica.

Quando reconhecido o fator desencadeante, 0 mesmo deve ser afastado.
No adulto iatrogenizado os alérgenos responsaveis perdem importancia e cedem lugar a

outros. A historia tem de ser longa e pormenorizada.

A atencao sera direcionada ao terreno, ao psiquismo, ao passado morbido pessoal e
familiar, sendo pesquisados os diferentes aspectos do sofrimento do paciente, inclusive aqueles

esquecidos ou nao relatados.

A hipossensibilizacdo e a tolerancia, quando condicionadas a lei da semelhanca,

acontecem simultaneamente a antigenos diferentes.



HISTOPATOLOGIA CUTANEA - Esbogo.

REPRESENTACAO TRIDIMENSIONAL
DOS ASPECTOS EVOLUTIVOS DAS
ERUPCOES NO ECZEMA VULGAR
Estado agudo.




ECZEMA DO ADULTO. Sede. Evolucao.

Sede: preferencialmente areas de flexdo , pescoco , pregas
antecubitais, cavum  popliteo, face, especialmente regiao

periorbitaria. Comum a forma generalizada com eritrodermia.

Evolucao: tende a liquenificacdo e escoriacdes. Prurido variavel.
Presente dermografismo branco. Frequente o curso em surtos

agudos.



O portador cronico do eczema

Sendo a Psora predominantemente uma AUTO-INTOXICACAO,

enddgena, por insuficiéncia de eliminacdo, sua reacbes costumam

representar:

EXTERIORIZACAO AGUDA DE TOXINAS, no decurso de doenca geral,

direcionada para a pele, pulmdes, amigdalas ou outro orgéao.

COMPENSACAO ELIMINATORIA ao nivel da pele ou mucosas, a

exemplo dos eczemas e diarréias.

NEUTRALIZACAO DE TOXINAS ou PRODUTOS NAO ELIMINADOS

ao nivel dos tecidos (obesidade) ou dos orgéos (litiase renal ou biliar).



Eczema entre as manifestacdes agudas de um estado cronico.

EVENTUALIDADES e relagcOes entre doenca cronica e um surto agudo.

A doenca crbnica existente ndo se manifesta senao pelos episédio
agudo. Ex. podagra.

A doenca aguda representa exacerbacao de sintoma habitual. Ex. crise

em asmatico cronico.

A doenca aguda € manifestacao diferente de outra ja apresentada, mas

pertence ao mesmo quadro cronico.

Ex . Alternancia de asma e eczema.



Doenca aguda como descompensacao de estado psorico silencioso ou
equilibrado.

Descompensagfio
do equilibrio relativo

Totalidade de sintomas
clinicos evidentes.
Quadro crénico mantido.
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RestricOes da Alopatia nas interfases de acalmia de doencas recorrentes - (b)

TRATAMENTO

DEVE
TRATAR
DA CRISE

DEVE DAR APOIO NO
PERIODO INTER-CRISE

‘DIMINUIR A FREQUENCIA DAS CRISES /
DIMINUIR A INTENSIDADE DAS CRISES
‘DIMINUIR A DURACAO DAS CRISES
‘DIMINUIR OS CUSTOS DA MEDICACAO SINTOMATICA USUAL

N —
? TRATAMENTO DE BASE I?




(=]

TRATAMENTO HABITUAL DE DOENCAS RECORRENTES

Classificacdo do TRATAMENTO DE BASE

1. TRATAMENTO CAUSAL OU ETIOLOGICO
A) Eliminacdo do alérgeno.
B) Hipossensibilizacdo especifica.

2. CLIMATOTERAPIA.
3. PSICOTERAPIA

PROFILAXIA
4. FISIOTERAPIA MEDICAMENTOSA
5. PROFILAXIA MEDICAMENTOSA A) Medicamentos sintomaticos

B) Medicamentos especificos
para a profilaxia, ndo tendo
acdo na crise (inibidores da
liberacdo de mediadores).
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AVALIACAO POS PRESCRICAO HOMEOPATICA

RESULTADO ESPECIFICACAO INTERPRETACAO E CONDUTA
MELHORA DO DOENTE COM A SUA SIMILLIMUM ADEQUADO. AGUARDAR.
DOENCA
AUSENCIA DE Erro de prescri¢io.
RESPOSTA Refazer interrogatdrio e exame.

Pesquisar outro medicamento.
Limita¢cdes da Homeopatia.

Do doente. Falta de tratamento por erro de prescrigao.
Da doenca Queda de defesas.

Das gueixas iniciais? Intensificacao transitoria de sintomas iniciais

INSTALACAO DE Imprevisivel Expressam mecanismos de cura.
VARIANTES Progndstico favoravel.
REACIONAIS

Considerar os modos reacionais frente ao simillimum como sinais indicadores de resposta favoravel.

Atentar para o grau de dinamizagio e a repeti¢dao inoportuna do medicamento.
11



ECZEMAS e dinamica fisiopatoldgica.

No processo de cura, prevalece a tendéncia centrifuga.

A pele se situa entre os emunctérios organicos principais.
O eczema, por si s0O, representa via de eliminacao transepitelial.

O eczema atopico retrata aspectos fisiopatologicos de um estado ou
modo reacional cronico:

— Através da evolucao em surtos.
— Pela alternancia com outras manifestacdes igualmente eliminatérias.

— Atraves da evolucdo torpida e a possibilidade de ser substituido por
outras doencas cronicas, de carater degenerativo, a exemplo da artrite
reumatoide e doencas oculares.

— Porque representa um desequilibrio do terreno como predisposicao
maorbida hereditaria.
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Eczema cronico do adulto. Evolugao pos simillimum.

Possibilidades evolutivas:

>

>

Remissao imediata: definitiva,
Remisséo imediata ndo definitiva em contexto de doenca cronica.
Melhora.

Qualguer uma das variantes reacionais pés simillimum:

Eritemas generalizados e regionais
Tendéncia supurativa.
Eliminagdes intensificadas.
Respostas cutaneas dissociadas
Agravacao imediata, desde as primeiras horas.
Retorno de sintomas antigos.

Metamorfose das lesdes, etc.

13



guando estiverem presentes fendOmenos reacionais

apos simillimum seguramente correto.

ENQUANTO OS SINTOMAS SE MODIFICAM

ENQUANTO RETORNAM SINTOMAS ANTIGOS

ENQUANTO O DOENTE DISSER QUE SE SENTE MELHOR

14



Eczema em adulto tratado com corticoides.

Em Homeopatia, quando houve uso anterior de corticoides, considerar a

possibilidade de:

Fendbmeno rebote em desenvolvimento.
Fendbmeno rebote iminente.
Adulteracdo da totalidade sintomatica.

Falta de resposta ao simillimum (nesta eventualidade,

supostamente incorreto).

15



Eczemas do adulto;

17 - 18. R. 7236. F 27a . Eczema numular crdénico. Antebragos. Sulfur.

19-20. R.5409. F 53a. Eczema numular crénico. Natrum sulfuricum.

21-25. R.6491. M 75a. Eczema crénico. Extremidades. Arsenicum album.

26 -27. R.0029. F 29a. Eczema cronico generalizado. Sulfur.

28. R. 5728. F 75 a. Eczema crdnico. Ceratose actinica. Sulfanilamida. Painel.
R. 6732. M 26 a. Eczema de dorso das maos. Causticum.

29 - 30. R. 5635. M 26 a. Eczema numular. Generalizado. Dulcamara.

31. R.6548. M 35 a. Eczema mdos. Dermatite contato abdomen. Petroleum.

32. R.5151. M 53 a . Eczema crénico generalizado. Petroleum. Painel.

33.- 38. R. 5042. F 43. Eczema. Atopia (asma brénquica). Sulfur. Agravagio. Corticoides.

)—-41. R.6217. M 63 a. Eczema polimorfo crdnico generalizado. Mercurius solubilis..




R. 7236 - a. F27. Eczema numular crénico. Forma disseminada evoluindo h& 4 anos.

Aspecto dos bracos e antebracos, antes de Sulfur.

17
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R. 7236 - b. Retorno apés 3 meses e 20 dias. Aspecto da pele normal. Sem outra terapéutica

no intervalo. Continuava bem 6 meses depois, sem medicamento.

18
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4 R .5409-a F53. (3.6.76) Eczema numular croénico
evoluindo ha 4 anos, antes de Natrum sulfuricum C 12.
Lesdes de variados tamanhos, de contornos nitidos, em
distribuicéo preferencial no dorso.

R. 5409-b. Mesma paciente, aspecto inicial em
3.6.76. Regiao anterior do tronco. Eczema cronico
numular evoluindo ha 4 anos, antes de Natrum
sulfuricum. 19



4 R. 5409-c. BEczema cronico, regiao dorsal, no
12° dia de uso de Natrum sulfuricum C 12.
Auséncia de lesoes ativas. Conduta expectante.

R. 5409-d. Eczema numular cronico
generalizado em regiao anterior do
tronco, no 12° dia de uso de Natrum
sulfuricum. Sem lesoes ativas.

20
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“Imunomodulacao, Ultradiluigdes hahnemannianas e Isoterapia” Anna Kossak-Romanach 2003

R.6491-a M.75 a. Aspecto
inicial de eczema de
extremidades, antes de
Arsenicum album C 6 como
simillimum. Observar o grau
das alteracées palmares, com
acentuado espessamento, gretas

e sangramento.
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“Imunomodulagao, Ultradiluicdes hahnemannianas e Isoterapia” Anna Kossak-Romanach 2003

R. 6491-b. No 47° dia, sensivel
melhora da dermatose. Eritema
difuso das extremidades.

Prescrita dose Unica de Arsenicum
album C 30.
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“Imunomodulacao, Ultradiluigdes hahnemannianas e Isoterapia” Anna Kossak-Romanach 2003

R. 6491- c. Depois de 4 meses
retorno do prurido local e
descamacao discreta. Reiniciado

Arsenicum album C 12.
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“Imunomodulacéo, Ultradiluigdes hahnemannianas e Isoterapia” Anna Kossak-Romanach 2003

R. 6491-d. Transcorridos 6
meses de acalmia, e apos
traumatismo nas extremidades,
queixa de prurido. Ao exame,
espessamento discreto das
EUNERT

Com base na totalidade
sintomatica, prescrito Rhus
toxicodendron C 6, em doses

freqlientemente repetidas.
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R.6491-e. Paciente assintomatico quando
visto 5 dias depois. Palmas
favoravelmente modificadas. Conduta

expectante, sem medicamento.

Nota: Nos casos cronificados é comum a
necessidade de adaptacio de um outro
medicamento apds transcorridas semanas
ou meses; o 2° medicamento, ou o 3° é
imprevisivel. O retorno do doente pode ser
motivado por nova queixa, nem sempre
cutanea, totalizando novo  conjunto

sintomatico objetivo e subjetivo.
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“Imunomodulagéo, Ultradiluicdes hahnemannianas e Isoterapia” Anna Kossak-Romanach 2003

R.0029-a. F. 29 a. Eczema severo cronificado, incapacitante, evoluindo ha 1 ano. Aspecto de méos,
colo e face, antes de Sulfur C 6. Infiltracdo edematosa, eritema, papulas, vesiculas, exsudativas e

micropustulas ocupando as maos. Face comprometida. Prescricdo sob critério da semelhanca da

totalidade sintomatica. 26



R. 0029-b. Eczema crbnico severo visto no 14° dia de uso de Sulfur C 6. Auséncia de lesdes ativas.
Clareamento cuténeo global. Ocorreu retorno transitorio de manifestagbes reumaticas articulares

vivenciadas na adolescéncia, caracterizando fendmeno de direcdo de cura, sempre de bom

prognastico.
27



Fig.75-a. Pacicnte de 73
ANOS, COom eC2ema

crdaico evoluindo h § 4 R.5728 . F. 73 a. H4 5 anos, hiperceratose generalizda grave,

R . ¢ 3 com prurido intoleravel e fotossensibilidade. Sob tratamento

SRR At ; ' convencional intensivo. Intertrigo crénico de virilhas. Biopsia
imicial de face, Prescrita )

 Sulfanilamida C 30 em ' L . de ganglio axilar levantou hipétese de linfoma. Paciente
gam. ‘ agitada, calorenta; piora pelo banho e calor; desesperada ;
informa com dificuldade.

Conduta paliativa empirica, direcionada a hiperceratose
actinica (Sulfanilamida C 30).

Fig.75-b. Aspecto inicial 4 : 5 (

do dorso de mios, em o .
portadora de cczema
crimico ¢ hiperceratose
senil, Antes da

\

Fig.67-a. Lesoes eczematosas ativas conglomeradas no
dorso d m portador de eczema numular, evoluindo
hd 2 anos. Prescrito Causticum C 30, na qualidade de
simillimum.

Fig.75-c. Melhora global das mdos registrada no 12* dia de
tratamento, Pele de aspecto mais uniforme, estando a dermatose
reduzida a escamas esbranquigadas, de aspecto farindceo,
Mantida Suifanilamida C 30

Fig.67-b. Regressio importante de lesdes eczematosas
cronicas de dorso de mios, no 21° dia de seguimento com
Causticum,

Fig.75-d. Aspecto da face, no 60" dia
de vigéacia da Sulfanilamida C 30,
mostrando manchas ressduass.

R.6732

R.5728

Fig.67-c. Sem atividade lesional evidente no 70° dia apds
administragdo de Causticum. Prescrita dose tnica, em
C 200, do mesmo medicamento.
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R. 5635-a. »

F. 23 a.Eczema
numular
disseminado
evoluindo ha

1 ano.
Dominancia

no dorso das
maos. Prescrita
Dulcamara

C 6 sob

critério da
totalidade
sintomatica, em
doses diarias.

R.5635-b. Aspecto de lesbes eczematosas

cronicas de dorso das maos, no 10° dia de
vigéncia de DulcamaraC 6. A

“Imunomodulagao, Ultradiluigdes hahnemannianas e Isoterapia” Anna Kossak-Romanach 2003
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R. 5635-c. »
4 meses apos
consulta inicial e 3
meses de acalmia,
reativacao de lesbes
iniciais no dorso da
mao D. Prescrita
dose Unica de

Dulcamara C 30.

“Imunomodulacéo, Ultradiluicdes hahnemannianas e Isoterapia” Anna Kossak-Romanach 2003

R.5635-d. A Eczema numular cronico

tratado com Dulcamara, seis meses apos
consulta inicial. Paciente mantinha-se livre

da dermatose quando vista 1 ano depois.
30



Reg. 6548. M. 38 a Professor secundario. Eczema de
maos ha 1 ano + Dermatose de contato no abdomen.

Petroleum.

Associacdo de duas drmatoses com lesfes basicas
eczematosas, em topografia distinta:

a) Nas méaos, eczema — cronico; piora com giz.

b) No abdomen, reagcéo de contato relacionada ao

cinturéo elastico do calcao.

Aspectos de interesse:

Dissociacao de resposta ao nivel de duas dermatoses :

a) eczema palmar agravou antes de entrar em remissao.

b) dermatite contato de abdomen entrou em regressao
imediata, sem exacerbacdo prévia; apenas se tornou

mais escura.

O paciente manteve mesmo vestuario e mesmos
encargos profissionais.
A normalizacao evolutiva final de ambas dermatoses

ocorreu ao mesmo tempo.

Fig. 63-a Eczema de mios e dermatite de contato em
regido infraumbilical. Petroleum como simillimum.
1) Palmas: Eritema acentuado difuso uniforme; com-
prometimento preferencial das tltimas falanges por
microvesiculas exulceradas secretantes; descama lg; a0
¢ esbogo de fissuramento. 2) Abdémen com |
polimorfas distribuidas em placa descontinua -
versal; na regiio mediana, conglomerado de Iums
ativas papulosas, algumas foliculares.

Fig. 63-c Lesdes no 9° dia ap6s iniciado Petroleum
C 30. 1) Palmas: Concomitincia de formagoes
vesiculosas, isoladas de conteudo seroso, de lesoes
exulceradas e de outras em processo final de cicatriza-
¢do. 2) Lesdo infraumbilical em regressio consumada.

Fig. 63-b Eczema. No 3° dia ap6s Petroleum.
1) Agravagio global das palmas, com pronunciado
eritema reticulado; falanges comprometidas por le-
soes eritémato-pdpulo-vesiculares, algumas
exulcerada ecretantes.

2) Redug 1 placa abdominal, agora de cor
ferruginosa uniforme,

Fig. 63-d Aspecto no 25° dia de tratamento homeo-
pético de eczema de maos com | ano de duragio ¢
de simultinea dermatite de contato no abdomen. |.
Regides palmares sem lesdes. Paciente assintomatico.
2. Abdémen normal. OBS: notar a tolerincia pelo
mesmo vestudrio.

Exemplo de NORMALIZACAO
CUTANEA SINCRONICA
de dermatoses distintas.




Fig. 64-a Eczema generalizado
cronico de 22 a
feriores com 1 s eritémato-
2 algumas
situadas sobre pele
espessada e liquenificada. Pres-
crito Petroleum C 5. (2.7.75)

Fig. 64-d Regressiio parcial de
processo eczematoso, apés 5 dias
de conduta expectante (
Orientada dose (in
Petroleum C 200 apés estabili-
zagdo do quadro.

R. 5151

Fig. 64-b Eczema cronico no 5°

dia com Petroleum. Au
lesdes ativas, notando-s

descamagiio branca pulv nta.
Mantido Petroleum C 5.(7.7.75)

Flg 64-¢ Metamorfose de
: 1 cronico. Lesdes ecti-

lembrando

;p se tinica du I’¢ troleum

’()() (19.8.75). Programada
conduta e ante com poste-
rior dinamizagio C 30.

Fig. 64-c Eczema cronico no 15°
dia de uso do Petroleum C 5.
Aspecto congestivo violdceo,

Fig. 64-f 5° més desde a consulta
inicial (11.11.75) ¢ apés ru.ubnr
Petroleum C 30 quando, s
perar outra exacerbagio le m.1| 0
paciente entrou em process 25
sivo franco, com redug

cas liquenificada

Lul.mmg.rll Manti

més depois. Sem reci

dicamento nos 6 anos

Reg. 5151. M 53 a Eczema generalizado evoluindo
ha 22 anos.

1. Aagravacao e metamorfose de lesdes cutaneas
apos diferentes dinamizacfes do mesmo
medicamento — o Petroleum C5, C 200, C 30.

2. Exemplo de agravacao mista: homeopética e
patogenética.

3. Falhas de prescricéo: a) por precipitagao na
repeticdo do estimulo. b) por falta de normas

para mudanca de dinamizagao.

O caso ilustra a impossibilidade de evitar
agravacao pela prescricdo sisteméatica de
“poténcia adequada”. O paciente reagiu com
agravacao as 3 dinamizac¢des ndo ascendentes,
beneficiando-se de todas elas, com etapas de
melhora apos cada episédio reativo.

O periodo de tratamento durou 4 meses. Sem

recidiva nos 6 anos seguintes.
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Reg. 5042. F 43. Eczema cronico de adulto. Agravacdo homeopética pronunciada e
prolongada, com comprometimento do estado geral, seguida de melhora lenta.
Influéncia dos corticoides obstando uma agravacdo homeopatica. Retorno de sintomas

antigos. Agravacao apos dinamizacdo C 30 de Sulfur. Fendbmeno de Hering.

SINOPSE CLINICA: Fem., 43 a. Relata “manchas” generalizadas pruriginosas
desde o nascimento, jamais tendo acalmia superior a um més. Piora pelo calor e
banho; teve bronquite asmatica na infancia, cujas crises cessaram desde que
alteracdes cutaneas acometeram as pregas articulares; é idealista, minuciosa e
criteriosa.

Ao exame, lesOes eritemato-papulo-descamativas, secas, em placas pouco
salientes, distribuidas em todo corpo; chama atencdo o eritema bilateral malar
circunscrito; nas porcoes laterais do pescoco e nas axilas, eritema difuso mesclado
com manchas hiperpigmentadas; na nuca, dorso e membros, erupcdes disseminadas
papulo-vesiculosas escoriadas, entrecortadas por raias vermelhas edemaciadas,
expressando dermografismo traumatico. Histopatologia de lesdo de tronco
compativel com eczema crdénico.
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Fig.5042-a. Fem. 43 a. Eczema cronico. Atopia. Prescrito Sulfur C 30.
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Fig. 5042-b. No 7° dia relata
agravacao cutanea imediata apos
primeira dose de Sulfur C 30, com
prurido e ardor insuportavel, tendo
tomado a iniciativa de recorrer aos
corticoides (Betnelan) na dose de 25
mg diarios, aos quais estava
acostumada em epoca anterior. Ao
exame, eritema discreto
generalizado, mais evidente no torax.
Recomendada abstencao de
corticoides e aguardo para melhor
observacao.




Retorno. No 11° dia de seguimento. (ndo fotografada)

ApoOs 4 dias (11° de seguimento) a paciente volta ao consultorio amparada,
cambaleante, incapaz de manter-se em pe, ofegante, fria, pulso filiforme, tensao
arterial 95/60 mmHg, temper. 37,2°C; obnubilada; dificuldade em responder as

perguntas.

Ao exame cutaneo, presenca de placas infiltradas eritematosas, quentes, envolvendo
todo corpo; estado geral comprometido com queda visivel da reacéo vital;

encontra-se em abstencao de Sulfur ha 10 dia e de corticéides ha 4 dias.

Prescrito Carbo vegetabilis C 5 e Carduus marianus D 3, como emergéncia. Nesse

dia, as circunstancias recomendavam abstencao de foto.
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Fig. 5042-c. No 24° dia de seguimento.
Apos 10 dias de estado adinamico e
depressivo, sobreveio sensivel melhora
somatica e psiquica; paciente licida,
esperancosa e cooperativa. Corpo ainda
recoberto por lesbes maculares
infiltradas, eritematosas e pruriginosas,
concentradas no toérax e pescoco; cor
vinhosa das regibes malares; evidente

polidria ha 7 dias.
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Fig. 5042-d. No 30° dia apés
consulta inicial paciente euforica,
sem lesoes ativas. Neste intervalo

apresentou crises de bronquite
asmatica, as quais nao ocorriam
desde a infancia, tendo superado
os sintomas sem recorrer a
medicamento.

Dois anos € 11 meses depois
. continuava bem, sem tratamento.




Eritema polimorfo crénico pos neoarsfenamina, mantido por
derivados de pirazolona. R. 6217

No paciente apresentado os problemas cutaneos foram desencadeados ha 33 anos por

injecdo de neoarsfenamina, caracterizando uma “reacdo a droga’ que assumiu variadas

formas, com diferentes diagndsticos, até estabilizar no padrao de eczema generalizado atual.

O paciente possuia tudo de Mercurius solubilis, inclusive a inquietude e anseio para
vigjar. Apesar das lesdes sempre generalizadas, muito visiveis has maos, viajou sempre.
Pomadas de corticéides ajudaram. Conheceu o mundo inteiro. Atualmente, planeja conhecer

o Canada.

NOTA: Este caso, devidamente descrito e documentado, fez parte da Biblioteca virtual da Universidade de Campinas, SP.

cle)



Fig.69-a.

Eritema polimorfo
prolongado
generalizado, p6s
neoarsfenamina
injetdvel, evoluindo
hd 33 anos; uso
intensivo de
corticosteréides hd
18 meses. Aspecto
de dorso e nddegas.
Dominam lesdes
eritémato-papulosas
em placas confluentes
circinadas. Antes de
Mercurius solubilis
- o simillimum.

Fig.69-c.

Dorso. Lesdes
esparsas residuais
de eritema
polimorfo crbnico,
no 27° dia de
tratamento.
Discreto eritema
difuso com lesdes

residuais na regifio
lombo-sacra
prescrito Mercurius
solubilis C 200, 4
doses, em intervalos
semanais.

Fig.69-e.

Aspecto normal do
tronco, no

126° diade
seguimento; hd um
més, sem uso de
qualquer
medicamento.

Fig.69-b.

Aspecto inicial da
regido lateral D do
térax, antes de
Mercurius solubilis
C 30. Dominam
lesdes eritémato-
papulosas
polimorfas,
pruriginosas.

Fig.69-d.

Aspecto do torax

no 27° dia do
tratamento. Prescrito
Mercurius solubilis
C 200, 4 doses, em
intervalos semanais.

Fig.69-f.

126° dia. Regido
tordcica. Auséncia
completa de
alteragdes cutiineas.
Excelente estado

| geral, fisicoe

psiquico.

e

R .6217.
Visao
evolutiva
do
mesmo
paciente
em

conjunto.
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Complementacdao

R. 6217- g Detalhe inicial da regido posterior das

coxas. Eritema polimorfo prolongado.

R. 6217- h Detalhe da regido posterior das coxas,

dia de seguimento com Mercurius solubilis C 30.

Auséncia de lesoes ativas.

“Imunomodulacéo, Ultradiluicdes hahnemannianas e Isoterapia” Anna Kossak-Romanach 2003

no 27°
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A mprescindibilidade do
stmillimum adequado vale para
qualguer diagwnbstico, ou qualouer
causa atuante, presente oun
passada.

42



