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Conjunto dos sintomas no Organon de Hahnemann

§§ 83 e 84 - Registrar todos os sintomas de cada caso como se eles fossem unicos.

§§ 138 e 139 - Registrar todos 0s sintomas de cada experimentador.

LJ

O verdadeiro hahnemanniano examina cada caso a fim de detectar

alguns sintomas que distingam este doente de todos os outros.

A observacéo visa individualizar . Na medida que um sintoma ou grupo
de sintomas diferenciem determinado caso dentre muitos outros,
representardo eles os sintomas caracteristicos que o meédico almeja no

propodsito da cura.

O mesmo ocorre na experimentacao, cujos sintomas caracteristicos

do remédio distinguem-no dos demais medicamentos.



Remocgao global dos sintomas leva a cura

“O médico observa os desvios da condicdo anterior de saude do doente, sentidos por ele,
reconhecidos pelas pessoas que o rodeiam e nele observados pelo proprio medico.
Todos esses sintomas observados representam em conjunto a doenca em toda a sua

extensao ...” (Organon)

“...a totalidade dos sintomas ... deve ser o principal ou unico meio pelo qual a doenca

revela o remédio necessario para a sua cura ...” (Organon)

“...Além da totalidade dos sintomas, € impossivel descobrir qualquer outra manifestacao

pela qual as doencas possam expressar a sua necessidade de alivio”... (Organon)

“Quando o clinico conseguir remover inteiramente todos o0s sintomas, certamente tera ele

curado a causa obscura e interna da doenga”. (Organon)



8§ 153. Os sintomas mais chamativos e extraordinarios.

Na busca de um remeéedio homeopatico devemos considerar

principal e unicamente 0S sinais e sintomas mais marcantes,

singulares, extraordinarios e caracteristicos do quadro morbido.

Estes devem corresponder aos sintomas semelhantes da

patogenesia do medicamento selecionado gue ira acionar a cura.

Os sintomas mais gerais e indefinidos, a exemplo da perda
de apetite, cefalalgia, debilidade, sono inquieto, mal estar geral, etc.
merecem pouca atencao quando vagos e indefinidos, pois todas
doencas e quase todas as drogas costumam apresentar estes

sintomas de mesma natureza geral.



Os sintomas caracteristicos proprios do doente.

No coOmputo da totalidade clinica cabera ao médico

selecionar aqueles sintomas bizarros, estranhos, peculiares e
sem explicacao, que nao integram o diagndstico nosologico, mas

pertencem de modo exclusivo ao doente.

Sem o critério seletivo e hierarquico dos sintomas,
a prescricao correta se perderia no volume matematico das
Informacodes, levando ao medicamento inadequado ou motivando

iIndicacao repetitiva de mesma droga.



Sindrome minima de valor maximo

O numero restrito dos sintomas
verdadelramente

representativos de um doente € chamado
SINDROME MINIMA DE VALOR MAXIMO.
59
Esta sindrome e fundamental
para viabilizar a identificacao do simillimum.



Homeopatia € correlacao de semelhanca entre
duas totalidades sintomaticas peculiares

A totalidade sintomatica matematica,
simplesmente, leva ao perigo de selecao
exclusiva de policrestos e implica em soma
anarquica de todos sintomas, sem uma selecao

dos sintomas peculiares individualizantes.



Hierarguizacao dos sintomas

REPRESENTA

A IMPORTANCIA CONFERIDA
A CADA SINTOMA
DENTRO DE UMA SINDROME OU TOTALIDADE,

ONDE UNS TEM MAIOR OU MENOR VALOR
QUE OUTROS.



Finalidade da hierarquizacao sintomatica

A hierarquizacao dos sintomas estabelece escala de valorizagcdo que visa

metodizar e avaliar os dados clinicos Uteis para a individualizacdo patogenética.

Sem este critério, a avaliacdo dos sintomas colhidos a esmo, sem a precipua
finalidade de personalizacédo, se tornaria tarefa por demais confusa, indicadora de

grande numero de possiveis medicamentos, criando impasse na prescri¢cao.

O processo de hierarquizacéo seleciona manifestacdes que definem e distinguem
o doente dentro da enfermidade. Para os degraus hierarquicos sao escolhidos tanto
sintomas mentais, como gerais e locais, do que resulta a totalidade caracteristica ou

sindrome minima de valor maximo, que facilita a correlacéo patogenética.
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Sinais e sintomas seg. Hahnemann

HAHNEMANN classificou os sintomas em

/

m GERAIS | gerais mentais
gerais fisicos

—

m | OCAIS

Obs. Para Hahnemann todo sintoma era primordial, desde que marcante,

estranho, raro e peculiar, independente da condi¢c&o geral ou local.

11



Sintomas seqg. KENT

KENT fol o primeiro autor a classificar os sintomas em

~
alteracOes do carater

Mentais afetividade (vontade)
inteligéncia
memaoria

Gerais ~

Locals

.... desdobrando cada grupo em COMUNS e PECULIARES.

Os SINAIS ETIOLOGICOS, embora ndo patogenéticos, assumem prioridade quando bem

determinados.
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Sintomas mentais seg. KENT
Posicionamento hierarquico das manifestacées mentais

1. Alteracdes do carater.

2. Disturbios dos instintos primarios: instinto da preservacéao
(tendéncias suicidas), fobias (medo de tempestade), instinto
social (aversao a companhia).

3. Disturbios do entendimento: ilusdes, alucinacodes, delirios e
sonhos repetidos.

4. Disturbios da capacidade mental: erros de linguagem falada e
escrita, dificuldade de concentracgao.

13



Justificativa da hierarquia entre os sintomas mentais seg. Kent

“... A irritabilidade e a depressédo mental percorrem muitos remeédios e formam o centro ao

redor do qual giram, em alguns casos, todos 0s sintomas mentais.

A razédo pela qual sdo mais profundos que alguns outros sintomas da mente € que se

relacionam com os afetos.

... As questdes relacionadas a memaoria ndo sdo tdo importantes quanto aquelas relacionadas
ainteligéncia.
. As questbes relacionadas a inteligéncia ndo sao tdo fundamentais quanto aquelas

relacionadas aos afetos ou aversdes e desejos.

A irritabilidade costuma decorrer de transtornos da vontade e esta representa a condicéo

mais intima do estado do homem...
As coisas relacionadas a vontade sdo as mais importantes em toda experimentacgao...

Mas ocorrem situacdes em que o intelecto primeiramente afetado atinge a vontade ...”

14



§ 3 Conhecimento médico da doenga.

“§ 3: O médico deve perceber com clareza o que deve ser curado
emn cada caso patoldgico individual. (Compreensdo da doenga)”.

O miédico deve saber o gue ha de curativo em cada
medicamento em particular (conbecimento da farmacologia)’.

J

... O médico deve conhecer como é o comportamento do organismo no
estado de satde, o que ¢é proprio ao seu paciente, para interpretar as
sensacoes, as funcoes e as acoes gerais que evoluiram para sintomas ...

15



s fisicas
mecanicas
Causas adquiridas | quimicas
1.Sinais psiquicas
ETIOLOGICOS bioldgicas
q constitucionais
Causas hereditarias .........oovvveeeeeerinnnns temperamentais
miasmaticas
\
('Marcantes e relacionados a doenga atual
2.Sintomas desvios do carater
PSIQUICOS afetividade
ordem em importancia (KENT) .............. vontade
intelecto
memoria
\
[ I . Reagao global do individuo ao meio ambiente
( - estenicidade e astenicidade
- reacao ao frio, calor e umidade
- reacao a estimulos sensoriais (hiper ou hipo)
- ritmo ou periodicidade
- alternancias
- concomitancias
- emagrecimento
- sensagoes gerais
3. Manifestagoes - eliminagdes
GERAIS - tendéncias patoldgicas

\ - febre e manifestacoes acessorias

II. Desejos e aversoes alimentares.
III. Sinais sexuais
- menstruacao, gravidez, puberdade, menopausa etc.
IV. Sono e sonhos
V. Dores
\VI. Modalidades gerais

4. Sinais REGIONAIS ou LOCAIS

Hierarquia de
sintomas
seg.
Dénis
Demarque

16



IMPOSSIBILIDADE DE HIERARQUIZACAO ABSOLUTA

A hierarquizacao absoluta dos sintomas é inviavel e qualquer um
deles, objetivo ou subjetivo, independente do nivel mental, geral ou local,
desde que proeminente, original, raro, pessoal e sem explicacao, sera

decisivo na determinacéao do simillimum.

Um sintoma mental, por exemplo, tem maxima prioridade no criterio
absoluto mas pode perder no critério relativo frente a sintoma geral ou

local bem caracterizado e qualificado.

A hierarquia mais elevada de um sintoma pode resultar, portanto, da

falta de hierarquia de um outro.

17



Sintomas ou

Sinais e sintomas de excluséao, ou eliminadores, de elevada hierarquia,
decisivos na selecéo do simillimum:

1. Sinais etioldgicos, indicativos de fatores excitantes ou desencadeantes
da doenca.

2. Sintomas caracteristicos ou sintomas chaves, raros, singulares e sem
explicacao pela patologia.

3. Sintomas gerais que pertencem a reacao do organismo, como unidade,
abrangendo tanto os gerais fisicos quanto 0s gerais mentais.

18



CondicoOes que valorizam um SINTOMA LOCAL

Raridade (correspondéncia a poucas patogenesias)
Intensidade (grau medio ou forte)

Modalidade marcante

Simultaneidade em varias regides organicas
Concomitancia de sintomas gerais

Alternancia com outros sintomas ou sinais.

Dependéncia de condicao fisiologica.

19



Repertorio de KENT: totalizacéo sistematizada do sintoma local.

No Repertorio de Kent cada rubrica referente a condicdo local é seguida,
sistematicamente por séde ou localizacdo topografica, horario de agravacado, carater

evolutivo, alternancia, modo de instalac&o, caracteristicas proprias e condi¢cdes de piora.

RUBRICA
SUB-RUBRICA

Lateralidade

Horario e duracao

Modalizacoes

Estendendo-se para ...

Regioes (localizagao)
Lateralidade
Horario e duracao
Modalizacoes
Estendendo-se para ...

Sensacoes

20



VALORIZACAO DOS SINTOMAS PSIQUICOS

relacionada ao . ao DOENTE e a

Os grupamentos de sintomas psiquicos se encontram em

numero limitado de medicamentos.
DOENTE:
m 0S sintomas psiquicos tém prioridade quando chamativos, caracteristicos e

representativos da reacao geral da doenca atual.

= Sua supremacia ndo se justifica quando existem sintomas somaticos muito

caracteristicos por sua natureza e modalidades.

= Os sintomas reflexos dos neuropatas nao sao Uteis para decidir o simillimum.

21



VALORIZACAO DOS SINTOMAS PSIQUICOS

Relativos a

Os sintomas psiquicos etioldgicos tém preponderancia em todos os casos.

Nos quadros agudos, os sintomas psiquicos cedem a hierarquia a outras
caracteristicas gerais e locais. Quando existem sintomas psiquicos
concomitantes, estes assumem prioridade.

Nos quadros cronicos funcionais, que exigem remédio de fundo individualizado,
os desvios carateriais marcantes e caracteristicos sao importantes.

Nas doencas lesionais os sintomas psiquicos com freqliéncia estao ausentes: o
remédio de terreno €, as vezes, contra-indicado.

Homeopatia € um método psicossomatico. Conforme o caso, € valido priorizar
sintomas psiquicos em relagao aos somaticos. Entretanto SOMA + PSIQUE
formam um TODO INDISSOCIAVEL.

Quando as manifestagdes psiquicas sao marcantes e caracteristicas, o seu valor
& MAXIMO = +++; quando banais ou comuns, o seu valor € MINIMO = 0.

22



Prioridades de sintoma mental em funcgao da
dindmica da doenga

O critério de valorizacao dos sintomas mentais difere na
dependéncia de situacoes da doenca:

o Tém prioridade quanto representam ETIOLOGIA.

o Tém prioridade qguando sdao CONCOMITANTES nas DOENCAS
AGUDAS.

o Tém prioridade na doenca cronica quando MARCANTES e
CARACTERISTICOS.

23



O CARATER, por si mesmo, NAO DECIDE O SIMILLIMUM.
O CARATER NAO ALTERADO na doenca constitui um dos aspectos
para a totalidade caracteristica atual.

Sintomas carateriais nao sao patologicos.
Sintomas carateriais ndo sao patogenéticos.
Existiam antes da doenca atual.

Persistirdo apos prescricao adequada do medicamento que removeu a
totalidade dos sintomas moérbidos recentes e restabeleceu a saude.

Os tracos carateriais ndo sao patoldgicos por eles mesmos, exceto
pelas exacerbacdes ou desvios transitorios.

Séao algumas expressodes do carater: orgulho, egotismo, docilidade, avareza,
meticulosidade, sociabilidade, resignacao, humor choroso, vinganca, amabilidade,
indulgéncia.

24



Aspectos do doente nao decisivos na prescricao ao seu sofrimento atual.
TERRENO COMO PREDISPOSICAO MORBIDA.

TERRENO
Representa conjunto
de condicOes

GENETICAS

FISIOLOGICAS

GERAIS

TECIDUAIS

consideradas sob ponto de
vista da maior ou menor
facilidade que oferecem

ao desenvolvimento

das doencas.

CONSTITUICAO = condic&o hereditaria fixa
gue representa disposicéo reacional, sendo
resultante morfofisioldgica devida a fatores
hereditarios. Oferece sinais morfologicos,

secundariamente psiquicos.

TEMPERAMENTO = condi¢&o adquirida segundo
a idade. Representa predominancia metabdlica
gue lhe assegura sinais fisioldgicos, psiquicos e

tendéncias gerais morbidas.

MIASMA = condicéo patoldgica cronica,
caracterizada por exagerada predisposicao
a determinadas doencas, evoluindo dentro

de padrdes reativos mais ou menos constantes.
25



TIPO SENSIVEL adeterminado medicamento

Aspectos morfologicos do doente ndo decidem a prescricao ao
sofrimento atual:

Na prescricdo de um mesmo medicamento, com base na totalidade atual
dos sintomas, tem sido constatadas coincidéncias repetitivas de determinados

tipos morfoldgicos.

“TIPO DO REMEDIO” seria uma sintese dinamica, ou tela bioldgica, na

gual se projetam melhor certos sinais do medicamento.

TIPO SENSIVEL a acdo do medicamento permitiria (ou facilitaria), na
experimentacdo, em circunstancias etioldégicas precisas (noéxias), a

manifestacao de sinais patogenéticos deste medicamento.

26



TIPO SENSIVEL a determinado medicamento
e PRESCRICAO HOMEOPATICA

m Jamais sera prescrito um medicamento homeopatico com
base nas caracteristicas de biotipos, PODENDO APENAS
SUGERIR GRUPOS MEDICAMENTOSOS.

m A semelhanca de caracteres biotipologicos nao esta contida
na patogenesia do simillimum, uma vez que esta traduz
sintomas de experimentacao que, obviamente, excluem

gualguer manifestacéao constitucional a curto prazo.

27



As CAUSAS em Homeopatia

Causalidade ou etiologia representa condicdo ou fator responsavel por sintomas e sinais até entao
inexistentes, em terreno suscetivel e que, uma vez instalados sao passiveis, por sua vez, de serem

qualificados, ou alterados pelas modalidades.

O termo causa significa “aquilo que determina um acontecimento” enquanto causalidade significa

“relacao de causa e efeito”. Seu emprego indiscriminado ndo altera a compreensao dos textos.

A causa desencadeante, como fato isolado na cadeia de outras manifestagcbes, nem sempre
permite ser reconhecida. Sua importancia aumenta quando ela necessita ser destruida, afastada ou
corrigida e quando expressa deficiéncia, auséncia ou estado de deplecao, a exigir outra terapéutica que

ndo a do estimulo da semelhanca.

Importa em Homeopatia a predisposicdo moérbida do terreno, estando na sua dependéncia a
atuacao da causa. A identificacao repetitiva de mesmo fator causal possibilita avaliar estado reacional
do organismo e instituir o verdadeiro tratamento baseado na totalidade reacional e nao na causa

exclusiva.

O método indutivo predomina na terapéutica corrente, enquanto o raciocinio dedutivo orienta

dentro da lei da semelhanca.
28




CAUSA E CAUSALIDADE

Anamnese e Interrogatério em Homeopatia

CAUSA e CAUSALIDADE

Original de Angeli in:"O que é Homeopatia®,S.Paulo,
Edit.brasiliense, 1987, de Fldvio Dantas.
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CAUSA como fator ativador de desvios do individuo inteiro

A identificacdo do fator causal visa, habitualmente, afastar ou destrui-lo,
opondo tratamento a etiologia, pelo fato de serem admitidas relacdes estreitas

entre doenca e causa, onde a reacao vital ndo é levada em conta.

A Homeopatia nao separa a causa desencadeante do individuo sao

gue se tornou doente, interpretando-a como ativadora da outra causalidade
fundamental, incipiente porém primordial, a verdadeira razdao da doenca e
passivel de ser detectada pela analise retrospectiva de pequenas nuancas
representativas do desvio da forca vital, objetivas e subjetivas, expressando o
desequilibrio dindamico progressivo envolvendo o individuo inteiro, através de

sintomas.
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Etiologia e Sindrome Geral de Adaptacao

Os estudos de SELYE sobre a sindrome geral de adaptacéao
demonstram que o fator etiologico ndo equivale a doenca final
definida e resultante obrigatéria da natureza do fator desencadeante
Inicial. Em outras palavras, evidenciam a inespecificidade entre os
diferentes fatores causais e a inespecificidade das diferentes
possiveis respostas determinadas pela adaptacdo organica na fase
de resisténcia ou compensacao. Justificam, por conseguinte, a
conduta homeopatica, cuja atencdo se concentra no padrao reativo
revelado pelo conhecimento das tendéncias do terreno, anteriores

ao quadro atual da doenca.

31




A CAUSA naindividualizacao do doente.

A causa denuncia outras condi¢cOes subjacentes primordiais da doenca, revelando
didteses dominantes e suscetibilidades possiveis de serem corrigidas.
O atendimento dos desvios dos componentes do terreno constitui ponto de partida ao
tratamento homeopatico pois, ao ser modificada a suscetibilidade do individuo, modificar-

se-ao as causalidades em natureza e em potencial.

No encadeamento de causas, pequenos fatores diferenciam cada doente,
individualizando-o. Frente a mesma causa, 0 simillimum n&o serd o mesmo em varios
doentes, devendo ser adaptado conforme as manifestacbes mentais, fisicas e
hereditarias de cada um.

Sendo o organismo uma unidade em interacao com 0 meio, a sua integracao e
estabelecida pela forca de homeostase, interpretada como nervismo na escola
pavioviana e como forca vital na escola homeopatica. A perturbacao desta forca vital, de
natureza dinamica, condiciona a vulnerabilidade organica, ao modo de causa de todas

as causas da doenca.

32




Classificacao dinamica das causas

A esquematizacao das causas estabelece sua diferenciacdo em 3 grupos:

1 - Excitantes fisicos (ambiente, temperatura, umidade), mecanicos
(traumatismos), quimicos (inalantes, irritantes primarios, toxicos), biologicos

(microrganismos) e psiquicos (medo, emocoes)

2 - De manutencao: situacoes adversas persistentes, fatores biolégicos ou
fisiologicos, perda excessiva de liquidos organicos, problemas de trabalho e

atividades em postura corporal desfavoravel.

3 - Fundamentais ou essenciais: predisposi¢cées do terreno na dependéncia

dos biotipos, temperamentos e miasmas cronicos.




Fatores psiquicos como causa

HAHNEMANN reconhece a natureza psicossomatica das doencas e em texto de 1832,

confere grande importancia a origem psiquica das mesmas.

BOENNINGHAUSEN, na sexta parte do seu repertorio, intitulada “Etiologia”, enumera
multiplas influéncias psiquicas capazes de provocar ou agravar determinado estado

morbido.

KENT situa sinais etiologicos mentais ndo apenas na secao “Mente”, e sim ao longo de todo

0 Sseu repertorio, inclusive em “Generalidades”.

Um fator psiquico é capaz de desencadear condicdo morbida nova, agravar e modalizar uma
ja existente ou subsistir por si mesmo na condicdo de uma somatopsicose passivel de,

por sua vez, ser alterada por situaces organicas e pela peristase.




Causas coletivas, ocasionais e fundamentais.

As causas coletivas, importantes no capitulo das doencas dindmicas agudas,
incluem condicbes meteoroldgicas, calamidades e agentes infecciosos especificos

responsaveis pelas epidemias.

Aspectos individuais dependentes da suscetibilidade e da peristase condicionam
as causas ocasionais e eventualmente favorecem acidentes, a exemplo da
introducao de corpos estranhos e das intoxicagoes. Estes fatores ocasionais ocorrem
isoladamente e podem ser afastados; ao se repetirem, fazem supor maus habitos

higiénicos, atitudes prejudiciais durante o trabalho ou doenca incipiente.

As causas essenciais, ou fundamentais, sao intrinsecas e reais das doencas

cronicas, expressando predisposi¢cdes do terreno.

W
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CAUSALIDADE e GENOTIPO

Ainda que a predisposicao morbida seja condicao importante para o
desenvolvimento da doenca, nao significa que o agente etiologico deva ser
negligenciado. O Organon recomenda o afastamento do agente causal, a
eliminacdo de causas adversas e a correcao das condicbes improprias de

habitacao ou de trabalho.

Todavia, ainda que o fator genotipico ndo possa ser removido, a
terapéutica segundo a lei da semelhanca atenua até certo ponto as
manifestacdes clinicas decorrentes das tendéncias indesejaveis do terreno,
numa confirmacao de que a hereditariedade nao constitui condicéo totalmente
inexoravel, sendo suscetivel a medidas higiénicas, a mudanca de ambiente, a

educacao e, sobretudo, ao estimulo terapéutico.
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Etiologia multifatorial ()

A teoria miasmatica, a principio, tendeu a restringir a origem
dos estados cronicos fundamentais a condi¢cdes definidas: sarna
para a Psora, infeccao sifilitica para o Luetismo e gonorréia para a
Sicose. Na verdade, quando estas condicOes parecem atuantes,
foram elas precedidas de outras causas que alteraram o organismo
e o tornaram vulneravel em diferentes graus e, uma vez
Instaladas, propiciaram o desenvolvimento de sintomas e sinais

conforme padrbes determinados.
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Etiologia multifatorial (2)

1)

2)

3)

O estado de Sicose, que nao é sinbnimo de gonorréia, instala-se
preferencialmente em organismos tornados suscetiveis sob influéncia de
outras causas podendo, Inclusive, evoluir entre um sequito de
manifestacoes onde a gonorréia esta ausente, prestando-se, por este

motivo, para a exemplificacao da etiologia multifatorial:

Causas adquiridas: umidade e desvios higienodieteticos; infeccoes por
gonococos, giardias e, provavelmente, clamidias; intoxicacbes acidentais,
medicamentosas e profissionais; cirurgias; interferéncias endocrinas pelos

corticoides e anticoncepcionais; traumas psiquicos.
Causas hereditarias: fatores predisponentes do terreno.

Causas congenitas: infeccoes e intercorréncias maternas durante
gestacao.
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Um EXERCICIO elementar: Escalonar hierarquicamente os sintomas, isto ¢, em
ordem de importancia, supondo serem eles igualmente marcantes.

( ) Equimoses ‘

( ) Diarréia preta, fétida, de odor cadavérico.

( ) Amenorréia

SOLUCOES: A=32-1. B=23-14. C= 32-1. D=1-3-2-4.

( ) Loquacidade

() Melhora com o aparecimento da
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