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Variantes de Matéria Médica Homeopatica (MMH) |

No decurso das décadas, foram adotados diferentes critérios capazes
de projetar a retratacao farmacodinamica, sempre dentro de diretrizes
cientificas mas, principalmente, visando a memorizacao coerente dos

conjuntos sintomaticos. Afinal, Medicina é uma arte.

A Matéria Médica Pura de HAHNEMANN apresentou os sintomas em
base exclusiva do comportamento dos experimentadores frente as drogas,
sem esquematizacao prévia, com identificacao de cada substancia e

descricdao da sua influéncia sobre o soma e a mente.

Esse primeiro trabalho consistiu em amontoado de informacoes

ditadas pelo doente. Seguidores de Hahnemann procuraram organizar e




Variantes de Matéria Médica Homeopatica (MMH) I

A Matéria Médica Descritiva procura concatenar as manifestacbes de cada patogenesia,
projetando imagem viva do doente no seu dinamismo, sendo ideal para a memorizagcao das
imagens patogenéticas. Nesta categoria, a obra de Kent, pelo estilo suave e profundo,
mereceu o cognome de “oromance da Matéria Médica”.

Na categoria descritiva justo é citar Léon VANNIER que, em estilo simples, publicou o texto
descritivo “Les Remédes Homoepathiques des Etats Aigus”, uma obra prima da Homeopatia,
publicada em 1946 e traduzida ao espanhol, de excepcional valor ao pediatra.

A Matéria Médica Explicativa correlaciona os sintomas patogenéticos a fisiologia. O texto mais
elementar foi publicado por Gilbert Charette.

Na categoria explicativa, o texto mais complexo, em trés volumes,em francés, deve-se a
Hodiamond, autor que esgota os poderes farmacodinamicos mediante descri¢cdes
envolventes que conseguem “compreender” as personalidades medicamentosas.

A obra de R. Zissu “Matiere Médicale Constitutionelle” constitui, igualmente, uma apresentacéao
fisiopatolégica avancada, em estilo esquematico.




Retratacao clinica do doente x retratagcao farmacodinamica
de um determinado medicamento.

Como estudar MMH .

O ato médico homeopatico visa o confronto entre dois sistemas:

A retratacao patogenética — conhecida mediante a experimentagao no homem sao —
registrada em textos de Matéria Médica Homeopatica. Representa a totalidade
sintomatica de uma droga ou medicamento.

E um SISTEMA INDUTOR ESTAVEL.

A retratacao do doente, imagem ou perfil morbido de um doente, atual, delineada
pela totalidade sintomatica obtida mediante anamnese, interrogatdrio e exame
fisico.

E um SISTEMA EM REAGCAO INSUFICIENTE E INSTAVEL.




SISTEMAS COMPLEXOS DE FATORES

INTERDEPENDENTES
DOENTE MEDICAMENTO
Totalidade SINTOMATICA Totalidade FARMACODINAMICA

Sistema em REACKO’ INSUFICIENTE Sistema INDUTOR
E INSTAVEL ESTAVEL







Recursos cientificos de memorizacao

Varios recursos cientificos objetivos auxiliam a memorizacao dos quadros
patogenéticos:

Toxicologia. As alteragdes organicas em nivel lesional sdo objetivadas através das intoxicagcbes mais

ou menos graves, cujas sindromes sao impossiveis na observagao experimental.

Botanica e correlagdes bioquimicas. A analise dos principios ativos estabelece correlagdes de
género e espécie que justificam manifestagcdes paralelas de drogas diferentes, entre as plantas e

entre plantas e minerais (ex. Pulsatilla e Silicea).

Histo e organotropismo. Os atributos dos corpos quimicos frente aos organismos vivos estao
nitidamente exemplificados na pesquisa da eletividade da aloxana em relagdo as ilhotas

. - #




Recursos artisticos de memorizacao patogenética

Recursos artisticos contribuem para memorizacdo patogenética e motivam exercicio em
grupos:

Teatralizacdo das patogenesias. Recurso no qual sao incorporadas e dramatizadas
manifestacdes catalogadas da Matéria Médica, cabendo aos espectadores desvendar a
patogenesia teatralizada.

Caricaturizacao. Desenhos realcando aspectos patogenéticos marcantes ; especialmente Gteis
nas exposi¢des audio-visuais.

Personagens historicos e literarios. Herdis e artistas personificam algumas patogenesias.

A imagem de Chopin e seu piano, seus amores, suas explosdes e alternancias de
comportamento, reforcada pelo bi6tipo e agravacédo pela umidade, se adapta ao Phosphorus,
enquanto Dom Quixote e Sancho Panca personificam as constituicdes sulfurico magro e
sulfurico gordo. Moisés lembra Aurum metallicum.

Versificacdo. Poesias jocosas, em francés e em inglés, conseguem amenizar 0 registro




RECURSOS ARTISTICOS DE MEMORIZACAO DA MMH - poesias.

STRAMONIUM

Fortement agité, brusquement il se jette

De coté em coté, délire avec fureur,

De I'oreiller toujours il souleve la téte;

Son visage est tres rouge et empreint de terreur.

Une hallucination le pousuit, le tourmente,

Il a peur d’étre seul, craint d’étre dans le noir,
Mais redoute avant tout la lumiére brillante
Ou le luisant éclat de I'eau ou d "'un miroir.

Son oeil est grand ouvert, la paupiére insensible;
Etonnamment loquace, il parle tout le temps;
Quand I’'eau entend couler il devient irascible,
Ses muscles agités de mouvements constants.

Dans Strammonium notons 1'invraisemblable absence
De la moindre douleur dont nulle est 1’agression.

Ce tableau apparait d extréme violence,
Parfois d 'um exanthéme apres la suppression.

BARYTA CARBONICA

La mémoire est absente, il est lent & comprendre,
Enfant arrieré ou bien vieillard gateux

Dont le cerveau figé ne peut rien entreprendre.
Ganglions indurés. - Etats précancéreux.

De I'adénoidien abruti et mollasse

Qui s’enrhume a tout coup, hypersensible au froid,
Jusqu” a la femme encore qui a I'aspect hommasse,
Dans ces types humains tout semble maladroit.

L’amygdale est enflée et aisément suppure,
Les ganglions du cou sont souvent engorgés;
Um ventre gros et dur, a la gorge piqtire;
D’acres sueurs des pieds ces gens sont affligés.

Du monde séparé par toile d araignée,
Tendant a la sclerose et “a 1'hypertension
-Contre laquelle avant en faiseait la saignée
Des étrangers présente une vive aversion.




Postura de C. HERING (1844) frente ao estudo da MMH

Condena decorar patogenesias. Sugere uma ordem no
estudo do medicamento e:

a) prestar atencdo em que Orgaos se concentram o0sS
sintomas:

b) anotar as caracteristicas dos sintomas;

C) pesquisar as circunstancias em gue aparecem 0S sintomas;




Postura de Eugene Beauharnais NASH (1879) no estudo da MMH

Elabora estudo comparativo de sintomas. Faz 5 recomendagdes aos principiantes:

1) Gravar na mente os sintomas caracteristicos, aqueles aspectos principais de cada
medicamento.

2) Nao questionar os colegas sobre a validade dos sintomas proporcionados pelo
doente;

3) Entender o fato da questédo da dose néo estar resolvida e usar aquela que parece
proporcionar melhor resultado, sem se importar se outros colegas fazem 0 mesmo.

4) Evitar o abuso das drogas convencionais alopaticas.

5) Almejar a convicg¢ao do simillimum como medicamento Unico das doses minimas.




Tomas Pablo PASCHERO (1983) e MMH

0 O essencial de cada medicamento da matéria médica € deixar impregnar-se

de tal forma que nos capacite a “vé-lo” e a “senti-lo”. (Falava como Kent).

. O estudo deve, tanto quanto possivel, abranger paulatinamente diferentes

compéndios, partindo do mais simples em direcdo aos mais detalhistas, ate

alcancar a maturidade das matéerias medicas puras.




MATERIA MEDICA COMPARADA

Consiste em avaliar simultaneamente varios medicamentos a fim de detectar

semelhancas, diferencas e relagoes.

Diferentes critérios motivam a conduta comparativa: as categorias
medicamentosas, componentes quimicos, principios ativos, origem. Sobretudo,

situacdes clinicas.

A avaliacdo comparativa faz parte obrigatoria da decisdo médica no final dos

procedimentos repertoriais, computadorizados ou néao.




Os NATRUM.

Ve

DO PATOGENETICO COMPARATIVO.

NATRUM CARBONICUM

NATRUM MURIATICUM

NATRUM SULPHURICUM

NATRUM PHOSPHORICUM

NATUREZA Muito deprimido e ocupado Anemia. Emaciacao. Hidrogendide. Choroso. Tendénciaa acidez ;. Acido
com maus pensamentos. Medo |Deprimido < consolo Deprimido. irritado ao ouvir  |latico, Urico, cloridrico. Acdo
de temporal. musica alegre. mucosas, Serosas

SENSACAO Hipersensibilidade especial a |Cabelo na lingua. Secura Vertigem p6s jantar. Muito

musica. Bearing down.

mucosas.

frio, ndo consegue se aquecer.

Fator desencadeante.

Calor. Estudos prolongados.

Decepgdes amorosas.

Queda, umidade

Denticé&o, vermes.

Desejos Leite. Sal. Fome canina. Grande desejo de gelo ou agua
gelada. .
Aversao Pé&o, gordura, fumo. P&o, cerveja, carne. .
AGRAVACAO Esforco mental. 10-11 h Sol. Calor. Esforco Locais imidos. Manhg, inicio | Tempestade.
Calor verdo. P6s comer. mental. Deitado lado E. movimento.
Tempestade. Musica. Falando.
MELHORA Movimento. Pressdo. Friccdo. |Transpiracdo. Ar livre Pés evacuacao. Pressao.
.Banhos frios. Tempo seco quente.
NERVOS/ Coxo-femural tende a luxacdo. |Tensdo, dor & flexdo pernas. |Dor base inferior torax. Oftalmia. Pirose. Dispepsia.
TECIDOS Tende a insolagao. Erupcbes na bordado couro |Eliminagdes amarelo-esverde- |Sinovites.
cabeludo adas. Consequéncias queda.
CABECA Cefaléia por esfor¢o mental, > [Cefaléia escolares anémicos. |Dor aguda, sensacéo Anisocoria. Secre¢do dos olhos
luz (sol ou eletricidade.) compressdo nuca. de cor amarela-ouro.
BOCA Muco nasal escorre pela Palidez. Salivagdo. Lingua Enduto marrom na lingua. Enduto lingua amarelo-ouro.
garganta, abundante e fétido [geografica. Labios secos e Gosto amargo boca.
fissurados.
TORAX Tosse seca violenta em Pulso irregular intermitente. | Tosse solta. Dor E. Asma <
ambiente quente. Pontadas. Palpitacdes sacodem o corpo. |tempo imido.
ABDOMEN Ruidos altos. Gases mudando |Dor queimante cortante Ruido ileo cecal. Disturbios Dispepsia acida. Eructacoes.
de local. Eructactes acidas. uretra apds urinar. Diabete. |figado. Sens. ferida hipoc. D Vémitos acidos.
ESTOMAGO Diarréiapor LEITE. Digestdo [Obstipagéo com secura. Diarréiaaguda ou cronica< | Acidez estdmago.
insuficiente. Fissuras anus. movimento pela manha.
EXCRECOES. Fezes como polpa/laranja, Incontinéncia urina. Fezes Evacuacgdes com muitos gases. | Eliminaces acidas; cor

evacuacdes ruidosas.

secas.Diarréias cronicas.

amarelo-ouro.




Estudo comparativo de MEDICAMENTOS DOS ESTADOS INFLAMATORIOS

ETIOLOGIA

MODO
INSTALACAO
PSIQUISMO

PROCESSOS
DOMINANTES

FEBRE

PULSO

TRANSPIRACAO

PELE

DOR

SONO

SEDE
APARELHOS

PIORA

MELHORA

Frio seco. Susto. Medo.

Violento. Subito.

Agitacdo ansiosa. Medo da morte.

ANSIEDADE acompanhaos sofrimentos.

Congestao arterial.
Inflamagao seca de mucosas e serosas.
Extrema sensibilidade sensorial.

Calafrios. Face vermelha quando
deitado, tornada pdlida ao sentar.

CHEIO. ACELERADO. TENSO.

Suoresresolutivos com
desaparecimento dos sinais febris.

Vermelha, queimante, seca.

Sens. formigamento e amortecimento,
em qualquer local. Dores intoleraveis
congestivas e nevralgicas.

InsoOnia.

Tudo tem gosto amargo, exceto agua.

Diarréias dolorosas a frigore, aspecto
espinafre.

Surtos hipertensao.
Tosse seca crupal pior antes meia-noite.

Frio seco. Meia noite. Quarto quente.
Emocoes.

Ar livre, ao se descobrir, repouso,
transpiragao.

Ar frio. Cabega molhada. Insolagao.

Extrema violéncia de todos sintomas que
aparecem e desaparecem bruscamente.

Delirio com alucinagées. Loquacidade extrema.
Incoeréncia. Agressividade.

Sinais inflamagdo. CALOR, RUBOR, DOR, edema.
Hiperestesia motora e sensorial. Espasmo fibras
lisas; contragdes musculares. Congestao cabega,
¢/ batimentos, acompanha outrossintomas.

Calafrios. Sensacao frio. Face pdlida quando
deitado, enrubesce ao sentar.

CHEIO, RAPIDO, SALTITANTE, DURO.

Suores quentes (de evolugdo), que irradiam
calore que predominam na face

Pele umida.

Dor queimante, latejante.

Desejo invencivel, mas ndo consegue dormir.
Abalos musculares enquanto dorme.

Desejo de limdo e de limonada.

Quando diarréia, sem sangue.

Convulsoes.
Faringites. Laringites.

Frio. Sol, luz, abalos, toque, movim., estendido,
apos meia-noite, deitado lado afetado.

AplicagOes frias (cabega). Quarto quente
(est.ado geral), repouso, sentado (congestao
cabega).

Nao definida.

Imediata, em situacgoes de infecgdo aguda.
Mediata em anemias e tuberculinismo.

Ansiedade a noite.
Loquacidade. Fala e ri.

Congestoes localizadas. Locais eletivos:
ouvidos e torax. Ondas de calor,
palpitagdes. Tendénciaa HEMORRAGIAS:
mucosas digestivas, respiratdria, urindria.

Pouco elevada. 38 — 39 2.
Sem localizagao.

CHEIO, MOLE, DEPRESSIVEL.

Suores abundantes que nao aliviam.

Cefaléia em MARTELADAS.

Dorme de dia.
Sede. Agua nio alivia.

Quando diarréia, com sangue. Indolor.
Hipotens3ao. Tosse seca espasmaddica,
dolorosa, com incontinéncia urinaria.

13 hs. Noite 2-4 hs. Abalos, movimento.

Aplicagoes frias.




POLICRESTOS DE HAHNEMANN: RETRATO FALADO Adapt. PUSTIGLIONE, Marcelo. GAZETA HOMEOPATICA, JAN.JUN.1989, V.4 NR.1/2

AGITACAO ANSIOSA INQUIETUDE I ANTECIPAGAO
I

Medo da morte. Muda constantemente de posi¢ao Grande e rapida prostragdo. Colérico, inseguro, ama o poder.

Febre alta sem suor.

porque melhora com movimento Agrava apos meia noite. Faléncia de multiplos 6rgios.

ARN. BELL. HYOSC. LACH.
CIUMES

DELiRIO

Loquaz, ndo tolera roupa
apertada, pior apds dormir.

Alucinagodes, excitagao nervosa
e congestao ativa.

HEP S-

Adinamia, alucinagoes.
Mania (exibicionismo)

Consegqiiéncia de traumatismo
psiquico, intelectual ou Fisico.

COLERICOS

Secura das mucosas, sede intensa, Ameacador hipersensivel ao frio e Sedentario, hipocondriaco com ‘ Fraqueza fisica e mental, tremor de

piora tendénciaa supuragao. perturbagoes digestivas. extremidades, suor noturno
Pelo movimento

CALC | | 1

1
Mk 1 (918

FRIORENTOS COM SUOR EXCESSIVO

C AN
N

1Iavie

CAPRICHOSOS

Lentidao, inaptiddo, apatia, sensagao Timido. Fraco. Frio. Flacido. Fétido. ‘ Sensibilidade a umidade, melhora por Irritabilidade nervosa.

e abandono eliminas&es. Intolerancia a menor dor.

TENDENCIA A HEMORRAGIA MEDO DE TEMPESTADE

Compassivo, ciclotimico, melancélico Fraqueza musculo-ligamentarem
no crepusculo individuo com indiferenca afetiva.

Fraqueza fisica e mental com idéias Nduseas violentas e persistentes, ndo
suicidas, sem coragem. aliviam vomitando

RELIGIOSIDATDTE

17
Variabilidade de sintomas, congestdo Quadrosfinais, extrema fraqueza, Colapso, cianose, vomitos com suor

venosa. insuficiéencia bilio-digestiva necessidade de ser abanado. frio na testa

Filésofo, andrajoso,
Auto intoxicado.




Quantas patogenesias estudar ?

Até 1796 a humanidade estava privada de qualquer recurso capaz de
minorar as doencas crénicas. Quando repercutiram oS primeiros sucessos de
Hahnemann, o acervo homeopatico nao ultrapassava uma duzia de
patogenesias. O estoque homeopatico foi crescendo, chegou aos 24 e logo aos

40 medicamentos; consta na literatura que estes poucos atendiam a 90% das

exigéncias comuns da clientela de um consultorio de entéo.




As abrangentes patogenesias dos policrestos e ilagcoes
praticas

Alguns medicamentos policrestos sdo dotados de ampla

farmacodinamia e, em consequéncia, proporcionam inumeraveis
oportunidades de aplicacdo - a exemplo do Sulfur em cujo registro

constam mais de 5.000 sintomas.

Se a correlacao de semelhanca dependesse simplesmente

de critério matematico, sem hierarquia e caracterizacdo do conjunto,

isto é, sem a retratacdo medicamentosa do doente, poucos




Ambulatorio médico e MMH

Na Unidade de Homeopatia do Hospital do Servidor Publico de Sdo Paulo os candidatos a titulo de especialista recebiam conselhos referentes
ao estudo da MMH. :

Ater-se a uma lista de 60 a 80, no maximo 120 medicamentos. Iniciar pelo perfil
fisiopatologico de cada um deles.

O texto elementar de MMH de Gilbert Charette, de 206 paginas, “Matéria Médica
Explicada” apresenta os perfis fisiopatolégicos essenciais de 86 medicamentos, de forma
didatica, de facil memorizacdo, prestando-se a suporte inicial e engate paulatino a outros
conhecimentos patogenéticos. Traduzido ao portugués. Chamado de “charretinho”

Outro texto sobre MMH do mesmo autor, menos elementar, em francés, “La Matiere
Médicale Pratique”, apresenta 120 medicamentos e assegura um direcionamento correto a
textos mais completos.

Estudo imediato detalhado dos simillimum do dia prescritos no ambulatério sendo,
neste caso recomendados dois textos: o de LATHOUD em espanhol ou portugués e o de
COWPERTHWAITE, este preferido pelos conhecedores do idioma inglés.

Para viabilizar exercicios repertoriais e discussdo em grupo, se impds a adocao do
Repertério de Kent, entdo somente em inglés. O aprendizado com mescla de repertérios




Conselhos uteis ao estudo das patogenesias:

Deter-se nos grandes medicamentos, preferencialmente os policrestos.

Estudar na sequiéncia proposta por CLARK: Sulfur, Calcarea ostrearum, Lycopodium,
Arsenicum album, Thuya occidentalis, Aconitum napellus, Nux vomica, Pulsatilla,
Silicea, Hepar sulfuris, China officinalis, Belladona, Bryonia...

Identificar a substancia-medicamento.

Conhecer sua historia.

Estudar a acao fisiopatoldgica.

Recorrer habitualmente aos livros de Toxicologia.

Detalhar, aos poucos, a imagem patogenética de cada medicamento.
Destacar as manifestacfes gerais, psiquicas e locais marcantes.
Destacar as modalidades gerais do conjunto sintomatico.

Valer-se de qualquer recurso que possa auxiliar na fixagcdo da imagem do medicamento:
caricatura, fotografia, filmes, versos, fichas clinicas e diagramas.




Importéncia da Toxicologia

Os tratados de Toxicologia representam a maneira mais racional de iniciar o
estudo da Matéria Médica Homeopatica, ao abordarem todas as possibilidades de
injuria organica relacionadas aos toxicos.

A Medicina Legal, a Psiquiatria e a Medicina do Trabalho proporcionam
valiosos subsidios ao estudo da resposta bioldgica frente aos corpos quimicos
através de:

- envenenamentos propositais e involuntarios;

- intoxicagdes acidentais e medicamentosas;

- intoxicacOes coletivas decorrentes da poluicéao;
- intoxicagdes profissionais;




. SULFUR

\

CALCAREA OSTREARUM

\

LYCOPODIUM

—

THUYA OCCIDENTALIS

ARSENICUM ALBUM

ACONITUM NAPELLUS

—> NUX VOMICA

v

/ PUESATILEA
SILI

Sequéncia de
estudo
recomendada
por.
CLARKE




IMAGEM PATOGENETICA. Como liberar ou delinear a personalidade do
medicamento.

A. Para vislumbrar uma personalidade medicamentosa, é preciso conhecer :

FARMACOLOGIA

ESFERA DE ACAO
SENTIDO FISIO-PATOLOGICO

AQUILO QUE E ANOMALO
MANIFESTAGCOES CARACTERISTICAS:
- GERAIS - PSIQUICAS - LOCAIS e suas modalidades.

B. Comparar (sem decorar!) os medicamentos entre si através dos recursos auxiliares:

MATERIA MEDICA COMPARADA
REPERTORIO DE SINTOMAS.

C. Memorizar ...com auxilio de diferentes recursos possiveis: ESQUEMAS. FICHAS. ARTE, etc.

D. Dedicar muitos dias para dominar cada um dos grandes medicamentos. Nao tentar andar




Sequéncia dos topicos no aprendizado do principiante:

Generalidades. Histdria. Antecedentes de emprego. Descrigao. Origem. Principios
ativos.

Esfera de agao.
Toxicologia.
Terreno suscetivel.
Etiologia (causalidade) do estado patogenético correspondente.
Sintomas mentais.

Modalidades que acompanham as manifestagoes gerais e locais.
Manifestacoes gerais.

Sintomas e sinais regionais ou localizados.

Sinopse das caracteristicas patogenéticas.



Classes de MMH segundo graus de complexidade, na ordem em que devem
ser estudadas (com base em opinioes de varios autores) *

A

Matéria Médica Explicada
de Gilbert CHARETTE
(Fisiopatologia elementar
dos medicamentos.
Textos de livre escolha
sobre

TOXICOLOGIA e
FARMACOLOGIA

B

CHARETTE MMH
CHIRON

BOERICKE
VANNIER

ALLEN H.C.

ZISSU

VUNOVSKY
COWPERTHWAITE

C

DUPRAT
KENT

KOLLTSCH  m=) OQ
NASH

M. TYLER

VOISIN

HODIAMOND




Algumas obras ilustrativas uteis a memorizagao da MMH

BRUNINI Carlos - “A crianca de ...” 2 vol. , S&o Paulo, 1993 e 1997 (165 medicamentos)

BRUNINI C.., SAMPAIO C. -’Matéria Média Homeopatica IBEHE “( 10 vol.) S. Paulo, Mythos, 1993 a
2002

DUFILHO, R. — “Geografia Homeopatica”, Ed. Andre, S.Paulo, 1994. Trad. Ao portugués.

MEDVEDEFF Michel — “Les Grands Remédes Homéopathiques”, Quatrains — Dominique Wapler
Ed.Fr., 195I. (Matéria Médica em Quartetos, de 99 medicamentos).




Referéncias bibliograficas vinculadas aos autores citados no texto.

ALLEN, Henry — Sintomas-Chave da Matéria Médica Homeopatica. Sdo Paulo, Ed. Dynamis, 2000
CHARETTE, Gilbert — La Matiere Médicale Homeopathique expliquée”, 1952 . Trad. portugués, S.Paulo, Elcid, 1990.
CHARETTE, Gilbert (de Nantes) — La Matiére Médicale Pratique — 2me éd., Nantes, Fr.,Edition Méd., 1928
COWPERTHWAITE A.C. —Materia Medica and Therapeutics, Delhi, Jain Publ., 1980

DUFILHO, R. — Geografia Homeopatica, S.Paulo, Andrei, 1994

DUPRAT, Henry — Traité de Matiére Médicale Homéopathique, 3 v., Paris, J.B.Bailliere, 1947
HAHNEMANN Samuel — Matéria Médica Pura, 2 v.; New Delhi, Jain Publ. 1983

KENT J.T. — Repertory of the Homeopathic Materia Medica, first ind. Ed., Calcutta, Roy Publ., 1961

KENT J.T. — Materia Médica Homeopatica 2 v., B.Aires, Ed.Albatros, 1983

LATHOUD - Matéria Médica Homeopatica , B.Aires., Ed.Albatros, 1975

KOLLITSCH P. — Homéopathie, Paris, Libr. Maloine, 1955

KOSSAK-ROMANACH, A. - Homeopatia em 1000 Conceittos, Catanduva, SP, Unigraf, 2003

MEDVEDEFF, M. — Les Grands Remédes Homéopathiques. Quatrains. Paris, Ed.D. Wapler, 1951
METZNER, B.S - Sintomas Caracteristicos da Matéria Médica Homeopatica, Sao Paulo, Ed.Organon, 2006
NASH, E.R. — Terapéutica Homeopatica, Rio, Ed. Fed. Br. Hom., 1979

ROBERTS, Herbert A. — O Estudo dos Medicamentos por comparagao, Rio, Robe, 1996

TYLER M.L. — Retratos de Medicamentos Homeopaticos, 2 v.,S.Paulo, ed. Santos, 1952

VANNIER, Léon — Homeopatia. Remédios de Estados Agudos, Caracas, Univ. Venezuela, 1982

VIJNOVSKY Bernardo — Tratado de Matéria Médica Homeopatica - 3v. - B.Aires, 1978




Sensibilidade a TEMPERATURA. Friorento. Calorento. Sensivel a temperaturas extremas.

Grupos de medicamentos segundo ¢ modalidade térmice (Prin-
cipal sintoma eliminador para os Drs. Tyler e Weir no uso do II. AGRAVACAO DOMINANTE PELO CALOR (TIPOS QUEN-
repertorio) TES, QUE PROCURAM O AR LIVRE)
I. AGRAVACAO DOMINANTE PELO mro (TIPOS FRIOS, assoshiye Crocus Sat Optum
FRIORENTOS) All-cepa o Droslerg ) lPalcrlc-ac.
r-jod , LATINA
Abrotan. Cerb. an, Kali~sil, ﬁf{{"bm %ﬁ;on.m, Ptelea
Aceti ac. Carb, veg, Kalmio . APIS Gratiola . PUYLSAT.
AOOn‘lt Carb. S’ul. KTBOSOT . o ARG=NIT, Hamamez' “SABINA .
AGARYO Carduus m, Lac-deflor, Asaf, o Iop, BEOALE
Agnus. c. . Cavloph. MaGN~CARB, Aur. tod. KALLI~IOD. Spong.
Aluming Chamonm. Mangan. Bar-iod. Lachests Sul-tod,
Alum, ph. Chelidon. Mosonvs Bryonia LEDUM P, Thuy, -
Alume~sil, Cama Mur-acid. Caladium - Lil-tigrin. Tuberc, (Rube) .
Ammon c¢. Chin-ars, Natr-ars, Cale, tod,  Lycopod. Wtﬂaso
Apocyn, Cimietfuga ~ Natr-carb, Cale. sul,  NATR~MUR . Vesp:
ﬁgg;zgﬁt. gﬁgzlwn- %gggg&h Cocercacts, NATR=SUL. Vibwmm
e ] Coffea e voar Comocladia Nieeol.
Asarum Colchic, Qxal-ac,
Aurum Contum Petrol,
ﬁﬁ;’“{fi ' g%ilahﬁ. l;gggpzr. III, SENSIBILIDADE A8 DUAS MODALIDADES EXTREMAS
~Sulf, 0AM, ~Ac,
Badiega ' Buphras, Plumb, DE TEMPERATURA.
Baryma-C, FERR, _ Podophyl.
gg;zgur. gerr.;zrs. 1J.::soum. - ® MERCUR. (nos estados cronicos agravados pelo frio; nos
; ormicd, 'YROGEN, : !

Benz-acid, GRrAPH, RANUNCUL, B, .tla;’g,gzs ion; Relo salovy
Borax Guajac, Rheum .
Brom, Helleb, Rheum » NATR-CARB,
Cadmium ' Helon, Rhodod, » CINNABAR,,
Cale, ars, HrpAR 8. Ruus-ry, ] ANT ’ .
OALg, CARB. H'YPERYO, Ruta vado ao aquecer-se e pelo calor irradiante, se bem que
Cale~fl, ' Ignatia Sasapi, muitos sintomas methorem com o.calor).
Caxo, pX, © KALI~ARS. Sarsupar.
Oarg. s, Kali-bich., SEPIA
Camphora KALI=0ARB, Sruiora
Caonthar, = Kali~chior, 1333 (61 78
COnarsic, Kali-phos. Staphys.
Stann, Sulf-acid. Viol-tricol,
Stramon, Thg,-mm Zine,
STRONTIAN, Valeriana.




MODALIDADES DE PROPAGACAO DE SINTOMAS.

Direcdo dos sintomas

. Douleurs apparaissant diagonale- LAC CANINUM : 1 vonl
hiﬁ?’:‘"‘h” ]‘;.5{“1]::5% vont do LEDUM PAL. : les symplémes vont ment, allant de¢ la parlie mﬁ?icurc mmrg"‘l:ment udu'unlﬁtgo: elq::ﬂ-ﬂ'--:
CACTUS énicmma tile anx picds. de bas en haot, des pieds & la tite.  droite du corps & la partic inféricure  (KALI BICRO., PULSAT.) ; elles chan-

L gauche. gent de place en quelques henre® o0

AMBRA, GRISEA, BROMIUM, MEDG- tous les jours.
RHINUM, PHOSPHORUS, SULF. ACID.




Contribuicéo artistica a memorizacdo da MMH. Kali carbonicum

e Kali bichromicum.

Recursos artisticos de memorizagio da Matéria Médica Homeopdtica
(Foute desconbecida)

<ALT CARBONICUM _ G o fuh i,

JCK HACHE -One sided ruusea
Iﬂ-tlt,hnd_mnkj s
-ﬂlj fﬂu Hrzat Gt [

" VIOLENT arourd inver femples
- o<

DRY, PAROXYSHAL

>

i
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Wil hears 3193'(51?
VIOLENT PAUPTATIONS
=bezring

F1BROVD 7issues
ligarenis of ~ TOINTS

"nr V&M}ﬁtiﬁ m
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Memorizacéo artistica da crianca Chamomilla. Diagndéstico do simillimum via Familia.

Crianga CHAMOMILLA - Dvigingl de FSELA TORRES

Criana CHAMDMILLA I Fidsolfis Homeopatics de I altes Potencia™,
Whisdco, EAME, 1978

Original de "A crianga de... (61 remédios
homeopdticos]”, Yol.l, $3¢ Paulo, Mythas, 1333
Carlos BRUNINI

llustr. Paulo Sérgio Pinto

VAT

] ﬁg:;_h'-.
: '1.;- A*a {f;/)

\'\n‘

A "inguicta"cansa tc da a familia, que usa de tods sug encryia para
acalmd-la, .
CHAMOMILLA CH"‘MOMILL*"

Imtable. El nifio pide ob;etns y al reci;iﬂm
los avients eon ira.



De F. SELA
TORRES

In: “Filosofia
Homeopatica
de las Altas

Potencias,”

México, ESIME.

1978,

1 smcsA.

.. -~

Nmo con cara de viejo, desnutndo
vxentre muy ..bultado. o

i




MMH. Principais correlagoes

HOMEO -TRAUMATICAS.
De Prof. Silvio Braga e Costa. RJ.

ESTRATEGIAS
DE
MEMORIZACAO
DA

MMH

Exemplo de
grupamentos
medicamentosos

em torno de




Patogenesia de APIS MELLIFICA.

Os seguintesdesenhos sdo de autoria de Hitomi Arimori Kuroiwa, Médica Pediatra Voluntdria da Unidade de Homeopatia do Hospital do Servidor Publico Municipal de Sdo Paulo e
fizeram parte do Curso de Formagdo Especialistasem Homeopatia do Instituto Brasileiro de Estudos e Pesquisas em Homeopatia.
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Tristeza, com indiferenca b
a0s maiores prazeres. Tendéncia a inchacos, com
edema palpebral, labio superior
e membros inferiores

Febre, com
alternancia de

sudorese e
el ieca € Sempre sem
. ~ guente. R
Dor em queimacao, séde.
corm® agulhas em fogo
(D E). (
Incoordenacgao
motora. Deixa
Agrava pelo cair as coisas .
calor. das m3os. <«
Melhora por )&\\O

aplicagoes frias




Patogenesia de APIS
MELLIFICA. 2/2

<

Lingua o'Gr.b'%sa,inchada, com
vesiculas, quente e trémula.
Amigdalas e garganta
vermelhas, sensac¢do de
espinha de peixe cravada na
garganta. Uvula inchada como
“bolsa cheia de dgua”.

\{-

DeposicBes involuntarias. Sensagdo de

Crianga com
Retencgao
urinaria.
grita, pde
as maos na
cabega.
Edema dos
genitais.
Urina gota a
gota.

"anus aberto”. Diarréia aquosa

amarela, com muco, restos alimentares

e sangue.

Olhos. fo-

tofobia.

Conjuntivas hiperemiadas com
. lacrimejamento e edema
”"bipalpebral. .

Distensa
abdominal ¢/
sensacdo de que
ointestino vai
quebrar.

Desenhos de Hitomi Arimori Kuraiwa



Estudo comparativo entre Nitric acidum e Mercurius solubilis s

MERC. Melhora pelo

NITRIC AC. Magro, palido, MERC. Rosto inchado, NITRIc AC. Melhora ao repouso no leito, desde ’
' debilidade de reagédo, ! principalmente ao redor dos passe?r de carro (sem que nio se acalore.
‘ sempre resfriado, verrugas, olhos, pele frouxa, sudorese sacudidelas)
fissura labial, friorento. profusa, fétida, tendéncia a

eczemas. Cabega grande.

MERC. Tendéncia a ingurgitamento

NITRIC AC. Normalmente apatico,

- 3 ganglionar por mudanga de
cansado da vida, porém tem lesBes em orificios .{ temperatura. Ulceras em regides
ansiedade pela satde, com medo MERC. Agitacdo +++. naturais, onde ha , onde a pele e 0sso estdo proximos.
da morte. Apressado.“Asas nos pés”. transi¢do cutdneo-mucosa. | Supuragao. 37 |




Estudo comparativo entre Nitric acidum e Mercurius solubilis. 2/4
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MERC.

NITRIC AC - Agrava por mudanga de tempo (principalmente
Agrava pelos extremos de temperatura. Calor da cama.

paratempo umido). Agrava pelo barulho, que parece o . Y
repercutir no corpo inteiro. Agrava por sacudidas. Agrava  Iranspiragdo. “Individuo termémetro”.
pelo frio.




Estudo comparativo entre Nitric acidum e Mercurius SO|Ubi|iS.(3/4).

MERC. Tenesmo
violento, subito,
com muita célica,
sensacdo de
nao haver
terminado,
mesmo apos
evacuar. Fezes
verdosas,
sanguinolentas,
- ) viscosas, fétidas
NITRIC AC. Urina com MERC. Urina com odor de - 4+,
odor de “urina de ‘urina de rato”
cavalo”

NITRIC AC. Muita dor durante e apds a
deposicdo (pode duraraté1a2 h.

NITRIC AC. Desejo de apoas). Fissuras e prolapso do reto.

alimentos gordurosos, coisas MERC. Desejo de pdo e manteiga. Fezes diarréicas, sanguinolentas,

indigestas, tipo terra, grio de Aversdo a carne, gorduras, café, putridas, viscosas, escoriantes.

café. Desordens por leite. bebidas alcodlicas.

Aversdo a pdo e carne. Desordens por leite.




. Estudo comparativo entre Nitric acidum e Mercurius solubilis (4/4)

MERC. Dores ardentes

NITRIC AC. Dores como espinho e perfurantes.

ou espicula de madeira
encravada.

NITRIC AC. Boca: Angulo
fissurado, tlceras em

lingua, de bordas nitidas.

. Salivagao acre, gengivas
edemaciadas e
sangrantes, dentes
cariados, com estrias
negras.

Fetidez de halito +++.

MERC. Boca: Ulceras de bordas mal
delimitadas, superficiais, salivagao
abundante, com gosto metalico.
Gengivas inflamadas com tendéncia
a retracdo (deixa transparecer
pequena faixa azulada); com
secrec¢do purulenta, dentes cariado
na coroa, com raizes intactas. Lingua
com impressao dentaria. Odor
mercurial.

MERC. Transpiragao viscosa,
profusa, eczema secretante.
Secrecoes fétidas em geral.

NITRIC AC. Fetidez de halito
e das secrecoes em geral.

NITRIC AC. Febre. Sempre com frio (estremecimentos a flor da
nas maos e pés. pele), alternando com
Sudorese profusa noturna, com periodos de ondas de calor,

debilidade extrema, sem sede. com transpira¢do profusa ndo
aliviante. Agravagao noturna.

40
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CAPSICUM e BELLADONA - Estudo compara

» / oL
 dely

N W=
(2 [R5

' CAPSICUM.
Sensacdo de
frio no escroto.

CAPSICUM.“Balonado”

( L(;Slicas flatulentas.

i Arimori Kuraiwa

BELLADONA - or de aparecimento e
desaparecimento brusco. Célicas melhoradas
dobrando-se.

BELLADONA. Dor, BELLADONA. Cefaléia pulsatil em martelada,
rubor, carotidas pulsateis, congestdo de face,
77777777777 - Calor, edema. sensacdo de cabega crescendo.




Desenhos de Hitomi Arimori Kuroiwa

CAPSICUM e BELLADONA - Estudo comparativo . 2/4

CAPSICUM

\ }JV‘:VW : .
LW

Calor radiante, com séde ............... .. Melhora por repouso, sudorese em partes cobertas.




CAPSICUM e BELLADONA - Estudo comparativo. 3/4

mori Kuraiwa

U Al /
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CAPSICUM -
Humor
triste, mas
mutavel.

&
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CAPSICUM. Desejo:

pimenta, café.
alcool.

BELLADONA.
Delirios. Vé
fantasmas, bichos,
corpos e objetos
ardendo.

BELLADONA
Desejo liméo,
limonada

CAPSICUM — Gordo,
flacido, tendénciaa
varizes. Bochechas e

BELLADONA.
Pletérico.
Tendénciaa
congestao.
Cabeca quente,
membros frios.

pontado nariz vermelhos, dilatadas, hiperemiade
mas frios. conjuntivas,
lacrimejamento, carétidas

%4+ CAPSICUM - Nostalgia.
N&o se adapta ao meio.
Pensamentos de
suicidio.

BELLADONA.
Agressivo +++,
Atira coisas,
bate, morde.

43




CAPSICUM e
BELLADONA -
Estudo
comparativo
4/4

CAPSICUM. Melhora
agasalhado, comendo.

CAPSICUM. Agrava
pelo ar frio, banhos
frios, descobrindo-se.

BELLADONA. Melhora ao repouso
(sentado ou em pé); aplicac6es
frias; ambiente quente.

BELLADONA. Agrava ao contato,
sacudidas, luz brilhante, deitado.

ri Kuroiwa




O que é
TEATRALIZACAO
da Matéria Médica
Homeopatica? »

O fascinio pelo fogo é um
sintoma mental pouco
pesquisado e somente obtido
mediante interrogatorio
induzido.

As criangas de Hepar
sulfur, por exemplo, gostam
de brincar com fogo, incendiar
cortinas e acender fosforos
as escondidas. O adulto

Hepar sulfur adora,

A teatralizacao, espontanea e divertida, geralmente
realizada por iniciativa de grandes grupos de estudo,

: : : . Relatividade de um
proporciona ensinamentos inesperados. Valida para

compreensao da Semiologia e valorizacao da historia sintoma mental
atual e pregressa do paciente. Oportuna para chamar
atencao aos sintomas mentais justificados — um dos Na imagem, nosso hipotético paciente

mais freqiientes erros no procedimento da
hierarquizacao. Neste ensaio pode figurar um unico
“paciente”, ou muitos, em interacao, assumindo cada olhando o fogo.

qual a personalidade patogenética de sua escolha. Em pequeno aumento a gravura parece
Imprescindivel a presenca de coordenador que conheca
os temas representados.

mostra-se visivelmentefeliz, parado e

ideal para exemplificarum sintoma

» mental justificado —sem nenhum

significado semioldgico, pois o pau
parece portar um peixe prestes aser
gratinado e saboreado, justificando a
satisfacao evidente.

Melhor anélise aproximadarevela que
0 objeto preso ao pau €, seguramente,
uma pedralascada, que nada tem a ver
com o fogo. Este fogo parece ser,
realmente o motivo central de tanta
satisfacao (talvez fascinio).

Dai o valor dos sintomas subjetivos e
da informagao mediante a “palavra”, da
necessidade de ver, interpretar,
sentir, detectar condicdes concomitantes
e causas persistentes.

Hepar sulfur, um friorento, ndo



1, A mellor € main répida momting de dominan 4 Mattria Midica Homeopitica &
Tentan aplici-la em doentes.

2. Que doestes )
Para comegan, agueles que pio ofrtctm riaco em care de e At prescrigio ¢ gue
%WMWM.EWmWW.PM
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V. sabers em poucor dids ou smanas ¢ 1rd tompe (ara estudan mais ¢ prescrwen

Ae nove.

- Ao crlangas com amigdalits tconentes, para 4s quais wie viidte hatamente







