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Concelto.

O termo provem do grego nosos = doenca. Designa
medicamento oriundo de produtos patolégicos de um ou de varios
portadores da mesma doenca, vinculados ou ndao a uma condicao
infecciosa especifica, preparado segundo Farmacotécnica homeopatica,
em diluicdbes imponderaveis, sob forma farmacéutica de solucgdes,

glébulos ou pastilhas.

Alem do na categoria de medicamento homeopatico,
qguer dizer, submetido a experimentacdo em individuos sadios, existem
outras categorias de nosodios que deram origem a chamada :
prescritos segundo o principio de identidade da causa, impondo-se o

conhecimento das suas variantes.



O primeiro

A idéia de utilizar, como tratamento, os produtos de excrecao do mesmo

doente, remonta desde Hipdcrates.

O termo foi criado para designar o emprego de produto
biologico oriundo do organismo doente, visando tratar as doencas por meio dos
produtos elaborados pela propria doenca ou com o material oriundo do 6rgéo

afetado.

O termo se encontra incorporado a Medicina em variantes

definidoras confusas. Convém lembrar os prefixos = igual, = 0 mesmo,

assim como os sufixos pathos = sofrimento, e therapeia = terapéutica, tratamento
para constatar que a montagem da designacéo foi pouco feliz. Na acepcao mais

adequada, o termo equivaleria a



SUB-CATEGORIAS DE NOSODIOS:

1) Nosodio homeopatico, oficinal, de estoque, ou nosodio
propriamente dito, dotado de patogenesia experimental.

2) Nosédio de estoque, sem quadro patogenético experimental.

3) Nosodio individual, autogeno ou autonosodio.

4) Nosodio coletivo polivalente.



NOSODIOS HOMEOPATICOS. Contribuicdo de Constantin HERING.

° Constantino HERING (1800-1880), discipulo de
HAHNEMANN, inspirado nas descobertas sobre a variola e
vacina, insistiu junto ao mestre para a elaboracao de
patogenesia a partir da vesicula da sarna, parasitose

universalmente difundida em sua época.

° Foi autor dos termos isopatia e nosodio, este

1800-1880

ultimo designando medicamentos oriundos de produtos

patolégicos animais e vegetais.

° Foi obediente ao metodo hahnemanniano,
respeitou os sintomas reacionais do doente, conferiu grande
Importancia aos fatores do terreno. Dentre os divulgadores de
medicamentos isopaticos, foi o Unico a receber apoio de
HAHNEMANN.



Constantino

SUB-CATEGORIAS DE NOSODIOS Hering
1) dotado de patogenesia experimental. 1600-1880

1) Nosodio homeopatico, oficinal, de estoque, ou nosodio propriamente dito,

dotado de patogenesia experimental. Preparado a partir de produto

patologico bem determinado pela Farmacopeéia, segundo normas de coleta e de

conservacao, dispondo de patogenesia definida na Matéria Medica.

A sua prescricao independe da causa e da origem, estando subordinado ao
critério exclusivo da semelhanca de sintomas. Prescrito sob mesmos critérios
dos demais medicamentos homeopaticos ndo nosodios. Excepcionalmente,
prescrito sob critério miasmatico - em situagcdes cronicas refratarias a

tratamentos prolongados bem conduzidos



NOSODIOS HOMEOPATICOS. Definicio.

O termo nosodio homeopatico designa produto patologico da doenca em forma
dinamizada, dispondo obrigatoriamente da respectiva patogenesia e sendo aplicado sob critério

da semelhanca sintomatica.

Psorinum, termo criado por HERING, designou o primeiro nosodio a partir do material da
vesicula escabiotica submetido a experimentacdo no homem sadio, dispondo portanto de
patogenesia; sua prescricdo deve ser condicionada a lei da semelhanca, quer dizer, a coincidéncia
de sintomas, independente da coexisténcia ou ndo de escabiose. Curiosamente, o quadro
patogenético cutaneo de Psorinum € deficitario, com predominio de manifestacbes gerais de
ansiedade, hipersensibilidade ao frio, tendéncia a supuracoes, tristeza, alternancias morbidas

e periodicidade.

Pyrogenium, nosédio preparado a partir da carne bovina em decomposicao, introduzido em

1880 por DRYSDALE, igualmente dispoe de patogenesia.



Prescricao de nosodio dotado de patogenesia
experimental, isto &, sob critério homeopatico da
totalidade dos sintomas atuais.

R. 7012. F 47. Vascularite necrotizante evoluindo ha 15
anos, a partir de flebite atribuida ao uso de farmacos
Sinusite importante aos 22 anos . A repertorizacao global

dos sintomas convergiu ao Luesinum, prescrito em C 200 : :
em intervalos de 10 dias Fig. 37-a Lesoes dL vascularite necrotisante em  Fig. 37-b Aspecto de vascularite necrotisante 9 dias

membros i S e Luesinum C 200. ap6s Luesinum C 200. Metamorfose. Na perna D for-
> Eritema e leses ectimatosas. magdo crostosa ocupando 2/3 da drea wmpmlmlldl
. . ~ . inicial e confluéncia de les | A
Aspectos de interesse: Retorno de manifestagdo antiga R com placas hiperpigmentadas, sem atividade.

sob forma de sinusite aguda no 30° dia de seguimento e
apos 27 anos de acalmia.

Exemplo de prescricdo de nosoédio — Luesinum ou
Syphillinum — sob critério patogenético, sem historia de sifilis.
Metamorfose involutiva: a) confluéncia de lesGes ectimatosas; b)
formacdo de placa crostosa, sem substrato aparente justificavel,
instalacdo de acentuada hiperpigmentacdo poOs cicatricial
substituindo alteracdes cutaneas anteriores .

7012

y Fig. 37-¢  44° dia sob influéncia de

} : 5 doses espagadas de  Luesinum C‘ 200.
R.7518. Fem 1 a 7m. Erupgbes cutaneas disseminadas - - e
desde 14 dias de idade. As lesdes atuais se restringem aos ;
membros inferiores, levando ao diagnostico de impetigo.
Prurido intenso < noite. Crianca irritavel, agitada e
agressiva; calorenta, dorme somente de Dbrucos;
hipersudorese fétida, fome canina continua,avidez por
salgados, doces e acidos.Hipersensibilidade a picada de
insetos. Familia informa sobre diagnéstico anterior de
deficiéncia imunitéria. Prescrito Medorrhinum C 30 em
doses diarias.

> Fig. 58-a Impetigo em cria angas de 20 meses. Perna Fig. 58-b Impetigo, no 7° dia apés iniciadf)
Aspectos de interesse: Aparente agravacao homeopatica ao : g . 40 <ol B el
z . . = es fe 2 sxterior quelas Ieso
nivel da perna E, condicionada pela evolugdo natural das Preserito Medorrhinurm C 30. esbogz

Perna D sem lesdes.

lesbes da dermatose, concomitante ao desaparecimento
completo das lesbes da perna D. Imagem de respostas
dissociadas, de progndstico favoravel.

R. 7518




SUB-CATEGORIAS DE NOSODIOS
2) sem patogenesia experimental.

2 ) Nosodio de estoque, sem_guadro_patogenetico_experimental. Teria

utilidade em condicOoes excepcionais, quase sempre com base em
historia pregressa pessoal ou familiar, em portadores de sindromes

consecutivas a episodio antigo de natureza infecciosa conhecida.

Opcao valida em emergéncias epidémicas.
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SUB-CATEGORIAS DE NOSODIOS
3) Nosadio individual, autogeno ou autonosodio

3) Nosédio individual, autégeno ou autonosédio provém de produto patoldgico de um

doente para ele mesmo, ao modo de autovacina, diferindo desta quanto a dose e via oral

de administracao. Foi introduzido por STAPF. Requer preparacao extemporanea, sendo

impossivel a sua disponibilidade em estoque. Exclusivo ao doente que serviu de fonte.

Emprego dirigido a uma sindrome atual complexa e renitente, as vezes relacionada a uma

doenca pregressa definida.

Johann Ernst

STAPF

(1788-1860)

Promotor da auto-isoterapia

Shomas Gean Michef
@OM 1824 —1909

Monge, francés, tornado médico

homeopata, era conhecido na sua
comunidade religiosa como

Dr. Dénys Collet
ou Le Péere Dénys

Principal obra
“Isopathie, méthode Pasteur par voie
interne” publicada em 1898.

Dr. Denys COLLET
N. 1824 - F. 1909.




Exemplos de autonosodio de preparacao
extemporanea.
Procedimento na elaboracao de auto-nosodio

Mediante cureta apropriada foi colhida amostra de material
da superficie da lesdo, de imediato acondicionada em
pequeno tubo de 5 ml, esterilizado, contendo 4&lcool,
destinado a laboratério equipado para a tarefa do nosodio,
geralmente consumada em 2 dias.

Com alca de platina, parte da mesma amostra foi subtraida
e semeada em tubo de ensaio contendo meio de cultura de
Sabouraud, préprio para o crescimento de dermatofitos.
Alguns fungos demoram semanas para se deixarem
identificar.

Ao paciente a tarefa de levar, esperar e buscar o nosédio é
suficiente e pouco dispendiosa. A cura ndo dependera
estritamente da identidade do agressor.

A pesquisa micoldgica, ao contrario, constitui trabalho arduo

gue o médico impde a si mesmo.

Fig.42-c. Mesma lesdo, junto ao

Fig.42-a. Lesdo de hemi-face D por Fig.42-b. Aspecto no 49° dia de 0
reverso da cultura do dermatéfito.

Trichophyton rubrum, evoluindo hi influéncia de Trichophyton rubrum
8 meses. C 30. Aspecto do meio de cultura.

R. 6340

p R .6340.F 41 a, Lesé&o de face” ha 8 meses. Cultura em
meio de Sabouraud resultou em Trichophyton rubrum..

R.5278. M 39 a. Les&o naregido
maleolar E ha 3 anos. Cultura em meio
Sabouraud evidenciou Candida
albicans.

ReS278

Fig.43-a. Micose cronica devida a d
Candida albicans. Aspecto inicial de S8
lesdo pruriginosa mic6tica de 3 anos de o
duragdo, sedia Fig.43-b. Aspecto ap6s 27 dias de
vigéncia da Candida albicans C 9.
Pele livre. Conduta expectante.
saliente aprese!
sero-heméticas. Conduta: Candida
albicans C 9, na qualidade de
isoterdpico.




Exemplos de prescricao de
autonosodio a partir de cultura em
laboratorio de Micologia.

R. . F 17 a. Queixa principal: lesdes de boca e
garganta. Onicomicose.

Prescrito autonosddio a partir da semeadura em

meio Sabouraud. que resultou em Candida albicans.

R, , F 65. Onicomicose progressiva no polegar
D evoluindo ha 3 anos. Adotado autonosédio em C
30 a partir do meio de cultura que revelou fungos

contaminantes; ultima leitura apo6s 77 dias.

B (rilcres anter. ) [

Fig.44-b. Colonias leveduriformes Y
no 20° dia de semeadura. Amostras ﬂ‘_
colhidas do orofaringe e faneros.

R. 4056

>

Fig.44-a. Candidiase cronica durando 4 anos. Orofaringe, Fig.44-c. Paciente vista no 15° dia de uso do
pilares e dvula evidenciam lesdes papulosas e enduto isoterdpico monilidsico: auséncia de depésitos
cremoso caracteristico das moniliases. Faneros compro- fingicos na mucosa ea. O aspecto
metidos. Adotado isoterdpico Candida albicans C 30, a orofaringeo normal persistia 3 meses depois.

partir da prépria cultura.

Tratamento mantido.

Fig.45-a. Onicomicose evoluindo ha 2 anos, antes do

auto-isoterdpico em C 30.

v

R. 3135

Fig.45-c. Unhas recuperadas, vistas no 70° dia de
observagao.

= Fig.45-b. Cultura de material

subungueal, avaliado no 77°
dia. Presenca exclusiva de
Fungos contaminantes.
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» SUB-CATEGORIAS DE NOSODIOS

4) Nosodios coletivos, polivalentes

4) Nosodio coletivo polivalente representa nosodio preparado a partir de

colecdes patoldgcas colhidas de numerosos portadores. Foi pela primeira
vez usado em veterinaria por LUX. Pertencem a este grupo os nosodios

intestinais de BACH.

14



Inconvenientes do NOSODIO em 12 prescri¢cdo. (I)

Unicamente a correlacdo de semelhanca justifica a indicacdo de nosodio na primeira
prescricdo, por forca da similitude patogenética, dentro de rigorosa obediéncia a lei da
semelhanca, ao modo de qualquer outro medicamento da MMH. O critério etiolégico, assim como

0 miasmatico exclusivo, é formalmente inoportuno como inicio terapéutico de um caso crénico.

Considerar os seguintes aspectos praticos:

A indicacao do nosodio na 12 prescricao, sob critério etiologico, é formalmente

inoportuna.

A prescricao de nosddio sem patogenesia na 12 consulta dificulta ulterior identificacdo do

simillimum correto para o caso, devido a adulteragcao do quadro sintomatico.

Continua
15



— Inconvenientes do NOSODIO em 12 prescricdo. (I

3 - A adocao de nosodio miasmatico na 12 prescricao, conjuntamente, ao modo das
prescricOes duplas, ou triplices, fere frontalmente o § 273 do Organon que
proibe dar a um doente, ao mesmo tempo, duas diferentes substancias

medicinais.

4 - A Isopatia condiciona o médico a um raciocinio comodo, nem sempre correto,
em funcao do agente causal e dos produtos patologicos, em detrimento da lei
dos semelhantes - esta bem mais complexa, porém radical e cientifica.

5- A lsopatia promete alivio imediato, nem sempre duradouro.

6 - O alivio proporcionado através da Isopatia, com freqUéncia imediato e

simulando acura, d&a falsa idéia de normalizagc&o organica global. S



Indicacéo de nosodio em quadros agudos

As principais indicacdes de nosodio nos quadros agudos obedecem aos

seguintes critérios:

1. Coincidéncias patogenéticas.

2. Profilaxia, nas doencas infecciosas coletivas especificas, mediante o

emprego do nosddio correspondente em C 30.

3. Convalescencas prolongadas, convindo o0 nosoédio relacionado ao

agente causal infeccioso, a exemplo do Morbilinum no sarampo e

do Pneumococcin ap6s pneumonia lobar aguda.

17
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Prescricao de nosodio em quadros cronicos

Base patogenética exclusiva, isto €, segundo a lei da semelhanca, pela concordancia da totalidade

sintomatica do doente.

Base etioldgica, em condi¢gdes excepcionais, quando um doente corretamente tratado estaciona e nao

responde ao novo simillimum adequado, estando evidente um episédio remoto infeccioso.

Critério de terreno ou de miasma. Os nosodios Psorinum, Luesinum, Medorrhinum e Tuberculinum, além da

indicacdo por correspondéncia patogenética, poderiam ser adaptados, excepcionalmente, ao modo

reacional especifico do doente, ainda que na auséncia da similitude total, desde que o caso tenha

estacionado apesar de tratamento persistente e reconhecidamente correto.

Hipossensibilizagdo. Em reagdes de hipersensibilidade, quando a existéncia do agente causal definido,

infeccioso, implica estado de suscetibilidade exacerbada.

Coadjuvante. Em caso do nosédio representar o real agente patogénico instalado, reconhecido e renitente

aos tratamentos, a exemplo da micose provocada pelo Trichophyton rubrum. Ao lado do simillimum

baseado na totalidade dos sintomas, a associacdo do isoterapico correspondente, em doses isoladas

e espacadas, costuma acelerar o curso favoravel do processo.

18
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Contra-indicacoes e inconvenientes dos nosodios.

Insuficiencias emunctoriais. Quando orientado pela similitude, o nosodio

Lactentes. sera administrado em dinamizacdo média ou alta,
Idosos debilitados. em dose Unica ou doses espacadas,

Doses freqiientes. conforme cada caso em particular.

Diluicbes baixas.

Inconvenientes
A composicao dos produtos encaminhados para autonosodios constitui,
muitas vezes , uma incognita.

O germe identificado em laboratorio nem sempre significa a enfermidade ou
sua causa, podendo constituir apenas a conseqUéncia.

Adocao indiscriminada do nosodio costuma levar a compulsao para outras
praticas, a exemplo da opoterapia indiscriminada.

A Isopatia ndo atende ao terreno do doente.

Os nosoédios, na opinido de renomados autores, sdo 0s medicamentos mais abusados, mais
desconhecidos e os “mais mal” prescritos entre todos aqueles preparados em doses imponderaveis.

Em ambulatério-escola a prescricdo de nosodio fora da lei da semelhanca somente pode ser cogitada apos
muitos meses de resultado insatisfatorio sob tratamento homeopatico bem conduzido.
A sua prescricao constitui privilégio ou atribuicdo do médico homeopata ja experiente.

19



Nosodios de estoque

Uma substancia patologica ndo se torna homeopatica pelo fato de estar
dinamizada nos moldes hahnemannianos e haver recebido nomenclatura latina
representando, neste caso, simplesmente, uma preparacao em estoque sob forma
altamente diluida e dinamizada mediante manobra das sucussdes. Somente a
realidade clinica, ao estabelecer correspondéncia sintomatica entre a patogenesia
desta substancia - quando a mesma houver sido experimentada no homem séo e
dispuser de quadro patogenético bem estabelecido - e o conjunto sintomatico de
determinado doente, a tornara homeopatica especificamente para determinado
individuo.

Se esta substancia for microorganica, a sua forma dinamizada constituira
variante de vacina de estoque em dose reduzida abaixo dos niveis habituais, a
espera de oportunidade isoterapica de emprego, quer dizer, de uma eventualidade
clinica desencadeada seguramente pelo mesmo microorganismo.

20



DIFICULDADES TECNICAS RELACIONADAS AOS AUTONOSODIOS

Os autonosodios, elaborados a partir de produtos patolégicos de um doente para
ele proprio, obviamente nao dispdem de patogenesia, ndo obedecem a lei da
semelhanca e nao se encontram em estoque, nao permitindo a sua inclusdo prévia nos
esquemas terapéuticos. Representam preparacfes extemporaneas, submetidas ao
procedimento de diluicdo e dinamizacdo. Assemelham-se as autovacinas, sendo regra

a sua administracao oral.

SituacOes excepcionais de urgéncia exigem do meédico a disponibilidade de
equipamento minimo para o preparo de um autonosédio - ou qualquer outro

isoterapico inesperado.
21



Isopatia nao bioldgica ?

Nas anotacOes referentes ao § 56 do Organon, consta como isopatico o
procedimento fisico de tratamento segundo a lei de identidade, quando queimaduras
sao curadas pela aplicacdo de calor local. Neste raciocinio chegaremos as drogas
guimicas e aos fatores fisicos, conforme um encadeamento de fatos distanciados da
definicdo inicial da Isopatia (igual + sofrimento ou doenca), que propunha empregar
diretamente a causa ou os produtos da doenca, como tratamento.

Embora alguns textos qualifiguem de isopatico o emprego de vegetais e minerais,
nos primeiros trabalhos o termo se restringia a fatores considerados infecciosos, ou
contagiosos, segundo critérios e restricoes proprias da era pré-pasteuriana.

Frente as amplas perspectivas do tratamento a partir de produtos quimicos, e a
necessidade de agrupar os trabalhos realizados na area, impde-se a formalizacao e
adequacéo urgente de designacao correta - Isoterapia.

O termo Isopatia cumpriu o seu papel historico, tornando-se obsoleto.
22



Auto-hemoterapia dinamizada e dinioterapia autondsica

Auto-hemoterapia, iniciada por STAPF e praticada esporadicamente por médicos
homeopatas, difere do método corrente de reinjecao intramuscular imediata do sangue venoso.
No método de STAPF o sangue retirado € submetido a diluicbes e sucussdes segundo
farmacotécnica hahnemanniana.

A auto-hemoterapia foi especialmente desenvolvida por Licinio CARDOSO na obra
“Dyniotherapia Autonésica” ou “Tratamento das Doencas pelos Agentes e Productos Dellas,
Dynnamisados”, publicada em 1923 no Rio de Janeiro.

Dinioterapia autonosica (do grego dynamis = forca, autdés = por si proprio, n0sos =
doenca) ou dinioterapia auto-hémica, significa tratamento das doencas pelos seus agentes
causais e pelos seus produtos dinamizados. Representa variante da Isopatia proposta por
Licinio CARDOSO, usando sangue venoso dinamizado ap0s submetido a temperatura de 37,5°
durante 24 horas, seguido de diluicdo e dinamizagdo, para entdo ser administrado via
intramuscular.

L. CARDOSO qualifica seu método de especifico, argumentando relacdo de
dependéncia entre doenca e remédio. Admite estarem consubstanciados no sangue os agentes
patogénicos causais e suas toxinas - capazes de produzir, ou a propria doenca, ou uma outra

semelhante a ela.

23



Licinio Cardoso
1852-1926

\4

Autor de
“‘Dyniotherapia

Autondsica”
Rio, Typ. Leuzinger, 1923




HEMOTERAPIA. Contribuicdo de Licinio Cardoso

A técnica original de Licinio Cardoso pode ser assim resumida:

a)
b)

c)

d)

e)

f)
9)
h)

Retirar 1 cc de sangue venoso.
Transferir para frasco com capacidade para 60 cc, contendo 20 cc de agua bidestilada .

Conservar este sangue assim diluido, em estufa, a temperatura de 37,5° C, durante alguns
minutos até 24 horas, segundo a urgéncia do caso.

Sucussionar a solucao por 300 vezes, sendo assim obtida a 12 dinamizacao.

Diluir parte do produto assim obtido em agua destilada, na proporcéo I:9, submetendo a nova
solugcdo a outras 100 sucussodes, conforme manda a técnica decimal, sendo assim obtida a 22
dinamizacéo decimal.

Adotar igual procedimento para os graus seguintes de dinamizacéo, na propor¢ao 1:9.
As dinamizacdes adotadas na clinica situam-se acima da 52 diluicdo decimal.
Aplicar por via intramuscular, 2cc da solugao D 5.

A repeticdo, quando conveniente, obedecera a intervalos de 15, 30 ou 60 dias.

Na permanéncia em estufa o sangue sofre processo de termolise, o que aumentaria a sua atividade e energia,

proporcionalmente ao tempo de incubacdo. A 12 dinamizacdo, como ponto de partida, ndo obedece a regras fixas e

sim a circunstancias clinicas. A proporcédo inicial empregada entre sangue e agua (1 em 20) seria a ideal para

favorecer a termdlise. Uma Unica injecdo geralmente € suficiente. Todavia, quando a influéncia de uma primeira dose

nao se faz sentir, convém a repeticdo de uma 22 injecdo, em dinamizacdo superior. Discreto estado de agravacao

€ comum nos dois primeiros dias, sobrevindo melhora a partir do 4° dia. Na técnica original de Rogers eram aplicados

5 cc de sangue dinamizado, via endovenosa.
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Peculiaridades do procedimento de Licinio Cardoso
A diluicdo do sangue em agua bidestilada (I em 20) visa a hemdlise dos globulos vermelhos.

A adicdo do sangue aos 20 ml de agua bidestilada, em frasco de 60 ml (1 em 3), considera a
necessidade de espaco amplo para as sucussbes necessarias e consequentes friccoes
intermoleculares). As sucussdes sao executadas apos a termalizacéo.

A termalizacao, ou seja, a incubacéao do material em estufa a 37,5 ° C, varia desde poucos minutos,
em caso de urgéncia, até varias horas, no maximo 24 horas.

Apos 300 sucussdes, o preparado descrito sera rotulado como D 1 (primeira dinamizacdo decimal),
seguindo-se nas preparagcdes consecutivas a proporgcao 1:9.

As preparacOes adotadas variarao desde D 5 a D 30, excepcionalmente D 50 .

Via de aplicacao preferencial: injecdes intramusculares, que provocam dor moderada. Injecoes
subcutaneas despertam dor acentuada. Ndo é recomendada adicdo de soro fisioldgico. As injecdes
endovenosas costumam provocar manifestacdes febris iniciais efémeras.

Quando o meédico julgar oportuna a repeticdo, devera aguardar até que cessem e estabilizem os
sinais de melhora. Os intervalos poderao se estender entre 15 dias e alguns meses.

Para repeticdo, colher novo material e preparar dinamizacdes crescentes. A reutilizacdo do
preparado inicial implica na introducdo dos mesmos principios morbigenos iniciais, agora
superados.

N&o raramente ocorre agravacgao inicial dos sintomas, que perdura 1 a 2 dias.
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Hemoterapia ou auto-isoterapia sangiiinea revisadapor Parrot*.

A hemoterapia vem sendo citada casualmente na literatura médica. Dentre os autores
homeopatas, Parrot elaborou o mais completo relatorio sobre o tema, sem omitir detalhes e sem
deixar de citar outros autores, suficiente para o médico interessado no assunto; traz, de acréscimo,
casos clinicos comprobatorios acerca do procedimento e referéncia a contribuicdo dos médicos em

geral.

Parrot apresenta as diferentes modalidades da Isoterapia sangiiinea, preconizando

sempre a via bucal:

1. Isoterapia sanguinea e seus derivados:
- |soterapia pelo sangue menstrual
- Isoterapia sérica.

- Isoterapia flictenular

Isoterapia urinaria.

|soterapia de pus.

Isoterapia de calculo renal.

|soterapia salivar

a s~ WN

[
*) PARROT R. - Isothérapie dans sa forme individuelle. Auto-lsothérapie. Paris, éd.Doin, 1967.
27



Hemoterapia em textos classicos de Terapeéutica e
Dermatologia

Os textos modernos de Terapéutica sdo omissos no assunto. Na obra “Terapéutica Clinica” de Vieira Romeiro?,
no capitulo dedicado as doencas alérgicas, o autor dedica extenso paragrafo a hipossensibilizacdo autdogena, com
abrangéncia da auto-hemoterapia, auto-soroterapia, auto-uroterapia e, ainda, ao método das proteoses urinarias. Estas
praticas supdem que o material empregado contém certa quantidade do antigeno especifico, suficiente para estimular,
guando injetado no organismo, a formacdo de anticorpos. Admite o autor que a hemo e a soroterapia sao praticas
correntes, simples e satisfatérias, cuja técnica € “acessivel a qualquer clinico”. O procedimento consiste na retirada

inicial de 20 ml de sangue, preparado para injecoes intradérmicas de 0,1 a 0,2 ml, em intervalos de 3 dias .

Os livros de Medicina ndo costumam inserir a hemoterapia nos indices de matéria, tornando possivel detectar o
procedimento somente ao acaso, no decurso da leitura de todas as paginas. O texto de Blanco & Mazzini, de 1948,
inclui a auto-hemoterapia entre os recursos que “costumam dar benéficos resultados” no acne. No texto de Gatti &
Cardama? a auto-hemoterapia figura na qualidade de proteinoterapia, entre os métodos de dessensibilizacdo
inespecifica, sendo recomendadas séries de 15 a 20 inje¢cdes de 10 cc em dias alternados; a conduta é preconizada no

eczema, rosacea e acne pustuloso.

1] ROMERO Vieira — Terapéutica Clinica, 32 ed., Vol. I/III, Rio, Ed.Guanabara, 1951, p.1065 .
[2] GATTI J.C., CARDAMA J.E. - Manual de Dermatologia, 52 ed., B.Aires, El.Ateneo, 1965
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Conselho Federal de Medicina e auto-hemoterapia

Em Publicacdo de 25.04.2007 o CRM PR divulga nota da Anvisa sobre a ilegalidade do procedimento da Auto-Hemoterapia.

>

Esclarece que auto-hemoterapia nao consta no RDC 53 de 4.06.04 que regula os procedimentos
hemoterapicos.

O procedimento consiste em retirada de sangue por pungao venosa e sua imediata administracao
intramuscular ou subcutanea na propria pessoa .

Inexistem evidéncias cientificas sobre eficacia e seguranca do procedimento .
O procedimento podera causar reagdes adversas mediatas ou tardias, de gravidade imprevisivel

CFM, por resol. 1499 de 26.08.98 proibe utilizacdo de préaticas terapéuticas nao reconhecidas pela
comunidade cientifica

CFM proibe qualguer vinculacdo de médicos a anuncios referentes a esse procedimento.
A Sociedade de Hematologia e Hemoterapia nédo reconhece o procedimento auto-hemoterapia.

Procedimento “auto-hemoterapia” se enquadra no inciso V, Art. 2* do Decr.77.052/76 e sua pratica
constitui infracdo sanitaria, estando sujeita as penalidades previstas no item XXIX, artigo 10, Lei
ne 6.437 de 20.08.1977.

As Vigilancias Sanitarias deverdo adotar as medidas legais cabiveis em relacdo a referida
pratica.

Fontes: Anvisa e Sociedade Brasileirade Hematologia e Hemoterapia.
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I' Uma nota no final do e-mail: Leia noticia: “Inje¢do de sangue vira mania no pais e preocupa médicos”.
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