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Situações clínicas de correlação de identidade do alérgeno: isoterapia

Referências: casos clínicos    01   a   24  

Reg.

3195 - 01. F 68 Hipersensibilidade ao cloro. Cabeça, colo, membros inferiores. Chlorum.

5286  -02 F 36  Eczema crônico devido ao cloro. Mãos. Chlorum

6500 - 03. M 26  Disidrose  pustulosa  eczematizada. Mãos. Chlorum.

5754 - 04. M 38  Dermatite de contato a calçados (couro, cromados). Kali bichromicum.

7438 - 05. F 49  Dermatite contato a calçados (couro). Kali bichromicum.

7353 - 06. F 26  Eczema crônico. Mãos (cromados). Kali bichromicum.

5973 - 07. F 44  Eczema crônico. Fotossensibilidade. (Reação a couro). Kali bichromicum.

4913 - 08. F 20  Dermatite de contato ao couro. Pés. Kali bichromicum.

6776 - 09  F 26  Eczema crônico. Mãos (detergentes). Kali bichromicum.

6293 -10. M 33 Dermatite contato armação de óculos. (dicromato e níquel). Pálpebras. Niccolum; Kali
bichromicum. 

3400 -11. F 48  Reação de contato ao acrílico (armação óculos). Face. Petroleum 

5058 -12. F 31  Reação a sandálias havaianas (plástico). Pés. Petroleum.

5604 - 13. F 31  Reação a sandálias havaianas (plástico). Pés. Petroleum.

5074 -14. M 60  Líquen rubro plano (lubrificantes). Antebraços. Petroleum.

6958 -15. M 34  Reação a gasolina + fotossensibilidade. Antebraços. Petroleum.

5676 -16. F 28   Intolerância à poeira contendo resíduos plásticos (indústria). Cabeça. Petroleum.

7527 -17. F 17  Foliculite disseminada  por contato ao náilon. Meias calças. Membros inf. Petroleum.

5152 -18. F 19  Hipersensibilidade a bijuteria e botões niquelados. Orelhas, abdômen. Niccolum. 

6264 - 19.F 05  Eczema de contato a  produtos niquelados. Mãos. Niccolum.

5569 - 20. M 58  Dermatite contato a metal + Eczema em acalmia. (Corrente niquelada). Colo. Niccolum.

7691 - 21. M 09  Eczema agudo mãos desencadeado por argila (moldagem); Alumina silicata.

5632 - 22. F 55  Hipersensibilidade ao iodo (xarope para tosse). Região perioral. Iodum.

7066 - 23. F 33  Reação pós ingestão sulfato ferroso + fotossensibilidade. Áreas foto-expostas. Ferrum
metallicum.

5696 - 24. F 19  Reação a produto formolado (desodorante). Colo. Formol.

(Continua)
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Referências: casos clínicos 25 a 43. Continuação.

5498 - 25. F 36  Reação a produtos formolados. Distribuição generalizada. Formol.

6390 - 26. F 56  Eczema de contato couro cabeludo. Tintura de cabelos. Argentum nitricum.

5055 - 27. M 27  Eczema mãos. Giz escolar. Calcarea ostrearum.

7032 - 28. F 09  Reação aguda a produto mercurial. Face e mãos. Mercurius solubilis.

7308 - 29. F 37  Verrugas complicadas com uso tópico de mertiolato. Quirodátilos  E. Mercurius solubilis.

7077 - 30. M 68  Hipersensibilidade à árvore canela. Mãos. Cinnamonum ceylanicum.

4923 - 31. M 30  Reação à hidrocortisona. Fotossensibilidade. Tórax e braços. Cortisone.

6909 - 32. M 60 Reação a produto cortisônico. Membros inferiores. Cortisone.

5856 - 33. F 39  Reação a esmalte de unhas.  Face, colo.  Esmalte.

4949 - 34. F 63  Reação a sulfanilamida em úlcera de perna.Membros inferiores, face, orelhas.Sulfanilamida.

5879 - 35. M 51  Reação a sulfanilamida em úlcera de perna+epitelioma face. Sulfanilamida.

6405 - 36. M 61  Reação  generalizada em intoxicação por peixe acrescida por uso de  Sulfametoxazol.

6919 - 37. M 50  Reação nas extremidades, em diabético tratado com clorpromazina.

6401 - 38.. M 53  Dermatofitose em placas. Coxa E. Tricophyton rubrum.  Nosódio a partir de cultura.

6340 - 39. F 41  Dermatofitose hemiface D. Tricophyton rubrum. Nosódio a partir de cultura.

5278 - 40. M  39 Candidose cutânea crônica. Região supramaleolar D.  Candida albicans.  Nosódio de cultura.

4056 - 41. F 17  Candidose crônica de orofaringe. Candida albicans. Nosódio a partir de cultura.

3135 - 42. F 65  Onicomicose. Polegares. Fungos contaminantes. Nosódio a partir da cultura.

5350 - 43. M 34  Ginecomastia por inalação de valerinato de estradiol. Folliculinum.
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R.3195-a. F 68

Hipersensibilidade ao cloro.

Aspecto  inicial de antebraços e   

face, com dominância de lesões 

maculares infiltradas, de tonalidade      

vermelho-escura. 

Prescrito Chlorum C 30. 
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R. 3195-b.

Hipersensibilidade ao cloro. 

Aspecto aproximado  da 

face, com visível dominância 

de  lesões infiltradas 

eritematosas nas regiões 

orbitais.
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R. 3195-c.

Reação cutânea  ao cloro

Aspecto  no 3º dia

de uso de 

Chlorum C 30. Clareamento 

parcial das  lesões. 

Paciente sem queixas. 
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R. 3195- d. Detalhes do rosto 

no 3º dia de Chlorum C 30. 

Regressão acentuada do 

quadro inicial. Mantido 

mesmo medicamento em 

doses diárias.
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R. 3195-e.  Aspecto no 

11º dia em portadora de 

reação ao cloro, com 

uso diário de Chlorum

C 30. Antebraços com 

discreto eritema residual. 

Algumas escoriações 

antigas em processo 

resolutivo. 
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R. 3195- f. Aspecto da face 

no 11º dia após iniciado 

Chlorum C 30. Ausência de 

lesões ativas. Paciente  bem. 

Conduta expectante.
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R. 5286-a. F 36. Dermatite de contato 

eczematizada devida ao cloro e

produtos de limpeza. 

Na região dorsal  da mão D,  punho e 

dedos, discreto eritema e lesões 

disseminadas eritêmato-papulosas,   

sinais de erosão e exsudato.

Região palmar E livre.

Punho E  com lesão única, de superfície 

apergaminhada, margens irregulares 

descontínuas alternando com segmentos 

demarcados por pápulas eritematosas 

ativas.ñ
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R. 5283-b.

No 25º dia após iniciado 

Chlorum C 30,  mãos   sem 

lesões ativas, superfície lisa, 

brilhante, com áreas 

eritematosas 

Chama atenção o aspecto 

atrófico residual

da lesão do punho.
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R. 6500-a. M 26.

Disidrose eczematizada pustulosa 

provocada por cloro, em professor de 

natação. Regiões palmares 

acometidas por lesões aglomeradas 

preferencialmente na  região tenar D,  

mediana E  e base dos quirodáctilos. 

Prescrito  Chlorum C 30. 
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R. 6500-b.  Disidrose palmar          

atribuída ao cloro.

Aspecto   após decorridos 3  meses  

desde a  primeira consulta.                  

Sem resposta  ao Chlorum C 30.                                        

o paciente reagiu ao  Chlorum C 200

e estava normal no 35º dia. 

Ficou   sem tratamento por longo 

intervalo, até  a  recente recidiva

pós reexposição abusiva ao cloro

Mesmo assim, o aspecto mostrava-

se   vantajoso quando  comparado                   

àquele inicial  sob influência 

cortisônica.
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R.5754-a. M 38.

Dermatite eczematizada 

por  contato ao couro 

(calçados).

Dorso dos pés e 

pododáctilos 

comprometidos, 

com lesões papulosas, 

secretantes e exulceradas.

Kali bichromicum C  30.  

(17.02.78)
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R.5754-b.

Reação ao couro

Aspecto no 2º mês de 

seguimento.

Persistem raras e discretas 

lesões no dorso do pé E;  

cicatrizes residuais. 

Prescrito

Kali bichromicum C 200,  em 4 

doses quinzenais. (12.04.78)
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R.5754-c. Reação cutânea

ao couro, 

no 7º mês

após iniciado

Kali bichromicum.

Pés  sem anormalidades.  

Em uso de mesmos 

calçados responsáveis 

pela reação cronificada. 

(18.09.78) 
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Dermatite de contato ao couro. Medicamento: Kali bichromicum.

Comentário:

A escolha deste sal de potássio como medicamento foi motivada pelo fato do

mesmo fazer parte do processo de curtição do couro, impregnando-o. Por

outro lado, o paciente mantém contato direto com material hidráulico (é

comerciante de material hidráulico), comumente revestido de material

cromado.

A repetição do mesmo medicamento em potência mais elevada, foi motivada pela

resposta inicial favorável, porém ainda não satisfatória.

A instalação de tolerância imediata não é regra em casos de hipersensibilidade

ao couro, podendo exigir alguns meses para se estabilizar.

Referência ao paciente anterior 5754-a,b,c
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R. 7438-a. F 49.  Dermatite de contato a calçados evoluindo há 5 anos. Região dorsal dos pododáctilos e 

l/3  distal  dos pés recobertos por  placas espessadas, irregulares, de limites imprecisos, constituídas por 

lesões eczematizadas exsudativas, multiformes,  em diferentes estádios evolutivos. Prescrito Kali 

bichromicum C 12. 19



R.7438-b. Reação ao couro. Ausência de lesões ativas, 4 meses após receber  Kali bichromicum 

C 12. Sem tratamento no intervalo. Em uso de calçados similares de couro.ñ
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R. 7353ïa. F 26. Reação ao cromo. Eczema de mãos evoluindo há 15 anos, desencadeado pelo uso de 

anéis cromados. Aspecto anterior a  Kali bichromicum C 12. Palmas eritematosas e descamativas 

secas. Quirodáctilos  secos, eritematosos, com erupções  pápulo-vesiculosas.ò
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R.7353-b.  Aspecto no 20º dia  de uso de Kali bichromicum C 12. Intensificação global 

das lesões iniciais, tornadas exsudativas e de cor eritêmato-violácea. Palmas com 

eritema reticulado. Quadro caracterizando  agravação isoterápica.Conduta expectante.
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R.7353-c.   Mesma paciente12 meses após consulta inicial. Sem medicamento 

em todo período. Mãos livres de alterações. Tolera qualquer bijuteria.
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R. 5973- a. F 44.

Eczema crônico generalizado, 

iniciado por reação a 

calçados de  couro. 

Aspecto de face e colo. Lesões 

exsudativas e sangrantes 

sobre base eritematosa infiltrada e 

sobre áreas secas

de abundante descamação.

Visibilidade prejudicada pelo edema 

órbitário

Prescrito   

Kali bichromicum C 12.
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R. 5973-b. 

No 17º dia,  clareamento  da face e 

ausência de  edema orbitário. 

Enquanto o colo e região torácica 

anterior apresentam melhora, 

destacam-se numerosas lesões 

eczematosas ativas, exulceradas, 

sero-sangüinolentas,  dispersas na 

periferia e além das bordas  da área 

comprometida mediana. 

Exemplo de metamorfose e  

discrepância  reacional. 

Kali bichromicum C 30.25



R. 5973-c. 

Após  2 meses, regressão  

satisfatória. 

Hiperpigmentação 

e erupções  residuais. 

Prescrito 

Kali bichromicum C 200,

cinco doses, em intervalos 

semanais.
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R. 5973 - d. 

No 5º mês, recidiva parcial, 

com lesões  no colo. 

Queixas menstruais e  cefaléia.

Prescrita Calcarea sulfurica

como simillimum atualizado.
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R. 5973 ïe.  

Transcorridos outros 14 meses, 

ausência de problemas cutâneos.

Adaptada Nux vomica C 12  para   

cefaléia pré-menstrual, como 

simillimum.
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R. 5973 - f.  Em retorno 1 ano e 5 meses após  a consulta inicial, paciente 

mantinha-se livre de problemas cutâneos. 
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R. 4913- a. F 20.  Dermatite de contato a calçados, evoluindo há 4 anos. Regiões distais  dos pés 

comprometidas por edema discreto, eritema difuso e lesões dispersas, antigas e  recentes, pápulo-

vesículo-exsudativas e pruriginosas.  Evidente  coincidência de área de contato. Planejado 

medicamento  de preparação extemporânea, a partir de fragmento do produto industrializado ïo 

couro -,  responsável  pela reação cutânea atual  (isoterápico).                      
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R. 4913 - b.  Aspecto  satisfatório dos pés, depois de  6 meses, apesar do uso de variados 

tipos de calçados de couro. Retorno devido a queixas menstruais.  Prescrito   Natrum 

muriaticum.   (Simillimum ).
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R. 4913 - c. No  15º  mês, ausentes 

os problemas iniciais das 

extremidades inferiores. Conduta 

expectante.

Três anos após consulta inicial, 

paciente retorna referindo   recente 

ñalergiaò  discreta ao n§ilon. 

Prescrito Lycopodium C 12, sob 

critério da semelhança  binária das 

totalidades sintomáticas. 

(Simillimum atualizado) 
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R. 6776 - a.  F 26.. Eczema de mãos atribuído a detergentes,  evoluindo há 8 anos, 

antes de receber  Kali bichromicum.  Pele da mão D seca, descamativa e  fissuras 

reticuladas. Mão E, menos comprometida,  apresenta alterações semelhantes.
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R.6776 ïb.  Eczema crônico de mãos visto no 18º dia após iniciado Kali bichromicum.    

Regressão satisfatória  do processo eczematoso, tornado assintomático.  

Programada continuidade do  medicamento durante mais 10 dias.
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R. 6776 - c.  Mesma paciente, vista no 7º mês. Apresenta mãos normais. Não 

houve mudança de hábitos nem  tratamento complementar.
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R. 6293 - a. M 33. Dermatite de contato a óculos de aro metálico, evoluindo há 6 

meses. Prescrito Niccolum C 30 com base na positividade (++)  das epidermorreações.
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R. 6293 - b.  Reação de hipersensibilidade à armação metálica de óculos. Aspecto no 

45º dia, sem resultado satisfatório. Adotado o segundo alérgeno  destacado na lista 

das positividades, o dicromato de potássio (+),   prescrito sob forma de Kali 

bichromicum C 12, em doses diárias. 37



R. 6293 - c. Aspecto no 44º dia após iniciado Kali bichromicum C 12. Ausência 

de atividade inflamatória. Discreta hipercromia residual difusa. Sem medicamento 

específico.
38



R. 6293 - d. Paciente visto no 8º mês após consulta inicial. Sente-se ótimo. Usa 

os mesmos óculos. Sem outro tratamento no intervalo.
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R. 3400-a. F 48.  História pregressa de reação a óculos de  acrílico. Epidermorreação de 

contato positiva a esparadrapo anti-alérgico, em cuja composição consta a resina acrílica. 

Na leitura do teste, sinais inflamatórios ao nível de todas áreas de contato. Notar a 

negatividade ao esparadrapo comum. Prescritas doses diárias de Petroleum C 30.
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R. 3400 ïb .

No  47 º dia,

a prova de controle ao 

esparadrapo anti-alérgico  

tornou--se negativa. 

Paciente sem medicação.
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R. 3400 - c.  103º dia. Feitura de nova  prova de contato ao 

esparadrapo anti-alérgico persiste negativa.
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R. 3400 - d. A leitura do teste ao esparadrapo anti-alérgico, feito  no  103º dia de 

seguimento,  é negativa. Paciente  sem  medicação há 80 dias, em uso de acrílico 

(lente e aros).
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R. 5058-a. F 31. Dermatite de contato a sandálias havaianas. Forma 

eczematizada e pustulosa. Prescritas doses diárias de Petroleum C 30.
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R. 5058 - b. No 3º dia após Petroleum C 30, evidente o processo 

regressivo das  lesões.
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R. 5058 c.  No 6º dia após Petroleum C 30. Prossegue redução da dermatose. Por 

circunstancias sociais, mantido o uso das sandálias alergizantes. 
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R. 5058 -d.  No 9º dia de seguimento, restam lesões residuais em 

cicatrização. Alta, sem medicamento. Hábitos mantidos. 
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R. 5604 - a. F 31 Dermatite de contato a sandálias havaianas, evoluindo há 4 

anos, sob tratamento com corticóides locais. Prescrito Petroleum C 30. 
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R. 5604 - b.  Dermatite de contato a sandálias plásticas no 7º dia de  Petroleum C 30.    

Processo reduzido à descamação residual  em torno dos interdígitos do hálux e 4º 

pododáctilo. Conduta expectante.
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R. 5074 - a. M 60. Líquen rubro plano, como provável doença profissional. Poluentes 

aéreos derivados de petróleo. Antebraço E  encoberto por  placa única constituída  por 

erupções eritêmato-pápulo-vesiculosas. Petroleum C 30..
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R. 5074 - b.  Aspecto de líquen rubro plano no 8º dia de vigência de Petroleum C 30. 

Conduta expectante. Continuava bem ao ser visto 4 meses depois.
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