Doencaysy

agudas

e 00 ORGANON DA ARTE Dt CURAR
de Somuel Halhwmemonn,

6% edicao alemd

Profd Anna Kossak Romanach



Conteudo

e OO T

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.

19
20
21

22.

23

As doencas agudas no Organon de Hahnemann.
Listagem dos topicos.

Doenca aguda — Definicao.

Doenca aguda — Aspectos clinicos.

Grupamento das doengas agudas. Critério etiol6gico
convencional.

Crises recorrentes de doencgas crénicas e restricoes dos
tratamentos habituais.

Crise aguda como descompensacao da psora.

Conceito hahnemanniano de doencga aguda e cronica.
§ 72 do Organon.

Doenca aguda no atendimento coletivo.

Totalidade sintoméatica e hierarquiza¢éo nos quadros agudos.
Homeopatia pediatrica nos quadros agudos febris.

Pediatria. Interrogatério dos familiares.

Evidéncias semioldgicas de face em crianca febril.

Sinal-chave de Aconitum napellus: eritema de decubito. Fotos.

Exame clinico da crianca febril.

Estudo comparativo de medicamentos dos estados
inflamatorios.

Doencas agudas e §§ do Organon.

§ 5 - Doencgas agudas. Causas essenciais e desencadeantes.
§ 82 - A totalidade sintomatica é prevalecente.

§ 92 - Conduta em quadro agudo adulterado.

§ 99 - Importancia do relato espontaneo.

§152 - A evidéncia de sintomas na doenca aguda.

§153 - A totalidade sintomatica atual deve ser caracteristica,
individualizante, distintiva dentro do diagndstico nosologico.

24.

25

26

27 .

28.

29.

30.

31.
32.
33.
34.

35.
36.
37.

38.

39.
40.
41.

§ 155 - Correlacdo entre duas totalidades - maorbida e
farmacodinamica - decide a prescricdo e a cura.

. §101 - O génio medicamentoso de epidemia vigente se
depreende dos primeiros casos atendidos.

. §100 - O génio medicamentoso € readequado a determinada
epidemia, mesmo quando repetitiva.

§ 212 - Imprescindivel o conhecimento das principais
farmacodinamias.

§ 213 - O medicamento prescrito ndo deve destoar do
comportamento do doente.

§ 214 - Iguais normas de identificacdo do simillimum sao
validas em doencas agudas e cronicas.

§ 215 - Manifesta¢des psiquicas costumam ofuscar
manifestacdes somaticas.

8 210 - Importam sempre alteracoes fisicas e mentais.

8211 - Estado mental jamais deve ser omitido.

§ 253 - Melhora mental traduz melhora real global.

§ 221 - Em doencga aguda ndo convém medicamento dirigido
a predisposicao morbida.

§ 222 - O tratamento da crise tem carater episodico.

§ 223 - Tratamento de inter-crise € indispensavel.

8§ 235 - Febre intermitente requer tratamento nos intervalos
de acalmia.

§ 236 - Medicamento individualizado sera adotado ap4s
superada a crise, a fim de evitar recidivas.

Doencas locais e tratamentos locais .
Fatores de erro no procedimento repertorial.
FIM

08-02




DOENCA AGUDA - Definicao

Afeccao que sobrevem bruscamente em individuo com boa
saude aparente, geralmente de etiologia conhecida, com evolucéo
acelerada, que termina em cura — com ou sem sequelas, ou em
depauperamento completo.

O retorno a saude se caracteriza por reequilibrio fisiologico
tendendo ao normal, gue ndo € mais 0 mesmo anterior

.... em decorréncia das diversas reacoes reflexas imunitarias,
Ou outras que 0 organismo assumiu ..

... € que deixam sempre memoria bioldgica nova.



DOENCAS AGUDAS. Aspectos clinicos.

A doenca aguda mascara as doencas cronicas.

Apresenta dois tipos de sintomas:

| — Sintomas antigos ou cronicos
MODIFICADOS (mentais, gerais, localis)

Il — Sintomas novos PATOGNOMONICOS
(mentais, gerais, locais) e COMUNS ( mentais,
geralis, locais).



DOen(}aS agUdaS - Gru pam eNtO sob critério convencional.

Quanto a origem ou
CAUSALIDADE

ACIDENTAIS
ACIDENTAIS
INFECCIOSAS
ECOTOXICAS
ALERGICAS
PSIQUICAS

EPISODIO DE
CONDICAO
SUBJACENTE

MECANISMO
NATUREZA

TRAUMATICAS
INFLAMATORIAS

DOENCAS GERAIS
EPIDEMICAS

INTOXICACAO

REACOES DE HIPER-
SENSIBILIDADE

CORTICO-SOMATICO

EXACERBACAO DE
SUSCETIBILIDADE

Expressoes
nosologicas

ENTORSE

LARINGITE. BRONQUITE

HEPATITE
GRIPE

POLUICAO
CONTAMINACAO

URTICARIA. EDEMA
DE QUINCKE

SINDROMES PSICOS-
SOMATICAS

CRISE ASMATICA




CRISES RECORRENTES DE DOENCA CRONICA.
Restricoes dos recursos habituais.

TRATAMENTO

DEVE

TRATAR

DA CRISE DEVE DAR APOIO NO

PERIODO INTER-CRISE

*DIMINUIR A FREQUENCIA DAS CRISES
*DIMINUIR A INTENSIDADE DAS CRISES
-DIMINUIR A DURACAO DAS CRISES
*DIMINUIR OS CUSTOS DA MEDICACAO SINTOMATICA USUAL
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Doenca aguda como descompensacao de estado psorico silencioso ou
equilibrado.

Descompensagfio
do equilibrio relativo

Wl

Totalidade de sintomas
clinicos evidentes.
Quadro crénico mantido.

t%or da crise

Obito -
ou

Equglibrio menos favoravel

Nivel-limite de
siléncio clinico
ou
assintomatico

CRISE AGUDA

ESTADO AGUDQ !
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CRONICO

Zonade siléncio

’

Fase de equilibrio relativo

ainda assintomatica.

Equilibrio ideal




Conceito sobre doenca aguda e doenca cronica.

§ 72 As doencas do homem representam,

- ora processos subitos da forca vital anormalmente desviada e que tendem a completar

seu ciclo mais ou menos reduzido, sempre em prazo de duracdo mediana: sdo as

chamadas doencas agudas;

- ora doencas cuja evolugcao, com um inicio pouco significativo e imperceptivel, desviam
dinamicamente o organismo vivo, cada qual a seu modo peculiar, afastando-o
gradualmente do estado de saude, de tal modo que a energia vital automéatica, chamada
forca vital (principio vital) cuja finalidade é preservar a saude, somente lhes opde tanto no
comeco como durante o seu curso, uma resisténcia imperfeita, imprépria e inutil que, por
Si mesma, é incapaz de extinguir a doenga, suportando-a impotentemente sem evitar seu
alastramento, cada vez mais além da normalidade, permitindo que o0 organismo seja
destruido; sédo as doencas crénicas; devem-se a causas dinamicas atribuidas a atuacéo de

um principio infeccioso de acdo crénica (miasma cronico).



A doenca aguda no atendimento coletivo

Contrariando o consenso geral, a Homeopatia € capaz de proporcionar nos quadros
agudos resultado mais rapido que a Alopatia. A conduta semiolégica homeopatica difere
fundamentalmente nestes casos, passando a valorizar a etiologia e a individualizar as
manifestacbes patognomaonicas juntamente aos seus sintomas acessorios comuns de febre,
sede, transpiracao, calafrio e dor - desdobrando-os em multiplas modalizacbes e detalhes -

para entdo buscar correspondéncia frente a uma patogenesia.

Considerando que a maioria dos quadros agudos de ambulatorio representa
episodios de condi¢cbes crdonicas subjacentes, mais importantes, a maneira de elo de uma
cadeia mais longa de alteracdes que devem ser tratadas apos vencida a fase aguda, torna-se
obrigatério o posterior atendimento, na fase de acalmia aparente. Baseado em nova anamnese
o0 médico prescrevera o simillimum atualizado capaz de mobilizar o terreno no sentido de
melhor equilibrio, evitando assim as recorréncias. Este aspecto ainda ndo é compreendido pela
populacao habituada aos recursos paliativos a curto prazo e restrito ao sofrimento atual.
Desses fatos decorre a necessidade nos ambulatérios de uma equipe de apoio capaz de

orientar o publico. 9



SEMIOLOGIA homeopética

Doenca aguda

Doenca mmmmmmmmmmmmmmmmmunmmmmmmmmmmmmmmm  S.mentais
Cronica 9999999999999999999999999999999999999999999999999g S. gerais

Causa
imediata.
Etiologia recente
+
Diagnoéstico
nosologico com
Sinais patognomoénicos
mentais — gerais — locais

Totalidade sintomdtica

e quadros agudos.
HIERARQUIZAGAO

+
Manifestagcbes simultaneas
Nao pertencentes ao diagndstico agudo
mentais — gerais — locais
+
I Sintomas preexistentes ao episodio
agudo, somente quando

modificados ou exacerbados
11
CADA SINTOMA PRECISA SER
QUALIFICADO, MODALIZADO, DETALHADO

§ 82 do Organon :
Semiologia em
doencas cronicas e
agudas.
Obrigatoriedade da
captagdo da
totalidade dos

sintomas.
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HOMEOPATIA PEDIATRICA NOS QUADROS
AGUDOS FEBRIS.

Na totalidade sintomatica que decidira o simillimum,

serao levados em conta agqueles sinais e sintomas que

tém relacao direta com o processo agudo atual.

11



Crianca febril. Interrogatério dos familiares.

Data de inicio do episodio febril.
Modo de instalacao da febre.
Fatores desencadeantes.
Sinais funcionais associados:
Sinais digestivos: Diarréia. Séde ou recusa de liquidos. Vomitos.
Sinais respiratorios: Tosse. Tiragem ou cianose.
Disturbios do sono.
Choro.
Disturbios do comportamento.
Convulsoes.
Contagio: doenca viral ou doenca eruptiva.
Vacinacoes.
Antecedentes.
Medicamentos ja recebidos.
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A CRIANCA FEBRIL — Semiologia
@

SONO : Insénia
Sonoléncia
Outras manifestagdes
Concomitantes

CABECA: Dor. Calor.

\Sudorese

@ OLHOS: Dor, lacrimejamento
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NAKAZ..... Epistaxes
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Fig. 20-b
Mesma crianga,
poucos instantes
depois, sentada.
Palidez stibita
da face. Sinal
caracteristico de
Aconitum
napellus.

Fig. 20-a Crianga de 2a3m em crise febril por
amigdalite. Face vultuosa. Expressdo angustiada.
Simillimum Aconitum napellus.

SEMIOLOGIA HOMEOPATICA EM PEDIATRIA.
Fendmeno comum, citado porém nao
documentado, do eritema de decubito em paciente
agudo de Aconitum napellus.

Fotos tiradas com intervalo de segundos - tempo suficiente para a
mudanca a posicdo sentada e colocacdo da camiseta.

Aconitum napellus geralmente corresponde a criancas sadias que
adoecem subitamente, com sintomatologia noturna dominante, que se

recuperam de modo rapido quando corretamente medicadas.

Sintoma-chave de
Aconitum napellus
ERITEMA
CEFALICO DE
DECUBITO QUE
DESAPARECE AO

SENTAR.
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Crianca febril — O exame clinico.

FACIES. Cor. Motilidade. Tonus. Olhar. Grito.
Modalidades da respiracao.

Agitacao; imobilidade. Sonoléncia.

Cooperacao. Indiferenca ou oposicao ao exame.

Concomitantes: erupcao, purpura, escoamento nasal ou do conduto
auditivo externo.

EXAME FISICO

Completar com interrogatorio individualizante e inspecao detalhada
frente a cada sinal detectado.

Investigar complicacoes.
Firmar um diagnoéstico nosologico antes de prescrever.

ORIENTAR os responsaveis pela crianca.

15



Estudo comparativo de MEDICAMENTOS DOS ESTADOS INFLAMATORIOS

- ACONITUM NAPELLUS BELLADONA ATROPA Ferrum phosphoricum

ETIOLOGIA

MODO
INSTALACAO
PSIQUISMO

PROCESSOS
DOMINANTES

FEBRE

PULSO
TRANSPIRACAO

PELE
DOR

PIORA

MELHORA

Frio seco. Susto.Medo.

Violento. Sabito.

Agitagdo ansiosa. Medo da morte.
ANSIEDADE acompanha sofrimentos.

Congestdo arterial.
Inflamacio seca de mucosas e serosas.
Extrema sensibilidade sensorial.

Calafrios. Face vermelha quando deitado,
tornada palida aoc sentar.

CHEIO. ACELERADD. TENSO.

Suores resolutivos com desaparecimento
dos sinais febris.

Vermelha, queimante, seca.

Sens. formigamento e amortecimento,
em qualguer local. Dores intolerdveis
congestivas e nevralgicas.

Insdnia.

Tudo tem gosto amargo, exceto dgua.

| Diarréias dolorosas, a frigore, aspecto
espinafre.

| Surtos hipertensao.
 Tosse seca crupal pior antes meia-noite.

Frio seco. Meia neite.Quarto quente.
Emogoes.

Ar livre, ao se descobrir, repouso,
transpiragao.

Ar frio. Cabeca molhada. Insolagdo.

Extrema violéncia de todos sintomas que
aparecem e desaparecem bruscamente

Deelirio com alucinagdes. Loquacidade extrema.
Incoeréncia. Agressividade.

Sinais inflamacdo. CALOR, RUBOR, DOR, edema.
Hiperestesia motora e sensorial. Espasmo fibras
lisas; contracdes musculares. Congestdo cabega,
¢/ batimentos, acompanha outros sintomas.

Calafrios. Sensacdo frio. Face palida quando
deitado, enrubesce ao sentar.

CHEIO, RAPIDO, SALTITANTE, DURO

Suocres quentes (de evolugdo}, que irradiam calor
e q. predominam na face

Pele imida.

Dor queimante, latejante.

Desejo invencivel, mas ndo consegue
dormir.Abalos musculares engquanto dorme.

Desejo de lim&o e de limonada.

. Quandodiarréia, sem sangue.

| Convulsdes.
| Faringites. Laringites.

Frio. Sol, luz, abalos, toque, movim., estendido,
apds meia-noite, deitado lado afetado.

Aplicagdes frias (cabeca). Quarto quente
(est.geral), repouso, sentado (cong.cabeca)

N&o definida

Imediata, em situagbes de infecciio aguda.
Mediata em anemias e tuberculinismo.

Ansiedade 4 noite.
Loquacidade. Fala e ri.

Congestdes localizadas. Locais eletivos:
ouvidos e térax. Ondas de calor,
palpitaces. Tendéncia a HEMORRAGIAS:
mucosas digestivas, respiratoria e urindria.

Poucoelevada. 38-39¢2
Sem localizagdo.

CHEIO, MOLE, DEPRESSIVEL.

Suores abundantes que ndo aliviam.

Cefaléia em MARTELADAS.

Dorme de dia.
Sede. Agua n3o alivia.

Quandodiarréia, com sangue. Indolor
Hipotensdo.Tosse seca espasmddica,
dolorosa, com incontinéncia urindria.

13 hs. Noite 2-4 hs. Abalos, movimento.

Aplicagdes frias.




DOENCAS AGUDAS e 88 do ORGANON de Hahnemann

Conceito de doenca aguda: § 72

Causas fundamentais e desencadeantes: 5

Semiologia: 88 82 -92-99 — 152 — 153 — 155 - 100 - 212 — 213 - 214 -
215
Prescricdo: 88 101 - 210 - 211 - 253

Aspectos clinico-terapéuticos das crise e das inter-crises:
88 - 222 - 223 - 235 - 236

Situacdes conexas:
- Doencas locais ou localizadas: (88185 a 203)
- Equivocos: Entre doencas agudas e doencas recentes §8148.
Sobre o procedimento “plus” § 248

- Situacdes especiais: gestante, recem-nato, traumatismos. Sifilis. Gonorréia.
Agravacdes homeopaticas.
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Doencas agudas.

Causas essencials e causas desencadeantes
das doencas agudas e cronicas

§ 5

Como auxilio a cura, sao uteis ao médico:

- na doenca aguda, todos os dados referentes a causa mais provavel,

- na doenca cronica, 0s aspectos mais significativos de toda a historia
da doenca capazes de descobrir sua causa fundamental; geralmente,
representam consequéncias tardias de uma infeccdo (miasma).

Nesta investigacdo devem ser considerados a constituicao fisica
evidente (principalmente do doente crbénico), o carater com seu
psiquismo e mente, suas ocupacdes, seus habitos e modo de vida,
suas relacoes sociais e domesticas, sua idade, funcéo sexual, etc.

18



DO en g as ag u d as. § 82 - Nas doencas agudas, como nas crdnicas, impde-se a

elaboracéo da totalidade sintomatica atual, abrangendo modalidades, qualificagdes detalhadas, causas,
manifestagcdes concomitantes, localizacao etc. Atencéo aos sintomas febre, sudorese, séde.

Embora, devido a descoberta da grande fonte das doencas cronicas, particularmente da psora e tambem
devido ao descobrimento dos remedios especificos para combaté-las, a medicina tenha avancado alguns passos
no sentido do conhecimento da natureza da maioria das doengas a serem curadas, - para estabelecer a indicacéo
terapéutica em cada caso de doenca cronica (sobretudo psérica), 0 médico homeopata devera sempre perscrutar
com cuidado os sintomas perceptiveis em todas suas modalidades e caracteristicas (conduta ja indispensavel
desde antes desta descoberta) e evitar prescricdes rotineiras.

A cura verdadeira destas e de outras doencas serd impossivel se ndo for tratado de maneira rigorosa e
personalizada cada caso em particular (individualizacéo) .

Nessa averiguacdo imp0Oe-se estabelecer alguma diferenca, segundo se considere uma

doenca aguda e de rapido desenvolvimento, ou uma doenca crbnica.

Nas doencas agudas 0s sintomas principais nos impressionam e se tornam evidentes com
maior rapidez; requerem muito menos tempo para tracar o quadro patologico e requerem
menos perguntas, pois todos indicios reveladores se destacam por si mesmos. Ao contrario,

na doenca cronica que vem progredindo gradualmente no decurso de varios anos, 0s sintomas

sdo muito mais dificeis para serem descobertos.

19




DOENCAS AGUDAS

Nos quadros agudos adulterados por interferéncia alopatica, toxica ou
supressiva, impoe-se igualmente a totalidade sintomatica atual.

8 92 Diante de uma doenca aguda grave, que ndo permite demora, o médico deve se
restringir a observacao da condicao morbida atual ainda que alterada por medicamentos
(anteriores); desde que nao consiga averiguar que tipo de sintomas existiam antes
desses medicamentos, deve ele contentar-se com a condicao mérbida atual, apesar de
alterada por medicamentos, a fim de, pelo menos, resumir num quadro completo a
configuragcao atual da doenca original associada a doenca medicamentosa que, mediante
0 uso de meios inadequados, torna-se geralmente mais consideravel e mais perigosa do

que a original.

Deste modo, tragando o quadro completo da doenca, o médico podera vencer a
doenca mediante um remédio homeopatico apropriado para que o doente nao pereca

devido as drogas nocivas antes ingeridas.

20



DOENCAS AGUDAS.
Saber valorizar o relato esponténeo e a psicologia do doente, capaz de
facilitar a conduta do médico homeopata. Persiste a necessidade do
conjunto sintomatico global.

8 99 Em geral, a investigacdo de doencas agudas ou daquelas surgidas ha
pouco tempo € mais facil para o medico, porque todos os fendbmenos e
alteracdes da saude recem-perdida estdo ainda vivas e presentes na
memoria recente do doente e de seus amigos. Certamente, também ai, o
medico precisa saber tudo, mas ele tem que investigar bem menos; a

maior parte lhe é dita de forma espontanea.

21



Na doenca aguda os sintomas sao mais evidentes, mais
chamativos e mais numerosos, facilitando a identificacao do
medicamento adequado a emergéncia atual.

8 152 Quanto mais grave é a doenca aguda, tanto mais numerosos
e evidentes s&o os sintomas que a compdem e também & mais facil
encontrar um medicamento apropriado, se houver, a nossa escolha,
um numero suficiente de medicamentos conhecidos em seu efeito

positivo (primario).

Entre as numerosas patogenesias ja disponiveis é
relativamente facil encontrar UMA que encerra a réplica da
totalidade dos sintomas essenciais da doenca natural que se

apresenta, indicando precisamente o0 medicamento necessario.

22



A totalidade sintomatica atual do doente deve ser caracteristica, composta de
sintomas realmente individualizantes, capazes dedistinguir o paciente dentre
outros portadores do mesmo diagndéstico nosolégico.

§ 153 A comparacao do conjunto dos sintomas da doenca natural com a lista dos

sintomas patogenéticos de medicamentos bem experimentados representa, importante é
repetir, a condicdo sine qua non para encontrar, entre estes ultimos, um potencial
farmacodinamico semelhante ao mal a ser curado. Impde-se, acima de tudo e quase
exclusivamente, ater-se na pesquisa do remédio homeopatico, aos sinais e

sintomas mais evidentes, singulares, incomuns e peculiares (caracteristicos).

S&o estes, principalmente os que devem ser relacionados aos sintomas semelhantes
registrados no quadro experimental pertencente ao remédio a ser encontrado, para que

este Ultimo seja 0 mais conveniente a cura.

Ao contrario, os sintomas comuns e vagos a exemplo de mal-estar,
cansaco, cefaléia, falta de apetite, disturbios de sono, etc., merecem pouca atencao,
Ou porque possuem causa banal e imprecisa, ou porque se encontram na maioria

das doencas e em quase todas experimentacdes patogenéticas.
23



O mecanismo de cura dentro da lei da semelhanca € condicionado, na doenca
aguda e cronica, pela correlacdo de semelhanca entre duas totalidades
sintomaticas: aquelas morbidas do doente (variaveis) e aquelas patogenéticas
de determinado medicamento (estaveis).

§ 155 ... No emprego do medicamento homeopatico mais apropriado somente sdo chamados

a atuar aqueles sintomas do medicamento que correspondem aos sintomas do doente, ocupando
o lugar daqueles do organismo, isto €, interferindo nas sensacdes do principio vital, anulando-os
por superioridade de forcas; os outros sintomas do medicamento homeopatico, porém, que,
muitas vezes sao bem mais numerosos, nao encontrando nenhuma aplicabilidade no caso

patoldgico presente, permanecem em siléncio.

O paciente, que melhora hora apds hora, quase nada sente devido a estes sintomas
(acessorios, sem correspondéncia atual), porque a necessaria dose medicamentosa é demasiado
debil para produzir os outros sintomas do medicamento ndao homeopaticos nas regidées do corpo
isentas de doenca. Consequentemente, somente podem atuar os sintomas (ou estimulos?)
homeopaticos nas regides do organismo que ja se encontram irritadas e excitadas devido aos
sintomas morbidos semelhantes. Desta forma o medicamento induz ao principio vital perturbado
somente uma doenca medicamentosa semelhante, porem mais forte, mediante a qual sera extinta a

doenca original.

24



DOENGAS AGUDAS.

O medicamento génio epidémico atual se depreende da

observacao dos primeiros casos atendidos durante uma
epidemia recém estabelecida.

§ 101 E bem provavel, ao se apresentar o primeiro caso de um mal epidémico, que o

medico ndo obtenha, de imediato, o quadro completo do mesmo, visto que cada uma
dessas doencas coletivas apresenta o conjunto caracteristico de seus sintomas e sinais

somente ao longo de uma observacao precisa de varios casos.

No entanto, 0 médico investigador criterioso, logo no primeiro ou segundo doente,
pode chegar, muitas vezes, tdo perto de sua verdadeira situacdo que apreende dai um
qguadro caracteristico — e encontra logo um medicamento adequado e homeopaticamente

conveniente.

25



DOENGA AGUDA EPIDEMICA

Individualizar, sem suposi¢cdes. O génio medicamentoso epidémico identificado em

determinada epidemia nao pressupde o fato do mesmo ser indicado em epidemia proxima.

§ 100 ... a peculiaridade de uma epidemia n&o faz diferenca, quer no exame, quer no
tratamento, visto que o medico, mesmo assim, deve pressupor o quadro puro de cada
doenca atual dominante ao modo de algo novo e desconhecido e investiga-lo pela base; se
pretender ser um genuino e criterioso artista da cura, ndo pode nunca colocar a suposicéao
no lugar da observacéo, nem supor conhecido, total ou parcialmente, um caso de doenca
gque estiver encarregado de tratar, sem explorar cuidadosamente todas as suas
manifestacoes, tanto mais que, em muitos aspectos, cada doenca dominante € um fenédmeno
com suas proprias caracteristicas e, num exame meticuloso, € identificada como
completamente diferente de todas as epidemias anteriores, erroneamente documentadas sob
certos nomes; excetuam-se as epidemias cujo principio contagioso € sempre 0 mesmo, a

exemplo da variola, do sarampo etc.
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Farmacodinamia.
Cada farmacodinamia possui aspectos proprios de comportamento
mental. Todos medicamentos possuem capacidade de alterar o estado

moral e mental.

§212
O Creador dos agentes terapéuticos dotou-os de singulares
propriedades relacionadas as caracteristicas do estado moral e

mental presentes em todas as enfermidades.

Nao existe no mundo substancia medicinal possuidora de acao
enérgica que nao altere de modo notavel o estado moral e mental
do individuo sadio durante a experimentacdo. Cada medicamento

produz um cambio diferente.
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Semiologia.
O medicamento a ser prescrito no quadro agudo nao deve
destoar do comportamento do doente.
Ex: Aconitum, Belladona, Ignatia.

§ 213

Nunca ocorrera a cura conforme a natureza, quer dizer,
homeopatica, enquanto em cada caso individual de doenca, mesmo
guando aguda, se nao forem observados simultaneamente os sintomas

relacionados a alterac6es morais e mentais.

Deve-se eleger entao, a fim de aliviar o doente, um medicamento
capaz de produzir aléem dos outros sintomas semelhantes aqueles da

doenca, também um estado moral e mental semelhante por si mesmo.
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Prescricao
lguais normas de prescrigcao regem tanto as doencas
agudas quanto as cronicas.

§ 214

As instrucoes relativas a cura das doencas mentais limitam-se

a pouquissimos comentarios, visto serem curaveis da mesma
maneira que todas as outras doencas, isto €, por um remedio que
demonstre, pelos sintomas que causa no corpo € na mente de um
individuo sao, o poder de produzir um estado morbido tao
semelhante quanto possivel ao caso de doenca com que nos

deparamos, sendo que nao podem ser curadas de outra maneira.

AS



Quase todas as doencas psiquicas sao, na realidade,

doencas somaticas. As doencas psiquicas costumam ser
chamativas, obnubilando manifestacoes somaticas, conferindo
aspectos de enfermidades defectivas.

§ 215 Quase todos os chamados estados moérbidos que chamamos de doengas

psiquicas, sdo na realidade doencas somaticas nas quais a alteracdo da mente
e do carater, especifica de cada uma delas (a alteracdo), tornou-se (mais ou
menos rapidamente), predominante em relacdo aos sintomas fisicos; deste
modo acabam por adquirir o0 aspecto de uma doenca defectiva, assumindo a

aparéncia de uma doenca local ubicada nos orgaos sutis e invisiveis da mente

(e comportamento)...
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Doenca aguda mental.

Em todas doencas, indistintamente, ocorrem alteracdes tanto fisicas quanto
mentais. Todas elas requerem atencao especial quanto as menores alteragcdes do
comportamento, no sentido da elaboracao da totalidade sintomatica capaz de
conduzir ao tratamento homeopatico bem sucedido.

§ 210 - Doencas mentais. Referem-se a psora quase todas as doencas qualificadas de
parciais (oligossintomaticas) e que parecem mais dificeis de serem curadas devido a esta
parcialidade, pois os seus outros sintomas morbidos desaparecem, por assim dizer, ante
um grande, Unico e proeminente sintoma. Deste tipo sdo as chamadas doencas mentais.
Contudo elas ndo chegam a constituir uma categoria marcadamente separada das outras
doencas, pois em todas as demais — chamadas doencas fisicas — a disposicao fisica e
mental se altera SEMPRE; e em todos os casos de doencas a serem curadas, o estado
mental do paciente deve receber atencdo especial na totalidade dos sintomas para que
possamos obter a imagem exata da doenca, a fim de trata-la homeopaticamente com

SUCesSSO.
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Importancia do estado mental.

O estado mental jamais deve ser omitido na pesquisa semioldgica.
O meédico atento detectara sempre as minimas alteracdes mentais.

Buscar a imagem patogenética sempre: na doenca somatica e na doenca mental.

§ 211 - Doencas mentais

O estado mental € tao importante que, muitas vezes, é ele que
determina a escolha do remeédio homeopatico; isto porque ele
representa um sintoma decididamente caracteristico que nao pode,
de maneira nenhuma, permanecer oculto a correta observacao do

médico.
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Importancia do comportamento psiquico
Indicio seguro de melhora do doente consiste na modificacao favoravel de sintomas reveladores
do estado mental. Subentendem a melhora do comportamento em doencas crénicas, nas agudas,

ou naquelas apenas aparentemente somaticas ou outras apenas parecendo mentais exclusivas.

§ 253

Entre os sinais que em todas as doencas — sobretudo naquelas de evolugcdo aguda —
anunciam um ligeiro principio de melhora ou agravacao que nao é perceptivel a todos, os mais

seguros e compreensiveis sdo aqueles que revelam o estado mental do paciente e sua maneira

de se comportar.

Em caso de agravacéo (*) ainda que muito discreta nota-se um grau maior de bem-estar,
a tranquilidade aumenta; a liberdade da mente e o animo também aumentam. Verifica-se uma

espécie de volta ao comportamento natural.

... Tudo isto é percebido facilmente pela observacéo atenta, porém dificilmente pode ser

expresso em palavras.

(*) deve subentender-se agravacdo homeopéatica, efémera.
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Um episddio agudo psiquico, do mesmo modo que o agudo somatico, ndo deve
receber medicamento dirigido ao terreno predisposto; deve receber medicamento de
atuacao menos profunda, porém capaz de vencer o episddio reacional atual,
permitindo assim que o disturbio profundo crénico se estabilize no estado anterior
compativel com a vida do paciente. Apos superado o periodo critico, sera prescrito o
simillimum direcionado ao conjunto global cronico, que foi interrompido pela crise

aguda.

§ 221 Se, contudo, a insanidade mental ou mania (causada por susto, ofensa vexatoria,

abuso de bebidas alcodlicas, etc) irrompeu subitamente sob forma de doenca aguda no
paciente habitualmente calmo, embora quase sempre surja em virtude de alguma psora
interna (como uma chama que dela emana), quando ocorre sob esta forma aguda nao deve
ser imediatamente tratada com antipsoricos, e sim, primeiramente, mediante medicamentos
escolhidos em outra classe dos ja experimentados e aqui indicados, em doses minimas
altamente potencializadas e homeopaticas, a fim de afasta-la a tal ponto que permita a psora
reverter temporariamente ao seu estado latente anterior no qual o paciente aparentava estar

com saude. 34




O tratamento da crise aguda é episodico

Este paragrafo enfatiza o fato do tratamento da doenca aguda ser episédico, tornando obrigatoria
a prescricao ulterior baseada na totalidade dos sintomas, dirigida ao terreno predisposto. Do

contrario, o disturbio interno continuara a evoluir e tendera a novas irrupcoes agudas.

§ 222

Porem, o doente que se restabeleceu de uma doenca aguda mental ou

psiquica, mediante o emprego desses medicamentos apsoricos, nao deve
jamais ser considerado curado; ao contrario, nao se pode perder tempo; impoe-
se tentar liberta-lo completamente, mediante prolongado tratamento antipsorico
e talvez ate anti-sifilitico, do miasma croénico da psora latente que, na verdade,
esta outra vez apta a irromper novamente. Se o tratamento for instituido, néo

ha que temer outro ataque semelhante, desde que dieta e regime prescritos

sejam seguidos fielmente.
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A omissao de tratamento no periodo de intercrises acentua o desequilibrio

interno por falta de tratamento, agravando-se a doenca cronica.
Desde que ndo consumado o tratamento profundo da enfermidade cronica sobre a
gual se assenta e na qual se originou a enfermidade psiquica, o problema tendera
espontaneamente a se incrementar e a agravar, tornando-se cada vez mais dificil de

ser curado e, inclusive, tornar-se incuravel.

§ 223 Se o tratamento antipsérico (ou mesmo anti-sifilitico) for omitido,

havera, quase com certeza, a ocorréncia em breve de novo ataque de
loucura mais grave e mais persistente, desencadeado por causa muito mais
fraca daquela que provocou o primeiro ataque, - e durante o qual a psora
costuma desenvolver-se de modo completo, convertendo-se ora em
perturbacdo mental periddica, ora em disturbio continuado, tornando-se, entdo,
mais dificil de ser curada com antipsorico.

36



Na crise de febre intermitente o medicamento sera baseado nos trés estagios atuais —
calor, frio e transpiracao, ou naquele estagio dominante, ou mais forte.
Entretanto, o0 medicamento homeopaticamente apropriado a saude sera decidido com base no

conjunto de sintomas presentes apos superada a crise.

§ 235

No que concerne as febres intermitentes que se apresentam esporadica ou epidemicamente
(n&o aquelas endemicamente situadas em regides pantanosas) freqientemente nos deparamos com
crises (paroxismos) constituidas cada uma delas de dois estados opostos alternantes (frio — calor — frio)
e, mais freqientemente, até de trés (frio, calor, transpiracdo). Portanto, também o medicamento
escolhido entre o grupo geral dos medicamentos comuns experimentados, geralmente, ndo anti-psoéricos,
tem que ser capaz de produzir, no organismo sadio, igualmente, dois (0 que € mais seguro) ou trés
estados alternantes semelhantes, ou deve corresponder, pela similitude de seus sintomas, na forma mais
homeopatica possivel, ao estado alternante mais forte e mais peculiar (ou ao estado de frio, ou de calor,
ou de transpiracdo, cada um com seus sintomas acessorios, conforme um ou outro estado alternante
seja 0 mais forte e mais peculiar); contudo, aos sintomas do estado de saude do doente, durante os
intervalos em que nédo tem febre, cabera guiar, principalmente, a escolha do medicamento

homeopatico apropriado.
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A administracao do medicamento adequado deve acontecer logo apos
superada a crise aguda, sem delonga, a fim de evitar soma inoportuna de

reac0es em meio de possivel instalacdo de nova crise.

§ 236

O procedimento mais conveniente nestas doencas consiste em administrar o remédio
(apropriado) imediatamente ou pouco depois do fim do acesso. Tal administracdo
permitird tempo suficiente para o organismo mobilizar os recursos dele dependentes, a
fim de restabelecer a saude sem violéncia e sem desordem; a administracdo antes de
Nnovo paroxismo, ainda que o medicamento seja homeopatico ou especifico no mais alto
grau, poderda somar os efeitos do estimulo (farmacodinamico) com outros (naturais)
pertencentes a doenca, forcando o0 organismo a uma reacao excessiva, capaz de

acarretar ao doente a perda de forcas e riscos.

Mas quando o medicamento € administrado ap6s superado o acesso, e antes de
eventual paroxismo proximo, o organismo se estabiliza na melhor disposicao
possivel, deixando-se influenciar tranquilamente pelo remédio e retornando ao

estado de saude.
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DOENCAS LOCAIS. Tratamentos locais cutaneos.
§194

N&o e oportuno, quer nas afeccOes locais recentes, quer nos males locais ja
ha algum tempo existentes, friccionar ou aplicar um medicamento externo,
embora sendo ele especifico que, empregado internamente, seja
homeopaticamente salutar, ndo obstante seja, ao mesmo tempo, administrado
internamente, pois as afeccdes topicas agudas (p.ex. inflamacdes de partes
Isoladas, erisipelas etc.) que ndo tenham sido precisamente causadas por
lesGes externas proporcionalmente intensas, mas por causas dinamicas ou
Internas, de modo mais seguro cedem, geralmente de modo exclusivo aos
medicamentos internos, homeopaticamente adaptados ao estado de saude
perceptivel externa e internamente, escolhidos do arsenal geral dos
medicamentos experimentados. Se, porém, restar no local afetado e no estado
geral, a par de um regime de vida adequado, um resquicio de doenca que a
forca vital ndo tem condicOes de fazer retornar a normalidade, entédo a afeccao
local aguda foi (como nao raro ocorre) um produto da psora até entdo latente
no interior e que irrompe, situando-se a ponto de desenvolver-se como doenca

cronica manifesta.
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10.

11.
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FATORES DE ERRO NO PROCEDIMENTO REPERTORIAL

Manifestacdes do carater.
Aspectos psiquicos comuns justificaveis.
Sinais e sintomas de neuropatas.

N&o observancia da condi¢éo atual ou recente dos sintomas psiquicos nos
guadros agudos.

Omisséao de manifestacdes gerais.

Inclusdo simultanea de fenémenos de crise e de intercrise.
Rubricas sinGnimos.

Abuso de adjetivos afins a uma mesma manifestacao local.
Restricdo ao diagndéstico nosologico.

Desequilibrio da tabela repertorial por acimulo de detalhes e sinais afins, de
natureza local.

Superestima da pontuacao.

Prescrigcao segundo um “key-note” isolado.
Prescricdo com base exclusiva no psiquismo.
Numero muito reduzido de sintomas.
Omisséao de sensacdes.

Nao exploracéo de 6rgaos dos sentidos.

Falhas de anamnese. 10
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