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Bases da interpretacao hahnemanniana de doenca

HAHNEMANN interpreta saude e doenca com base no conceito de forca vital,
orientado especialmente pela concepcéao ternaria de BARTHEZ (1734-1806) segundo a
qual o homem se compde de corpo + principio vital + alma.

Sendo a forca vital de natureza dinamica e imaterial, pode ela ser influenciada por
algo igualmente dinamico e imaterial - seja pela doenca, seja pelo medicamento dinamizado.
Enquanto o fator noxio leva a forca vital ao desequilibrio, instalando a doenca, o
medicamento dinamizado, condicionado pela similitude, atuaria sobre a mesma forca vital
reconduzindo-a ao equilibrio inicial.

HAHNEMANN foi o continuador das ideias de von HALLER sobre a existéncia de
uma forca especifica configuradora responsavel pela anatomia; serviu-se das idéias de
TOMAS DE AQUINO que por sua vez se baseou na concepc¢io de unidade corpo + alma
de ARISTOTELES. Analisa a filosofia de sua época e acaba por admitir a existéncia de uma
forca vital superior as formas da matéria inanimada e inacessivel aos sentidos. N&o
confunde forca vital com espirito dotado de razdo, mas admite a unidade organismo +
principio ou forca vital + alma como um unico ser, nos moldes de BARTHEZ.



Doenga segundo HIPOCRATES

Para HIPOCRATES (460-377 a.C.), criador da Escola de
Cos, nao havia doencas e sim doentes, sendo o homem uma
unidade vital dinamica e terapéutica, inseparavel do meio
fisiolégico e do meio cédsmico, em continuo intercdimbio com o
ambiente. A doenca ndo seria um conjunto separado de sintomas
e sim um movimento fisiologico de todo organismo, resultante
da maneira de reagir dos seus humores; as discrasias ou
desequilibrios humorais se corrigiriam pelas forcas curativas da

propria natureza.






OS PRINCIPIOS TERAPEUTICOS NA HISTORIA DA MEDICINA

PRINCIPIO

DOS SEMELHANTES
“adoenca é produzida
pelos semelhantes e,
através dos semelhantes,
0 paciente retorna
a saude”.
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Forca vital e vis naturae medicatrix

Physis ou natureza, significava para HIPOCRATES um principio universal,
harmonioso e divino, presente em todas as coisas - vento, agua, rochas, plantas, animais
e o0 homem. Na enfermidade, o movimento da physis tenderia a fazer no organismo
“aquilo que teria de ser feito”, porém nem sempre, e nem de modo satisfatério, tornando

imprescindivel o auxilio do médico.

Seria a physis uma capacidade reativa suficiente para se desvencilhar de atuacao
nociva passageira e pouco intensa que, na interpretacdao imunoldgica atual equivaleria as

defesas inespecificas.

Nas entrelinhas dos escritos referentes a HIPOCRATES subentende-se a physis
como um poder dindmico tendente ao equilibrio; entretanto, a interpretacdo filoséfica
generalista que |Ihe foi conferida torna inviavel a sua comparacao a forga vital da escola

de Montpellier.

Os tradutores latinos, provavelmente renascentistas, transformaram a physis

hipocratica em Vis naturae medicatrix.



Sintese cronoldgica dos principais pensamentos que antecederam a
concep¢ao hahnemanniana de doen¢a

HIPOCRATES (460-377 a.C.) - Discrasias (doencas) se corrigem pelas forcas curativas da
natureza.

ARISTOTELES (384-322 a.C.) - Unidade corpo + alma. Todas funcdes dependem da alma.
GALENO (131-201) e Escola de Cnido - Os sintomas locais tém valor preponderante.
TOMAS DE AQUINO (1225-1274) - Unidade corpo + alma.

PARACELSO (1493-1541) - Correspondéncia entre o micro e o macrocosmo. Iatroguimica.
HELMONT (1577-1644) - Almas secundarias.

HARVEY(1578-1657) - Descoberta da circulagdo sangiiinea. Ressurgimento da patologia humoral.
BORELLI (1608-1679) - Iatromecanica.

SYDENHAM (1624-1689) - Doenga = reagcao a agressao.

STAHL (1660-1734) - Animismo.

HALLER (1708-1777) - Forca determinante das formas bioldgicas.

BARTHEZ (1734-1806) - Concepcao ternaria do ser humano: alma + corpo + principio vital.

HAHNEMANN (1755-1843) - As doencas resultam da forca vital perturbada.



Concepcao ternaria de Barthez

J.P.BARTHEZ (1734-1806), médico e filésofo francés, da escola de Montpellier,
considerado o fundador do verdadeiro vitalismo, formulou a concepgdo ternaria do ser
humano corpo + principio vital + alma. O principio vital torna vivo o corpo material,
sendo a causa das propriedades bioldgicas de todas as partes do organismo, entre elas a
contratibilidade e a sensibilidade. A patologia vitalista baseou a doutrina que a escola de
Montpellier manteve durante quase todo século XIX. BARTHEZ desenvolveu o localicismo de
BORDEU (1722-1776) e a analise de CONDILLAC (1715-1780), seguidos por BICHAT (1771-
1802) e por LAENNEC (1781-1826), servindo de origem a escola anatomoclinica de Paris.

Segundo BARTHEZ o principio vital ndo equivale a alma, sendo um principio
natural ativo e unitario que manifesta sua atividade de diferentes formas e se encontra
unido a matéria organica. Nao evidenciavel dentro das partes, todavia € passivel de estudo
através de suas manifestacoes. Responde pelas propriedades bioldgicas de sensibilidade, de
contratibilidade e pela “forca de situacao fixa” ou capacidade dos O&rgaos recuperarem

posicao, forma e tamanho quando desviados da normalidade.

Serviu-se HAHNEMANN das idéias de BARTHEZ para a interpretacdao da dinamica das

doencas e do mecanismo de cura segundo a lei da semelhanca.



A concepc¢ao vitalista

O vitalismo representa doutrina fisiolégica que admite um
principio vital distinto tanto da alma como do corpo, estando na

dependéncia deste principio as funcdes organicas.

Traduz a forca intermediaria entre alma e organismo, nao imortal,
considerada da mesma ordem que as outras forcas da natureza e que se

distingue tanto da forca fisico-quimica, quanto da alma pensante.

Ao conferir ao corpo animal as diferentes propriedades biologicas,

esta forca responde ao mesmo tempo pela sua integridade.

10



A Forca Vital no Organon
Através dos paragrafos do Organon interpreta HAHNEMANN a forca vital:

No estado de saude a forga vital, autocratica, mantém o organismo em harmonia (§ 9) e sem

ela 0 organismo nao age, nao sente e se desintegra (§ 10).

No estado de doenca somente a forca vital sofre o desvio imprimido pelo agente maérbido e,
sendo ela imaterial e presente em todo organismo, induz sensacdes desagradaveis e manifestacoes
irregulares que constituem a doenca (§ 11).

Sendo invisivel, a forca vital ndo € reconhecivel por si mesma e sim através destas
manifestacdes anormais das sensacdes e funcbes que se desenvolvem em consequéncia da sua
perturbacéo pelo fator morbido (§ 12).

N&o existe nada patolégico no organismo suscetivel de ser curado que néo se revele ao
meédico através de sinais e sintomas (§ 14) e a identificacdo do conjunto destes € imprescindivel para
transformar a doenca em saude (§ 22).

A doenca, a forca vital e o organismo estao integrados (§ 13). Sendo de natureza dinamica, a
forca vital deixa-se influenciar por outro fator igualmente imaterial ou dinamico (§ 16).

11



A cura mediante soma de estimulo dinamico mais forte

A doenca consiste em uma alteracdo dinamica da forca vital que se traduz por
sintomas. No tratamento homeopatico o principio vital dinamicamente alterado pela
doenca natural € instigado por uma segunda doenca artificial semelhante e um pouco
mais forte que a doenca natural. Esta doenca artificial € provocada pela administracao
de medicamento dinamizado e escolhido conforme a semelhanca relacionada aos
sintomas do doente. Neste procedimento a influéncia morbida mais débil da doenca
natural cessa de atuar sobre a forca vital, passando esta a ser dominada pela atuagao
morbida artificial mais forte carreada pelo medicamento. Esta segunda for¢ca morbifica
medicamentosa de natureza puramente dindmica se dissipa, mas suas consequéncias
prosseguem, restabelecendo o equilibrio organico. A curta duracao do poder morbifico
artificial permite que o mesmo, embora dinamicamente mais forte, seja vencido pela

reacéo da forca vital.
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Interferéncia de uma segunda doencga

Quando duas doencas dessemelhantes mas de forgca igual se encontram no
organismo, ou quando a mais antiga for mais forte, a doenca mais recente sera repelida
pela mais antiga (§ 36). Se a doenca recente for mais forte, ela suspendera a mais antiga
enquanto seguir 0 seu curso ou se curar, fazendo depois reaparecer a mais antiga.

Doencas dessemelhantes jamais se curam uma a outra (§ 38).

Quando duas doencas semelhantes se encontram, elas nao se repulsam, nado se
suspendem e nem coexistem, mas simplesmente suscitam no organismo respostas
paralelas e se curam. Portanto, uma cura se tornara viavel pela soma de um poder
morbifico artificial semelhante e um pouco mais forte que a doenca original, veiculado pelo

medicamento capaz de produzir sintomas semelhantes.
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A soma das reac0Oes paralelas na cura.
Diagrama representativo do mecanismo do simillimum (L.Cardoso).

A principio, prevalece sobre o organismo a dominancia morbida. O organismo reage de modo néo suficiente, mantendo-
se em estado de exteriorizacdo sob forma de sinais e sintomas:

Atuacdo dos fatores mérbidos Reacdo insuficiente do organismo
indutores de doenca Estado de doenca

<L LLLL

Mediante estimulo farmacodinamico € acrescentada a doenga — natural-, uma segunda doenca - artificial -, coagindo o
organismo a defesa redobrada, frente a duas agressoes simultaneas. As duas reagoes paralelas, somadas, possuem
mesmo sentido. Além disso, sendo 0 organismo mais suscetivel a doenca medicamentosa, a reacdo se amplifica.

fatores mérbidos <<<<<< Reacdo organica insuficiente

+ + =

medicamento simillimum  SSSsS P> 4 SSSSSSSSSSSS  Reagdo organica ao simillimum

Ainda que o estimulo adicional pareca minimo, devido a exiglidade da dose, ele representa mensagem
dinamica que, condicionada pela similitude, faz o organismo reagir com maior forc;a A sintonia dos esforcos

supera o potencial morbifico. A resposta orgénica se completa, a doenca é aniquilada e sobrevém reequilibrio

da saude.
/ 4SS5S5S5S555S5555<<<<

Resposta tornada suficiente
(eventualmente mais do que suficiente)
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Forcga vital frente a energias nocivas e
medicamentosas

Ea forca vital uma energia nao corporea, provinda da
intimidade do organismo, do centro a periferia, que pode
ser perturbada por um fator morbido. Energias nocivas
atuantes no mesmo plano de acao - fisico, quimico,
bioldgico, miasmatico ou psiquico - resultam em
desequilibrio ou doenca, mas por sua vez serao passiveis a
influéncia dinamica do remédio homeopatico, o qual nao

possui massa e sim energia liberada.
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Forca vital e espirito

A nédo rara confusdo da forca vital com espirito, sendo com o préprio espiritismo, deve-se as
traducdes incorretas do Organon, numa incoeréncia que tem servido para distor¢des, situando a
Homeopatia num nivel transcendental.

Segundo a concepcdo de BARTHEZ, na qual HAHNEMANN se baseou, principalmente, trés
componentes distintos constituem o ser humano - corpo + principio vital + alma. Admitindo que tudo
gue se refere ao espirito, igualmente se refere a alma, conforme se constata no proprio Organon,
chegamos a conclusao légica que o qualificativo espiritual nédo pode ser generalizado ao corpo, hem
ao principio ou forca vital, uma vez que na concepc¢ao ternaria o0s trés componentes sao de
natureza DISTINTA.

O erro de traducao e de interpretacdo se agrava nos textos que adotam o termo espiritual como
sinbnimo de imaterial ao se referirem as doses minimas imponderaveis de elementos quimicos.

Allan KARDEC ao codificar o Espiritismo, em 1857, refere-se a existéncia dos termos espiritual,
espiritualista e espiritualismo que transmitem o significado bem definido de contrario ao material, ou
imaterial, adota e emprega, na exposicdo de sua doutrina as palavras espirito e espiritismo,
conservando o seu sentido radical.

Admite KARDEK um principio vital, também denominado de fluido vital, inerente ao planeta e
presente em todos os seres vivos, desde a planta ao homem, responsavel pelos fenbmenos da vida e o
qual ndo €, nem corpo, nem espirito. Para KARDEK alma é o estado do espirito enquanto encarnado e
se servindo do fluido vital.
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A Forca vital nas diferentes edi¢coes do Organon

O mais prejudicial equivoco repetido na literatura homeopatica refere-se a interpretacdo “espiritual” da forca vital,
motivando deducdes filosoficas e cientificas errbneas. Se alguém, por acréscimo, lembrar que a metodologia

hahnemanniana é uma “doutrina” (conforme o proprio Hahnemann a qualificou) a confuséo dificilmente se reverte.

Na 12 edicdo brasileira do Organon, elaborada a partir da 62 edicdo alema, cuja traducdo se deve a Jodo Vicente

MARTINS, existe a referéncia “forca vital espiritual (autocracia)...”

Na edicao indiana feita por BOERICKE, a partir da 62 edicdo alema, figura exatamente “...the spiritual vital force

(autocracy)...”

Na edicdo chilena, traduzida por HOCHSTETTER, diretamente da 62 edicdo alema, consta “la fuerza vital
autocréatica ...”
A edicdo francesa traduzida para o inglés por P.SCHMIDT, baseada na 52 edicdo, figura “... L’ énergie vital

(souveraine) immatérielle...”

Retrocedendo as edi¢cdes anteriores, constata-se que, embora tenha falado em forca vital ou espiritual na 22 edicao, a

partir da 42 edicdo HAHNEMANN adota a expressdo forca vital imaterial, substituida na 62 edicéo por principio vital.

Os termos forca e principio figuram indistintamente nas tradug¢des do Organon.
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Forca vital em nivel celular

KENT descreve a forga vital como principio vital imaterial que domina e anima o
ser humano na totalidade, na salde e na doencga, infiltrando-se em cada célula e em
todas as partes organicas de modo uniforme.

As modificacbes patoldgicas da estrutura celular seriam a conseqliéncia mais
precoce do desarranjo desse principio vital, o qual constitui o elemento reativo inicial
do desequilibrio. Através de suas proprias sensacdes o individuo percebe estas
modificacoes celulares.

Portanto, quando o principio vital é perturbado por uma causa mérbida, material
ou imaterial, consegue ele suscitar manifestacoes reativas a esta interferéncia
perturbadora, em qualquer nivel, mediante sintomas.
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Suplementacao dinamica da defesa organica.

A forca vital, a maneira de um plano dinamico, abarca o organismo e responde
pelas suas reacdes normais e em desequilibrio. Ndo sendo a doenca um fendmeno
passivo ou estatico, e sim, ativo e dinamico, a terapéutica ideal tera de atuar neste plano
dinamico de modo direto, alinhando-se paralelamente e no mesmo sentido da tendéncia
reativa assumida pelo individuo em defesa. Ao terapeuta competira adequar a esta

reacdo dinamica um estimulo medicamentoso suplementar especifico.

Se manifestagfes clinicas traduzem reacao contra influéncias noxias, no sentido
de restaurar o equilibrio perdido, a remocéo unilateral e paliativa destes sintomas nao

significara cura do doente.
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Manifestacoes precoces da forga vital alterada

Sinais objetivos proporcionados pela anatomia patoldgica nem sempre oferecem

base para a prescricao de medicamento de acao profunda, dentro da lei da semelhanca.

A fisiopatologia oferece auxilio mais valioso, permitindo a elaboracdgo de melhor imagem
dinamica do doente na totalidade, expressa sob variadas respostas. Em todos os casos,
como expressao de desequilibrio menos remoto, mais importante para o doente e para o
meédico homeopata, sao os sintomas subjetivos que costumam se manifestar antes de se
instalarem as alteracdes morbidas objetivas, podendo as modificacbes do comportamento

representar o alerta mais precoce da forca vital alterada.

O critério semioldgico exige atualizagdao constante. Para o neurodtico, por exemplo,
portador de sensagdes e alteragdes cenestésicas, distantes da categoria funcional e muito
mais da lesional, vém sendo descobertos recursos paraclinicos no sentido da objetivacao
do desequilibrio incipiente, detectando-o através de alteracdes bioquimicas bem definidas,

transtornos imunoldgicos e sinais internos de adaptacao em nivel humoral.

20



FORCA VITAL ou INTELIGENCIA FORMATIVA ?

Se animais inferiores se regeneram gracas a capacidade de recomposicao de
extensas partes de membros, se plantas se reconstituem a partir de suas partes,
significa que existe um consenso geral das células remanescentes, quase que uma
consciéncia de unidade, onde cada parcela vive em funcao das demais. Neste
processo intervém algo que nao é material e também nao espiritual, porém dotado de
capacidade formativa.

Os imunologistas, ao estudarem as classes de células portadoras dos
mesmos receptores de superficie, referem-se a um principio biolégico organizador e
fazem referéncia a forca vital em células mantidas em tubos de ensaio. A forcga vital,
desta maneira, vai assumindo o0 exato sentido, despojando-se dos atributos
transcendentais que comprometem as interpretacées homeopaticas.
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FORCA VITAL ou PRINCIPIO BIOLOGICO ORGANIZADOR ?

Ao nivel da membrana celular estdo localizados sitios receptores
especificos, passiveis de serem impressionados por substancias fisiologicas e
farmacos determinados.

Toda célula nucleada contém acido desoxirribonucléico programado e
receptores de superficie comuns a outras células e que possuem, no
organismo, finalidades fisiologicas afins; assim se justifica a atuacao de
determinadas drogas sobre uma populacéo celular especifica dispersa.

O fenbmeno, ao nivel celular e tecidual, seria comandado por um
principio biolégico organizador, semelhante a forca vital descrita.
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FORCA VITAL
e UNIDADE PSICONEURO-ENDOCRINO-IMUNITARIA

A unidade corpo + principio vital + alma, inicialmente uma concepgao
filosofica exclusiva, paulatinamente vem se revestindo de realidade clinica e

cientifica.

O ser humano reage de modo global frente aos agentes ndéxios, a
experimentacao patogenética e ao meio ambiente. A unidade bio-psico-social
encontra apoio nas correntes sintéticas, especialmente na Medicina
psicossomatica, na Reflexoterapia néurica, na Endocrinologia e na
Imunopatologia, caracterizando o ser humano ao modo de unidade ou sistema
psiconeuro-endocrino-imunitario, bem mais complexo do que até agora se

supunha.
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Licinio Cardoso
(1852-1926)

“Da lei de ACAO e REACAO
deriva a lei universal da
Equivaléncia que rege os
sistemas
complexos - entre eles o
organismo humano’.
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EFEITOS SECUNDARIOS E SISTEMA HAHNEMANNIANO

“A doutrina das ACOES
PRIMARIAS e EFEITOS
SECUNDARIOS constitui o
ponto cardinal do sistema

hahnemanniano.

A Homeopatia estd

na dependéncia destas agdes.

)
Sarffue)Fiahnemann






